
 

東京都立桜町高等学校 １学期 部活動体験 

 

 

 

 

部活動体験を以下のとおり実施いたします。 

部活動体験に関するお願い・詳細をご確認のうえ、申込フォームからお申込みください。 

１ 部活動体験に関するお願い                               

・ 本ホームページの  保護者同意書」を印刷し、ご記入の上お持ちください。同意書がない場合、部活

動体験に参加できません。 

・ お申込み締切は各体験日３日前です。 

・ 体験をキャンセルする場合は、受付フォームの返信メールからお手続きください。 

・ 原則、集合場所は本校正門前です。体験会場には、各部活動部員がご案内いたします。 

 ※体験場所が本校以外の場合は別途記載しております。 

・ 貴重品の管理は各自でお願いいたします。 

・ 自動車・バイク等でのご来校はご遠慮ください。自転車は、校内の駐輪場が利用できます。 

・ 体験中に怪我があった場合などには、部活動顧問から保護者の方にお電話いたします。体験中は確実

に連絡がとれるよう、ご対応お願いいたします。 

・ 当日の持ち物等は以下の詳細をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２ 詳細                                        

女子バスケットボール部  

日時 体験できる内容 持ち物 注意事項 雨天時の対応 

６月14日(日) 

12:40 集合 

13:00～16:00 

 

 

 

 

通常の練習 

（基礎練習、対人

練習等） 

運動着 

体育館シューズ 

タオル 

飲み物 

基本的には、保護者の方が同

伴でお願いします。難しい場

合は、確実に連絡が取れる連

絡先をお知らせください。 

怪我をした場合、保険に加入

していない為、全て自己負担

になります。 

雨天時も変わ

らず実施しま

す。 

 

陸上競技部  

日時 集合場所 体験でき

る内容 

持ち物 注意事項 雨天時の対応 

6月 13日(土) 

6月 20日(土) 

7月 11日(土) 

8:20集合 

8:30～11:00 

東京都立和田

堀公園 第二競

技場（済美山運

動場）の管理棟

前 

トラック

練習 

運動靴(スパイク可) 

着替え 

タオル 

飲み物 

保険証 

食事、睡眠を

十分にとり、

健康な状態

で参加する

こと。 

雨天実施 

警報以上の場

合は中止 

 

バドミントン部  

日時 体験できる内容 持ち物 注意事項 雨天時の対応 

6月 20日（土） 

8:50集合 

9:00～12:30 

 

 

 

ストレッチ 

フットワーク 

基礎打ち 

ノック練習 

ラリー練習 

ゲーム練習 

体育館シューズ 

タオル 

飲み物 

（あればラケット） 

運動のできる服

装で来てくださ

い。 

屋内競技のため

変更なし 

 

男子バレーボール部  

日時 体験できる内容 持ち物 注意事項 雨天時の対応 

６月20日（土） 

14:20 集合 

14:30～17:00 

 

通常練習 運動着 

体育館シューズ 

タオル 

飲み物 

 屋内競技のため

変更なし 

 


