
令和 7年 11月 27日 

近隣の保育園・幼稚園のみなさま 

ティーボール教室の御案内について 

東京都立桜町高等学校長 

古閑 伸幸 

 向寒の候、近隣の皆様におかれましては、ますます御隆盛の段、慶賀の至りに存じます。また、日頃

より本校の教育活動に御理解御協力いただき誠にありがとうございます。 

さて、近年の野球人口減少に際し、今後の野球界の発展に微力ながら貢献しようと考え、下記の通り

本校グラウンドでティーボール教室を実施することと致しました。 

 ティーボールとは、野球やソフトボールの入門期の子供達のために「アメリカ式 Teeball」として考

案された、柔らかいボールを用いた独自のスポーツです。今回は、桜町高校野球部独自にアレンジしテ

ィーボール教室を実施します。 

記 

１．目的：①ティーボール教室を通じて、運動能力の向上やスポーツの楽しさを体験していただくとも

に、野球・ソフトボールに興味を持ってもらう。 

②近隣住民の皆様と交流する機会を持つことで、今後の本校と地域交流・振興に向けた機会

とする。 

２．対象：3～6歳※保護者の方の同伴をお願いいたします。 

３．日時：令和 7年 12月 20日(土) 

４．場所：東京都立桜町高等学校グラウンド（雨天時は内容を多少変更し柔道場で実施予定） 

５．時間：10:00～12:00（2時間程度） 

６．服装：運動ができる服装、運動靴 

７．内容：①準備体操 

     ②ウォーミングアップ 

     ③ボール遊び（キャッチボール） 

     ④カラーバットでバッティング 

     ⑤ミニゲーム（三角ベースまたはタスクゲーム） 

     ⑥クールダウン 

８．その他：用具等はこちらで準備いたします。 

      親子で御参加いただけます。 

問合せ先 

東京都立桜町高等学校 

野球部顧問：浅原 圭 

（8:30～17:00）TEL：03-3700-4330 

FAX：03-3700-9141 

ティーボール教室申し込み票 

お子様のお名前  年齢      歳 

保護者の方のお名前  

連絡先 
 

保育園・幼稚園名 
 

※申し込みは FAXまたは TELでよろしくお願い致します。 


