
鷺宮高校
サッカー部
チーム紹介



チームビジョン

~Team Vision~

何年経っても戻りた

いと思えるチーム



基本理念

１ サッカーの楽しさの会得

２ 人としての成長（自律&自立）

３ サッカーの戦術・技術の習得



スタッフ

【 監督 】 鮫島 哲平
・ 保健体育科

・ 日本サッカー協会公認ライセンスB級
GKレベル1

・（選手歴）FCトリプレッタユース
→立教大学体育会サッカー部

・（指導歴）2024東京都高体連海外遠征コーチ

第一地域トレセンコーチ



スタッフ

【 コーチ・顧問 】 大内 晋輔

・数学科

【 GKコーチ 】 野中 優志

・GKレベル１

・東京GKトレセンコーチ

・東久留米総合高校サッカー部GKコーチ



スタッフ

【 フィジカルコーチ 】濱田 歩夢

・ なないろ鍼灸整骨院

・ 柔道整復師

【 学生コーチ 】 赤間 翔

・東京国際大学サッカー部



10年目標

〇 東京都ベスト８以上進出

〇 T２リーグ昇格



2026年度目標

〇 インターハイ東京都予選

選手権東京都予選

ベスト32以上進出

〇 新人戦5地区 『 優勝 』

〇 NSリーグ1部 『 優勝 』



79期チームスローガン

『1人がみんな

のために走る』



79期約束事

① 報告・連絡・相談の徹底
② 挨拶
③ 時間を守る
④ 忘れ物しない
⑤ 声を出す
⑥ 整理整頓清掃
⑦ ポジティブな行動



大会・活動予定

【リーグ戦】

・NS1部リーグ（地区リーグ）

現在2位（6節終了時）

・NS3部リーグ



大会・活動予定

【高体連大会】

4～5月 インターハイ予選

9～10月 選手権予選

11～2月 新人戦



大会・活動予定

【合宿】

7月 栃木県壬生町（4泊5日）

【長期休業】

フェスティバル参加



活動日・内容

【活動日】

火・水・（木）・金・土・日

・週1回フィジカルトレーニング

・土、日は練習試合が入る



進学実績（過去3年）

サッカー部員の主な進学実績
【大学】
國學院大、武蔵大、専修大、日
本大、東洋大、武蔵野大、帝京
大学、東京経済大、拓殖大学、
東海大、神奈川大 など



進学実績（過去3年）

【サッカーを続けている選手】

・東京国際大学サッカー部

・順天堂大学サッカー部

・帝京大学サッカー部

・ドイツサッカー留学

サッカーも勉強も3年間全力でサポートしま
す！
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