
 

 

 

『NS1 部リーグ第 1 節 vs 早大学院 B』 
4月 1日に NS1部リーグ開幕戦が行われました。朝から雨が降り、気温も低い中でのゲームとな

りました。鷺宮高校は修了式直前に新 3年生でインフルエンザが流行してしまい、サッカー部員も

4名が感染してしまいました。また、体調不良者・けが人も多く、コンディションは決して良いと

はいえない中での開幕戦になりました。サッカーに対する準備の甘さが大事な公式戦前に出てしま

った形になります。しかし、相手にとっては関係ありません。新人戦の悔しさを晴らそう・鷺宮高

校の意地を見せようとアップから士気を高めて試合に臨みました。 

前半は、公式戦の緊張感・雨の影響もあり思うようにボールを動かすことができません。焦りか

らロングボールが増え、相手に簡単にボールを渡してしまいます。攻撃が上手くいかないものの、

守備ではキャプテンを中心に全員が粘り強くプレーし相手にチャンスを作らせません。また、前半

終盤相手に抜け出され GKと 1対 1を作られるも、GKがビッグセーブ・DFが戻ってボールをゴール

から掻き出すなど必死の守りで得点を許しません。 

ハーフタイムは、主に攻撃面の修正をかけるとともに、勝つために必要なプレーを確認します。

後半の入りも早大学院 Bが圧力をかけてきます。しかし、そこを冷静に耐えると徐々に流れが変わ

ります。前半はなかったパスワークも少しずつ出てきて相手ゴールにじわりじわりと迫っていきま

す。すると後半 18 分、セットプレーで放り込んだボールを相手 GK が雨の影響もありファンブル。

それを３年生 FW が押し込み先制点を獲得します。これで勢いに乗った鷺宮は CK から追加点を挙

げ、2-0とします。その後は、相手が前がかかりになるもののしっかりと受け止め、カウンターを

繰り出します。試合終了間際には３年生 MF が見事なミドルシュートを決めて 3-0 とします。3 年

生 MF は 2 年連続の開幕戦スーパーゴールとなりました。終盤のセットプレーも守り切りタイムア

ップ。かなり苦しいゲームでしたが、結果は 3-0と理想的なスタートを切ることができました。 

このゲームでは、試合直前の体調不良やけが人などもおり苦しいゲームになることは予想してい

ました。それでも折れずに勝ち点 3を取ることができたのは、冬の間に鍛えてきた成果だと思いま

す。しかし、まだ 9試合のうちの 1試合しか終わっていません。第 2節は、国学院久我山は Eチー

ムではありますが、力がある選手が多く、苦戦が予想されます。1週間で万全な状態を作り、勝ち

点奪取を目指していきます。あと 8 試合終えたときに今日のように笑って終えられるよう 1 試合

ずつ必死に戦いましょう！！ 
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～ football life ～ 
 1 部開幕戦勝利！！ 


