
鷺宮高等学校部活動                             令和 8 年 ４月 １日 

文武両道計画          

部活動名 家庭科部 
     

 

部の目指す成績戦績

人物育成、方針など 

調理や手芸の技術を習得し、より完成度の高いものを作る。 

文化祭では、菓子の製造販売や作品展示を通して活動を校内外に広める。 

 
部員同士が親睦を深め、助け合い、互いに切磋琢磨できるような環境を作る。 

 

 

 

 

 

年間活動計画 

 

［公式戦・準公式戦］ 

 

［コンクール・発表］ 

 

 

４月 初会合 

1 学期調理計画 

５月 通常活動 

６月 通常活動 

７月  文化祭調理計画 

    2 学期調理計画 

８月  文化祭準備 

９月  文化祭 菓子の製造・販売 

    文化祭の反省・今後の活動に向けて 

10 月  通常活動 

11 月  通常活動 

12 月  通常活動 

 

１月  通常活動 

２月  通常活動 

 

 
３月  部活動の新年度体制について 

 

 

  

 



  

 

週間活動計画 

 

［平常授業の週］ 

 

Ａ活動内容 

（練習メニュー等） 

 

Ｂ活動延長の必要 

（延長の必要理由） 

 

Ｃ学習の計画 

（具体的勉強方法） 

 

Ｃについて 

部活動のある日、な

い日にかかわらず、

毎日自宅にて計画的

に家庭学習をする。 

月曜 

 

 

 

 

火曜 

水曜 

木曜 

金曜 

土曜 

日曜 

 

Ａ 

Ｂ 延長［不要・必要］理由： 

Ｃ  

火曜 Ａ  食材の購入 

Ｂ 延長［不要・必要］理由：  

Ｃ  

水曜 Ａ 

Ｂ 延長［不要・必要］理由： 

Ｃ 

木曜 Ａ調理実習 

Ｂ 延長［不要・必要］理由：調理の内容により時間のかかる場合のみ延長届を提出する 

Ｃ 

金曜 Ａ 

Ｂ 延長［不要・必要］理由：   

Ｃ 

土曜 

（授業日） 

Ａ 

Ｂ 延長［不要・必要］理由： 

Ｃ 

土曜 

（授業なし） 

 

 

 

火曜 

水曜 

木曜 

金曜 

土曜 

日曜 

 

Ａ 

Ｂ 延長［不要・必要］理由：  

Ｃ 

日曜 Ｂ 

Ａ 延長［不要・必要］理由： 

Ｃ 

部としての 

定期考査に向けて 

具体的学習計画 

３週前  定期考査に向けた学習計画を立て、計画的に家庭学習をすること。 

 

２週前  平常時よりも家庭学習時間を増やすこと。 

成績不振者の指導 １０段階評価で１，２がある者は定期考査の二週間前から活動に参加させず、学習するよ

うに指導する。 

 


