
東京都立鷺宮高等学校 

教科名 地歴 
科目名 

（単位数） 
日本史Ｂ（2単位） 学年 2年 履修 

必・学必 

選択 

教科書 詳説日本史Ｂ（山川出版社） 担
当
者 

 
副教材 新詳日本史（浜島書店） 

 

目
標 

１．日本近代史の流れを政治・外交・経済・文化などを含めて総合的に理解できるように学習する。 

２．日本の近代化の歩みをアジアおよび世界の政治の中で位置づけられるように学習する。 

３．日本の対外戦争の概要を学び、平和国家への努力と現状を理解できるように学習する。 

 

学期 月 単元 学習内容 具体的な指導目標 

第
1
学
期 

4 開国と幕末の動乱（６）    

１ 列強の接近に、日本はどのように対応したか 
２ 開国は、日本にどのような影響を与えたか 
３ 明治政府はどのように成立したのか 
４ 文明開化は人々の生活に何をもたらしたのか 

ペリー来航から開国、公武合体から尊王

攘夷、倒幕へ至る過程について、内外の

情勢を含めて理解する。 

5 
明治政府の諸政策 
自由民権運動の展開
（８）  

５ 明治政府はどのように富国強兵を進めたのか 
６ 日本はなぜ朝鮮を開国させたのか 
７ 自由民権運動はどのように広まったのか 
８ 自由民権運動の激化事件はなぜ起こったのか 

幕末･明治初期の政治変革と、統一国家形

成の流れ、自由民権運動の展開過程につ

いて理解する。 

6 
立憲体制の成立 
日清・日露戦争   
（８） 

９ 大日本帝国憲法はどのような内容だったのか 
10 不平等条約はどのように改正されたのか 
11 日清戦争の目的とは何だったのか 
12 日露戦争の目的とは何だったのか 
13 日本はどのように大韓帝国を植民地にしたのか 

憲法制定、初期議会について理解する。 

不平等条約の改正から、日清･日露戦争を

通じて列強の仲間入りをし、朝鮮を植民
地とした経緯について考察する。 

7 近代産業の発展（６） 
14 産業革命は日本社会に何をもたらしたのか① 
15 同②（労働問題・公害問題） 
16 どのような運動によって桂内閣は倒されたのか 

近代産業の発展にともなう光と影の両面
について考察する。第一次護憲運動の展

開過程について理解する。 

第
2
学
期 

9 
第一次世界大戦 
ワシントン体制   
（４） 

17 日本はなぜ第一次世界大戦に参戦したのか 
18「成金」はどのように生まれたのか 
19 社会運動はどのように発展していったのか 
20 第一次世界大戦後にどのような国際秩序が作られたのか 

第一次世界大戦･ロシア革命という世界

史的激動が日本の政治や民衆にどう影響

したかを考察する。 

10 
「大正デモクラシー」 
恐慌の時代 
（８） 

21 関東大震災によって何が起こったか 
22 「大正デモクラシー」によって何が実現したのか 
23 相次ぐ恐慌に日本はどのように対応したか 
24 幣原外交はどのような政策に変わったのか 
25 日本は十五年戦争をどのように始めたのか 

第二次護憲運動を経て、政党政治が「憲
政の常道」になるに至る過程を理解する。 

日本経済の動揺と外交姿勢の転換につい

て考察する。 

11 
軍部の台頭     
第二次世界大戦① 
（８） 

26 ファシズムはどのように台頭したのか 
27 日本は中国との全面戦争をどのように始めたのか 
28 政府はどのように国民を戦争に動員したのか 
29 ドイツが戦争を始めると、日本はどう対応したのか 
30 日本はどのようにアメリカとの戦争を始めたのか 
31 日本は「大東亜共栄圏」で何を行ったのか 

国家主義の高まりと日本が国際的に孤立

していく過程について考察する。満州事
変が日中戦争に発展し、日米開戦に至る

経緯を学習し、「大東亜共栄圏」の理念と

実態について理解する。 

12 
第二次世界大戦②  
（６） 

32 戦争中にはどのような教育が行われていたのか 
33 国民はどのように戦争を支えていたのか 

戦時下の国民生活について考察し、理解
を深める。 

第 
3
学
期 

1 
第二次世界大戦③ 
占領と改革  
（６） 

34 沖縄戦はどのような目的で行われたのか 
35 日本はどのように降伏を決定したのか 
36 日本の占領はどのように始められたのか 
37 日本の降伏はアジアにどのような影響を与えたか 
38 日本国憲法によって何がどう変わったのか 

沖縄戦や原爆投下などの被害を学び、降

伏に至る過程を考察する。戦後の民主化

政策について学ぶとともに、日本国憲法
制定の意義を理解する。 

2 
冷戦の開始と講和 
高度成長の時代   
（６）   

39 アメリカの日本占領政策は、どう変わっていったのか 
40 朝鮮戦争は日本にどのような影響を与えたか 
41 日本はどのように独立したのか 
42 ５５年体制はどのように成立したのか 
43 戦後の外交① 日ソ共同宣言～ＬＴ貿易 
44 戦後の外交② 日韓基本条約～日中共同声明 
45 高度経済成長はどのように始まり、終わったのか 

冷戦下で日本が独立した意義を学ぶとと
もに、高度経済成長期の経済と社会につ

いて理解する。戦後の外交政策の変遷に

ついて考察する。 

3 
冷戦終結と日本社会の
動揺（４） 

46 経済大国化とバブル経済の崩壊は何をもたらしたのか 

47 冷戦終結、湾岸戦争は日本にどのような影響を与えたか 

経済大国化とその後の経済状況について

理解する。冷戦終結とその影響について

考察する。 

評価の観点 知識の吸収にとどまらず、日本近現代史の諸問題に幅広い関心や興味を持ち、積極的に取り組んでいるかも観る。 

評価の方法 定期考査を中心に、ノート・プリントなどの提出物、授業態度、参加意欲等を総合的に判断して評価する。 

 


