
年間授業計画

高等学校 令和8年度（2学年用） 教科 ： 総合的な探究の時間  科目 ： 総合的な探究の時間

教　科： 科　目： 単位数： 単位

対象学年組：第 2 学年 1 組～ 7 組

使用教科書： ）

教科 の目標：

【思考力、判断力、表現力等】

【学びに向かう力、人間性等】

科目 の目標：

探究に主体的・協働的に取り組み，互いのよさを生かしな
がら，よりよい社会を実現しようとする態度を養う。

２
学
期

単元の具体的な指導目標 指導項目・内容 評価規準 知 思

１
学
期

【知識及び技能】
様々な情報を知り、理解を深める
【思考力、判断力、表現力等】
諸活動を通じて思考力・判断力・表現
力の向上をめざす
【学びに向かう力、人間性等】
諸活動を通じて自己理解を深める

・文化祭準備
・選択科目説明会（本調査）
・模試返却ガイダンス
・修学旅行関連
・探究ワーク

【知識・技能】
用意した諸活動によって与えられた情報を知り、理解
を深めることができたか
【思考・判断・表現】
様々な活動を通じて思考力・判断力・表現力の向上が
みられたか
【主体的に学習に取り組む態度】
様々な活動を通じて自己理解を深めるべく真剣に向き
合っている

〇 〇

・総合学力テスト
・系統別説明会
・修学旅行関連
・文化祭準備
・右脳左脳ワーク
・ミライハイスクール
・探究ワーク

【知識・技能】
用意した諸活動によって与えられた情報を知り、理解
を深めることができたか
【思考・判断・表現】
様々な活動を通じて思考力・判断力・表現力の向上が
みられたか
【主体的に学習に取り組む態度】
様々な活動を通じて自己理解を深めるべく真剣に向き
合っている

○ ○

【知識及び技能】
様々な情報を知り、理解を深める
【思考力、判断力、表現力等】
諸活動を通じて思考力・判断力・表現
力の向上をめざす
【学びに向かう力、人間性等】
諸活動を通じて自己理解を深める

・探究ワーク
・修学旅行関連
・合唱祭曲決め

【知識・技能】
用意した諸活動によって与えられた情報を知り、理解
を深めることができたか
【思考・判断・表現】
様々な活動を通じて思考力・判断力・表現力の向上が
みられたか
【主体的に学習に取り組む態度】
様々な活動を通じて自己理解を深めるべく真剣に向き
合っている

〇 〇 〇 4

総合的な探究の時間 0 1

なし

総合的な探究の時間

鷺宮

態

【知識及び技能】
様々な情報を知り、理解を深める
【思考力、判断力、表現力等】
諸活動を通じて思考力・判断力・表現
力の向上をめざす
【学びに向かう力、人間性等】
諸活動を通じて自己理解を深める

○

3

6

○ ○ ○ 4

【知識・技能】
用意した諸活動によって与えられた情報を知り、理解
を深めることができたか
【思考・判断・表現】
様々な活動を通じて思考力・判断力・表現力の向上が
みられたか
【主体的に学習に取り組む態度】
様々な活動を通じて自己理解を深めるべく真剣に向き
合っている

【知識及び技能】
様々な情報を知り、理解を深める
【思考力、判断力、表現力等】
諸活動を通じて思考力・判断力・表現
力の向上をめざす
【学びに向かう力、人間性等】
諸活動を通じて自己理解を深める

・オリエンテーション
・校外学習準備
・進路ガイダンス
・到達度テスト
・体育祭参加種目決め

【知識・技能】
用意した諸活動によって与えられた情報を知り、理解
を深めることができたか
【思考・判断・表現】
様々な活動を通じて思考力・判断力・表現力の向上が
みられたか
【主体的に学習に取り組む態度】
様々な活動を通じて自己理解を深めるべく真剣に向き
合っている

○ ○ ○

【 知　識　及　び　技　能 】 課題の発見と解決に必要な知識及び技能を身に付け，課題に関わる概念を形成し，探究の意義や価値を理解するようにする。

実社会や実生活から問いを見いだし，課題を立て，情報を集め，整理・分析して，まとめ・表現することができるようにする。

探究に主体的・協働的に取り組み，互いのよさを生かしながら，よりよい社会を実現しようとする態度を養う。

0

【知識及び技能】 【思考力、判断力、表現力等】 【学びに向かう力、人間性等】

課題の発見と解決に必要な知識及び技能を身に付け，
課題に関わる概念を形成し，探究の意義や価値を理解
するようにする。

実社会や実生活から問いを見いだし，課題を立て，
情報を集め，整理・分析して，まとめ・表現するこ
とができるようにする。

【知識及び技能】
様々な情報を知り、理解を深める
【思考力、判断力、表現力等】
諸活動を通じて思考力・判断力・表現
力の向上をめざす
【学びに向かう力、人間性等】
諸活動を通じて自己理解を深める

・生徒総会
・体育祭準備
・文化祭準備

【知識・技能】
用意した諸活動によって与えられた情報を知り、理解
を深めることができたか
【思考・判断・表現】
様々な活動を通じて思考力・判断力・表現力の向上が
みられたか
【主体的に学習に取り組む態度】
様々な活動を通じて自己理解を深めるべく真剣に向き
合っている

○ ○ ○

3

配当
時数

4

【知識及び技能】
様々な情報を知り、理解を深める
【思考力、判断力、表現力等】
諸活動を通じて思考力・判断力・表現
力の向上をめざす
【学びに向かう力、人間性等】
諸活動を通じて自己理解を深める

・探究ワーク
・文化祭準備
・総合型選抜についての講座
・選択科目説明会（予備調査）
・修学旅行関連

〇

【知識及び技能】
様々な情報を知り、理解を深める
【思考力、判断力、表現力等】
諸活動を通じて思考力・判断力・表現
力の向上をめざす
【学びに向かう力、人間性等】
諸活動を通じて自己理解を深める

・探究ワーク
・修学旅行関連
・合唱祭練習

【知識・技能】
用意した諸活動によって与えられた情報を知り、理解
を深めることができたか
【思考・判断・表現】
様々な活動を通じて思考力・判断力・表現力の向上が
みられたか
【主体的に学習に取り組む態度】
様々な活動を通じて自己理解を深めるべく真剣に向き
合っている

〇 〇 〇 3



２
学
期

３
学
期

【知識及び技能】
様々な情報を知り、理解を深める
【思考力、判断力、表現力等】
諸活動を通じて思考力・判断力・表現
力の向上をめざす
【学びに向かう力、人間性等】
諸活動を通じて自己理解を深める

6

・合唱祭練習
・３年０学期ガイダンス

【知識・技能】
用意した諸活動によって与えられた情報を知り、理解
を深めることができたか
【思考・判断・表現】
様々な活動を通じて思考力・判断力・表現力の向上が
みられたか
【主体的に学習に取り組む態度】
様々な活動を通じて自己理解を深めるべく真剣に向き
合っている

〇 〇

【知識・技能】
用意した諸活動によって与えられた情報を知り、理解
を深めることができたか
【思考・判断・表現】
様々な活動を通じて思考力・判断力・表現力の向上が
みられたか
【主体的に学習に取り組む態度】
様々な活動を通じて自己理解を深めるべく真剣に向き
合っている

○ ○ ○

〇

〇 〇 2

〇 〇 〇

・模試返却ガイダンス
・志望理由書返却・振り返り
・合格体験発表会
・学校別説明会

3

【知識及び技能】
様々な情報を知り、理解を深める
【思考力、判断力、表現力等】
諸活動を通じて思考力・判断力・表現
力の向上をめざす
【学びに向かう力、人間性等】
諸活動を通じて自己理解を深める

【知識・技能】
用意した諸活動によって与えられた情報を知り、理解
を深めることができたか
【思考・判断・表現】
様々な活動を通じて思考力・判断力・表現力の向上が
みられたか
【主体的に学習に取り組む態度】
様々な活動を通じて自己理解を深めるべく真剣に向き
合っている

【知識及び技能】
様々な情報を知り、理解を深める
【思考力、判断力、表現力等】
諸活動を通じて思考力・判断力・表現
力の向上をめざす
【学びに向かう力、人間性等】
諸活動を通じて自己理解を深める

・探究ワーク
・合唱祭練習
・探究ワーク発表会
・志望理由書対策

【知識及び技能】
様々な情報を知り、理解を深める
【思考力、判断力、表現力等】
諸活動を通じて思考力・判断力・表現
力の向上をめざす
【学びに向かう力、人間性等】
諸活動を通じて自己理解を深める

・合唱祭リハーサル
・球技大会種目決め

【知識・技能】
用意した諸活動によって与えられた情報を知り、理解
を深めることができたか
【思考・判断・表現】
様々な活動を通じて思考力・判断力・表現力の向上が
みられたか
【主体的に学習に取り組む態度】
様々な活動を通じて自己理解を深めるべく真剣に向き
合っている

合計

35

4

〇


