
２月の給食一覧 

 

２月 28日 

・牛乳 

・ご飯 

・千草焼き 

・ひじき和え 

・大根とわかめのみそ汁 

・いよかん 

 

 

２月 27日 

・牛乳 

・ご飯 

・アーモンドふりかけ 

・鶏肉のハニーマスタードがけ 

・揚げ野菜のサラダ 

・いんげん豆のスープ 

 

 

２月 18日 

・牛乳 

・塩ラーメン 

・黒砂糖蒸しケーキ 

・みそドレッシングサラダ 



 

２月 17日 

・牛乳 

・いぶりがっこごはん 

・はたはたのからあげ 

・おひたし 

・きりたんぽ汁 

 

  

 

２月 14日 

・牛乳 

・きのこスープスパゲティ 

・チョコレートケーキ 

・コールスローサラダ 

 

  

 



 

２月 13日 

・牛乳 

・ご飯 

・魚の西京焼 

・ちくわの磯辺炒め 

・野菜のごま和え 

・油揚げとじゃが芋のみそ汁 

  

 

２月 12日 

・牛乳 

・ガーリックトースト 

・ポークシチュー 

・フレンチサラダ 

・でこぽん 

 

  

 



 

２月 10日 

・牛乳 

・カツカレーライス 

・白菜のごまあえ 

・いちご 

 

  

 

２月 ６日 

・牛乳 

・ご飯 

・ししゃもフライ 

・にんじんとごぼうのきんぴら 

・水菜ともやしのおひたし 

・じゃが芋とえのきのみそ汁 

 

  



 

２月 ５日 

・牛乳 

・ビビンパ 

・五目スープ 

・フルーツヨーグルト 

 

  

 

２月 ４日 

・牛乳 

・ご飯 

・小松菜ふりかけ 

・揚げ出し豆腐のごまだれがけ 

・しらす入りサラダ 

・大根とわかめのみそ汁 

 

  



 

２月 ３日 

・牛乳 

・節分ごはん 

・いわしのかば焼き 

・おかか浸し 

・けんちん汁 

・いちご 

 

 

 

 


