
 

 

 

基礎的な打ち方からゲーム練習まで楽しく活動しています！ 

大会にも出場し、入賞者もいます。大会への参加は自由です。 

 

 

 活動日 

週４日（月、火、水、金） 

毎日参加できなくてもOKです★ 

体調など自分のペースに合わせて活動することができます 

ほかの部活と兼部するのもOKです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バドミントン部  

初心者でも優しい先輩たちが 

教えてくれるので安心♬ 

バド経験者も大歓迎♬ 

ジャンプスマッシュも夢じゃない！ 

僕は高校からバドミントンを始めました！ 

部員全員で楽しく活動していま

す！！軽く運動がしたい人、バド

好きな人、いろいろな人がいま

す！一緒にバドしませんか？！ 
部長☝ 



 

 

 

 

 

5 月中旬に「東京都高等学校定時制通信制・春季大会」に出場しました。 

会場は駒沢オリンピック公園の体育館でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初めての参加だった部員たちは、始まるまで緊張の面持ちでした。また、有意義な時間が過ごせ

たようです。次の大会に向けて、自分が何を磨くべきか考えることができました。 

バドミントン部の活動報告  

元気＆緊張の 

出場者たち！ 

入賞しました！ 

初出場した大会。 

自分の弱点、相手の

強さを知った。また

リベンジしたい。 

部員 I さん☝ 


