
令和 8(2026)年度  

東京都立六本木高等学校学校家庭クラブ 

【ひまわりプロジェクト】はじまる!  

 

【ひまわりプロジェクト】は、全国のひまわり栽培協

力者が種まき～開花～種の収穫～種の返送を手がけま

す。集まった種は、福島県の製油所で搾油され、ひまわ

り油やせんべいなどの製品となり販売され、地域間交流・こども支援、障がい者支援活動、相互支援ネ

ットワーク化につながっています。 

 

【ひまわりプロジェクト】は東京都高等学校家庭クラブ連盟の紹介をきっかけに 

本校の参加も となりました。 

ボランティア同好会のメンバーやその他みなさんが毎日の水やりにご協力いただいています。 

【1 日目】種まき 

樽の位置を入り口方向へ置きなおし、土をならして 

いよいよ種まきです。 

 

2 樽に均等になるように、まずは

指で穴をあけます。 

深すぎず、浅すぎず… 

みんな芽を出しておくれ～ 楽しみに待っているよ～(^_-)-☆ 

今年もボランティア同好会のメンバーが、種まき、水やりをおこなってくれています。毎日欠かさず、

ありがとうございます。 

【10 日目】発芽 

発芽しました!!  

 

種まきした数より、だいぶ少なくて

ドキドキ・・・ 

大丈夫かな・・・ほかの種たちどう

なっているのかな・・・ 

つづく発芽を待ちました。 



 

【18 日目】ぞくぞくと発芽成長!! 

心配していた発芽で

したが、ご覧のとお

り!! 続々と発芽し

てくれました。 

 

均等の種まきも成功

したみたい(^^♪ 

 

樽の向こう側には、じょうろが置いてあります。ボランテ

ィア同好会のメンバーが水やりしてくれていますが、今後

お天気続きだと追いつかない時もあるかもしれません。そ

んな時通りかかったら、どうぞボランティアで水やりお願

いいたします。 

 

みんなのひまわり、

成長をいっしょに楽しんでいきましょう～ 

 

予報では、今年もこれからお天気続き暑くなりそうですよね。 

絶好のひまわり日和が続くといいなと願っています。 

 

ベビーリーフで「おいしそう」ですが、 

好立地のおかげか虫に食べられたことはありません。 

すくすく成長の見守りお願いします         

 

 

 

 

 

 



【28 日目】お出迎えしています 

校門に向かって、登校を見守ってくれています。 

学校見学も始まりました。来校者のみなさま、自動

ドアの前にいますので、どうぞ成長具合を見ていっ

てくださいませ。 

 

正面の空には、飛行機が よく飛んでいる

のが見えます。 

右手後方は、六本木ヒルズ方面になります。 

都会の一等地! 日当たり抜群   

校舎に入るとき、出るときにこの心地よさを感じて                       

みてください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


