
 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オーストラリア語学研修は、約 8 時間のフライトを含んだ 12 日間のプログラムです。今回は 2~4 年生の 50

人の生徒が研修を受けました。 

観光 オーストラリアを代表する動物（コアラやカンガルー）が見られる動物園、博物館やビーチを訪れまし

た。ショッピングが自由にできるフリータイムもあり、お土産や食べ物を買う時間が十分にあります。 

ホームステイ 現地の家族と寝食を共にしました。生徒がペアになり、それぞれの家庭で過ごします。学校に

行く日は車で送ってくれたり、週末には一緒に外出してくれたりします。家庭のルールを確認し、分からない

ことや、やりたいことがあれば聞いてみることが大切です。 

現地の学校 桜修館の生徒にバディがつき、一緒に休み時間を過ごしたり、バディの授業に参加したりします。

桜修館の生徒のみで行う授業もあり、オーストラリアの食文化や動物、言葉や歴史について理解を深めること

ができました。 
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オーストラリア海外語学研修 

・ホストファミリーやバディとの会話による英語力向上を感じた。日本では英語を身近に感じることが難しい

からこそ、今回の研修は貴重な体験になった。 

・ホームステイにより、ネイティブの人と話し、暮らすための英語力を身につけられた。また、現地でのマナ

ーも重んじ、バディとは会話を通して普段の学校生活ではなかなか得られない経験ができた。 

・ホストファミリーとの会話やバディとの授業で、日本との違いを見つけて楽しむことができた。自分の言葉

で意見を伝えることを躊躇しがちだったが、自分の意見を伝えることの大切さが実感できた。 

・今回の研修を通して、知識として知っていたはずの日本との違いを実感した。自分から積極的に話しかけに

いくという面でも成長できた。これからもっと英語を勉強して、様々な国に行ってみたいと思う。 

・実際に英語で話してみると、文法が完璧でなくても伝わることがほとんどだったため、英語が苦手な人も心

配しなくても良いと思う。食事が日本と異なり、それを現地で体験できたことも良かった。 

・英語のスキルアップのみならず、家族と離れて異国で生活してみるという、挑戦的だが貴重な経験ができた。

現地の文化についても深く知ることができ、異文化への理解も深まった研修だった。 

・ホストファミリーとの生活の中で、国を越えた”人間”同士の近さを感じ、草木・海・光全てが広大でありなが

ら近くに存在するゴールドコーストという街から、その生き生きとした美しさを知った。この研修を通し、

自分にとっての”世界”が大きく広がった。   

感想 


