
４月７日（月）の給食
• 牛乳

• チキンカレーライス

• 和風ツナサラダ

• フルーツヨーグルト



４月９日（水）の給食
～入学進級お祝い献立～

• 牛乳

• 赤飯

• 鶏肉のから揚げ

• 梅おかか和え

• 花ふのすまし汁

• ぶどうゼリー



４月１０日（木）の給食
• 牛乳

• ご飯

• 昆布の佃煮

• 肉豆腐

• 夏みかん



４月１１日（金）の給食
• 牛乳

• ご飯

• さばのみそ煮

• きのこの当座煮

• 磯和え

• すまし汁



４月１４日（月）の給食
• 牛乳

• キムタクごはん

• いかのから揚げ

• みそドレッシングサラダ

• 五目中華スープ



４月１５日（火）の給食
• 牛乳

• スパゲティミートソース

• コールスローサラダ

• チーズ蒸しケーキ



４月１6日（水）の給食
• 牛乳

• ご飯

• 厚焼き卵の甘酢あんかけ

• 炒り煮

• 野菜のごま和え

• じゃが芋とニラのみそ汁



４月１７日（木）の給食
• 牛乳

• ポテトコロッケ

• （茹でキャベツ）

• 大根の浅漬け

• 玉ねぎとキャベツのみそ汁



４月１８日（金）の給食
• 牛乳

• たけのこごはん

• ちくわの磯辺揚げ

• うどのごま和え

• けんちん汁

• 河内晩柑



４月２１日（月）の給食
• 牛乳

• ごはん

• ツナ入り卵焼き

• 香味和え

• 筑前煮

• じゃが芋とわかめのみそ汁



４月２２日（火）の給食
• 牛乳

• ご飯

• 白身魚の黒酢あんかけ

• キャベツのピリ辛漬け

• 西湖豆腐



４月２３日（水）の給食
• 牛乳

• ガーリックトースト

• ポークビーンズ

• グリーンサラダ

• 清見オレンジ



４月２４日（木）の給食
～東京都八丈島献立～

• 牛乳

• ごはん

• 魚のレモンバター焼き

• 明日葉のおひたし

• かんも汁

• 河内晩柑



４月２５日（金）の給食
• 牛乳

• 五目うどん

• よもぎ餅

• ひじきと枝豆のサラダ



４月２８日（月）の給食
• 牛乳

• わかめごはん

• 鶏肉のねぎみそ焼き

• 大豆の五目煮

• そくせき漬け

• にら玉汁



４月３０日（水）の給食
• 牛乳

• きな粉揚げパン

• 肉団子のスープ煮

• セサミビーンズ

• ミニトマト
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