
３月２日（月）の給食

• 牛乳

• ご飯

• 五目卵焼き

• 炒り煮

• えのき和え

• 小松菜と豆腐のみそ汁



３月３日（火）の給食
～ひな祭り献立～

• 牛乳

• 菜の花寿司

• ししゃもの磯辺揚げ

• うどのごま和え

• おふのすまし汁



３月４日（水）の給食

•牛乳

• ご飯

•麻婆豆腐

•豆もやしのナムル

•青のりポテト



３月5日（木）の給食
• 牛乳

• ご飯

• いかのさらさ揚げ

• 野菜のごま和え

• きのこのみそ汁

• かんきつ類（ブラッドオレンジ）



３月6日（金）の給食

•牛乳

•鮭のクリームスパゲティ

• ミネストローネ

•紅茶のケーキ

（東京都産紅茶使用）



３月９日（月）の給食

•牛乳

• ミルクパン

•手作りりんごジャム

•照り焼きチキン

•ジャコとキャベツの

サラダ

•ポトフ



３月10日（火）の給食

～卒業を祝う会～

•ぶどうジュース

•あなごちらし

•肉じゃが

•菜の花のおかか

びたし



３月11日（水）の給食

•牛乳

• チキンカレーライス

•グリーンサラダ

• フルーツヨーグルト



３月12日（木）の給食

～リクエスト給食～

• 牛乳

• オムライスきのこｿｰｽがけ

• フレンチサラダ

• いんげん豆のスープ

• りんごゼリー



３月13日（金）の給食
～卒業式～

•牛乳

• ご飯

•エビフライ

• コーンサラダ

•豚汁

•いちご



３月１６日（月）の給食

•牛乳

•肉みそ坦々つけ麺

• ｱｰﾓﾝﾄﾞﾊﾞﾀｰﾎﾟﾃﾄ

•かんきつ類



３月17日（火）の給食

• 牛乳

• ご飯

• 揚げ魚のレモンソース

• おひたし

• じゃが芋の金平

• 豆腐とわかめのすまし汁



３月18日（水）の給食
• 牛乳

• ご飯

• ひじき入り卵焼き

• 切り干し大根の煮物

• れんこんのごま和え

• じゃが芋と玉ねぎのみそ汁



３月19日（木）の給食

•牛乳

• キムチチャーハン

•油淋鶏

•華風漬け

•五目中華スープ



３月23日（月）の給食

•牛乳

•中華五目ごはん

•揚げ出し豆腐の

野菜あんかけ

•みそドレッシングサラダ



３月2４日（火）の給食

•牛乳

• ココア揚げパン

• チリコンカン

•ブロッコリーと

わかめのツナサラダ

•かんきつ類



３月25日（水）の給食

•牛乳

• ご飯

•魚のねぎみそ焼き

•ひじき煮

• キャベツの浅漬け

•かきたま汁
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