
令和８年度 推薦に基づく選抜（10.2）   出願前には最新版を本校 HP でご確認ください。 

 

東京都教育委員会ホームページ掲載の「令和８年度東京都立高等学校入学者選抜実施要綱・同細目について 4 令和８年度東京都

立高等学校入学者選抜実施要綱 第 1 推薦に基づく選抜 第１－３応募資格」に該当する方が対象となります。 

 

1．募集人数 

  全日制 海洋国際科 28 名 

 

2．検査科目 

  作文及び個人面接 

 

３．選考基準（1000 点満点） 

  （1）調査書点  500 点 

  （2）面接点   300 点 

  （3）作文点   200 点 

 

４．日 程 

（1）出 願 【 受検生がインターネット出願をし、併せてその他の書類は中学校を通して郵送します 】 

入力期間（出願サイト） 令和７年 12 月 19 日（金）から令和８年１月 16 日（金）午後 5 時まで 

書類提出期間（中学校を通して郵送提出、期間必着） 令和８年１月９日（金）から１月 16 日（金）まで 

＊やむを得ない事情により上記の方法で出願ができない場合は、中学校を通してご相談ください。 

 

  （2）検 査 

令和８年 1 月 26 日（月） 指定の時間に集合（検査日までに本校 HP で指定します） 

     本校又は東京都教職員研修センター 

      ※23 区及び多摩地区在住の方は、原則的に東京都教職員研修センターでの受検となります。 

※大島在住の方は、原則的に本校での受検となります。 

      ※大島以外の島しょに在住の方は、本校又は東京都教職員研修センターのいずれかの会場をインターネット出願時に 

選択し受検します。 

 

  （3）合格発表 令和８年 ２月 ２日（月） 午前 8 時 30 分（合否照会サイト上で発表） 

             午前 9 時 30 分（本校及び東京都教職員研修センターで掲示） 

 

  （4）入学手続 令和８年 ２月 ２日（月） 午前 9 時 30 分 ～ 午後 3 時 30 分 

                2 月 ３日（火） 午前 9 時 ～ 正午 

         本校及び東京都教職員研修センター（検査会場と同じ） 

 

 

 

 

 

 



５．出願手続き 

 ●入学後、志願者本人が寄宿舎に入舎する場合 

  （1）入学願書（様式 3） ⇒ 出願サイト 

  （2）入学考査料 ⇒ 出願サイト（オンライン決済又は所定の納付書の領収証の画像を出願サイトにアップロード） 

    ※詳細については、12 月上旬に東京都教育委員会ホームページに掲載予定 

（資料名：インターネット出願の利用の手引き【志願者用】） 

（3）一般推薦書（様式 1）  

（4）調査書（様式 10） 

（5）自己 PR カード（様式 12）  

  （6）入舎申請書（転居等に関わる書類）  

（入舎申請書は本校 HP より PDF ファイルを印刷して、志願者と保護者が記入してください） 

 

＊（３）～（６）は中学校を通して提出。 

 

●保護者が大島に在住し、入学後も志願者本人が保護者のもとから通学する場合 

   上記のうち（1）～（5）が必要です。 

 

＊（３）～（５）は中学校を通して提出。 

 

 

6．各検査の評価の観点 

  ◎個人面接の評価の観点 

   ■＜コミュニケーション能力＞ 

    質問内容を理解し的確に回答したり、自分の考えを他者に正しく理解させたりするなど、意思疎通を円滑に行うことが 

できる。 

   ■＜思考力・判断力・表現力＞ 

    与えられたテーマに基づいて、他者の意見や考えを正しく理解し、自分の考えを相手に分かりやすく伝えることができ 

る。 

   ■＜協調性・将来性・リーダーシップ＞ 

    集団の中において、多様な意見を尊重しつつ、前向きな議論を行うために努力することができる。 

   ■＜出願の動機・進路実現に向けた意欲＞ 

    受検をするに至った動機が明確であり、自分に適した将来像を描き実現しようとする意欲がある。 

   ■＜規範意識・生活態度＞ 

    決まりやルールを守り、しっかりとした学校生活を送ろうという意識や姿勢がある。 

 

  ◎作文の評価の観点 

   ■出題の内容を正しく理解している。 

   ■自分の考えを明確に述べている。 

   ■筋道の整った文章が書けている。 

   ■語句の表現や記述が適切である。 


