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スクールミッションスクールミッション
私たちの学び私たちの学び

　「敬愛・誠実・努力」の校訓のもとに、人格の完成を目指し、平和で民主的な国家及び
社会の形成者として必要な資質を備え、知徳体の調和のとれた心身ともに健康な若人の
育成を教育目標とし、１年次からの少人数指導や進路ノートを活用した進路指導等の教育
活動を通して、人々に愛され、社会に貢献できる人間を育成します。

池 田　美 穂　

すべて、あなた自身が主役です

「敬愛」
 「誠実」
  「努力」

校長メッセージ校長メッセージ校長メッセージ

　本校は、昭和18年（1943年）に、東京府立第二三中学校として設立され、
創立 80 周年を迎えた伝統校です。「敬愛　誠実　努力」を校訓とし、家族代々
で入学してくる生徒も多い、地域に支えられた学校です。
　令和７年度は、東京都教育委員会から「スキルアップ推進校」「体育健康教
育推進校」「防災を主とした安全教育推進校」「自立支援チーム継続派遣校」
等の様々な指定を受けています。本校在学中に、多くの機会をとらえ、生徒
に「文化のシャワー」をたくさん浴びてほしい、と願っているからです。こ
のような教育活動を通して、生徒自身が成長を実感できる、明るい前向きな
雰囲気がここにはあります。
　さて、本校の良いところを具体的に挙げてみます。
① 校地が広く、施設に大変恵まれている。
② 時間にメリハリのある基本的生活習慣が確立できる。放課後には生徒会活
 動や部活動等の時間が十分にとれ、定時制開始前に終わる。
③ きめ細やかな身だしなみの指導に力を入れており、公私の区別をつけ、
 社会に出るための良いトレーニングとなる。
④ 基礎学力の育成から大学進学のための準備まで、多くの授業で少人数展開

しており、学習で「わかる・できる」を実感できる。
⑤ 進路多様校だからこそ、自らの歩みを記録し、思考を深め、実現につなげ
 ていく丁寧なキャリア教育に取り組み、進路希望を実現できる。
⑥ 様々な相談態勢が用意されており、生徒も保護者も利用できる。
　さあ、あなたの人生の主役はあなた自身です。今まで、勉強が苦手だった
としても行事や部活動でリーダー経験がなかったとしても、これから、新しい
経験や、やりたかったことに挑戦できるチャンスが、大森高等学校にはたく
さんあります。卒業後、人々に愛され社会に貢献できる人間になるために、
校訓の「敬愛・誠実・努力」を胸に、私たちと一緒に成長を実感しながら、
充実した３年間を過ごしませんか。厳しくも温かい先生方と、生き生きと活
躍している先輩方が、あなたを待っています。
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学習指導

令和８年度入学生　教育課程（予定） １日の流れ
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
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 色かけの科目は少人数または習熟度別授業です
＊ は学校設定科目

予　　鈴  ８:30
朝のＨＲ  ８:35
１時間目  ８:45 ～  ９:35
２時間目  ９:45 ～ 10:35
３時間目 10:45 ～ 11:35
４時間目 11:45 ～ 12:35
昼 休 み 12:35 ～ 13:15
５時間目 13:15 ～ 14:05
６時間目 14:15 ～ 15:05
帰りの HR 15:10
下　　校 17:00

ICTを活用した「分かる授業」
ICT を活用し、生徒が授業に主体的に参加する

「分かる授業」を行います。

習熟度別＆少人数制授業
中学までの学習に自信がもてなくても
学習に打ち込める少人数制の環境で

分かるまでじっくり学べます。

自習室開放
始業前、放課後に自習室を開放しています。

スタディサプリを活用して自習に
取り組むことができます。

毎週木曜日は外部指導員が入り、
サポートを受けることができます。

学習指導
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学習指導

年間スケジュール

９月　森高祭

熱く、盛り上がる学校行事
森高生らしい陽気な雰囲気の中、
協力・競争しながら
1つの行事を作っていきます。

11 月　修学旅行

２月　マラソン大会５月　体育祭

３月　球技大会
Omori High School



運動部運動部

部員
大募集中！

各部のホームページはこちら

テニス部

陸上部

バドミントン部

サッカー部

女子バスケットボール部

女子バレーボール部

卓球部

男子バレーボール部

男子バスケットボール部柔道同好会

令和８年度　文化・スポーツ等特別推薦検討中
硬
式
野
球
部

ダ
ン
ス
部
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森高生活を楽しむために
守らなければならないことを
みんなで協力して守ります。

生活指導

生徒の約47.5％が自転車で
通学しています。

自転車通学

※女子用スラックスも用意しています。

学校生活のきまり

要チェッ
ク !

要チェッ
ク !

生徒の居住地

市部
0.4％

大田区
70.2％

品川区
15.7％

江東区 2.0％

目黒区
3.6％

世田谷区 1.6％
港区 2.0％

その他区部 
4.4％

男子冬服 男子夏服 男子ポロシャツ 女子夏服 女子ポロシャツ 女子冬服
  （夏服）  （夏服） 

制服紹介
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大森高校の施設など

紹介します

CALL教室 視聴覚ホール

部室棟

天文台

星の移動に合わせて自動追尾する
高性能な望遠鏡が設置されています。
星の移動に合わせて自動追尾する
高性能な望遠鏡が設置されています。

天文部の活動で使用するほか、
観望会では地域の皆様にもご利用
いただいています。

天文部の活動で使用するほか、
観望会では地域の皆様にもご利用
いただいています。

運動部が使用します。運動部が使用します。

プール

体育の授業で使用します。体育の授業で使用します。

体育館

体育の授業のほか部活動でも使用します。
柔道場、剣道場、トレーニングルームを
含めすべての体育施設は冷暖房完備です。

体育の授業のほか部活動でも使用します。
柔道場、剣道場、トレーニングルームを
含めすべての体育施設は冷暖房完備です。

グラウンド

体育の授業や部活動で使用します。
体育祭もここで行います。
体育の授業や部活動で使用します。
体育祭もここで行います。

学年集会、進路講話などが行われます。
座席には机も完備！
学年集会、進路講話などが行われます。
座席には机も完備！

「情報」の授業で使用します。「情報」の授業で使用します。

ス
ク
リ
ー
ン
も
あ
る
よ
！
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ク
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ー
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よ
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進路指導進路指導
大森高校では

「生徒一人ひとりの
進路希望の実現」を
目標に若い教員から
ベテランの教員まで
学校全体で進路指導に
取り組んでいます。

大森高校では
「生徒一人ひとりの
進路希望の実現」を
目標に若い教員から
ベテランの教員まで
学校全体で進路指導に
取り組んでいます。

自己を知る
（自分のことを学ぶ）
・進路適性検査の実施

1  学年

自己の可能性を知る
（仕事のことを学ぶ）
・上級学校見学の実施

2  学年

自己の進路をひらく
・生徒一人ひとりへの教員による個別指導　

3  学年

多様な進路に合わせて
個別にきめ細かなサポートを

行っています。

過去３年間の
進路実績
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進路状況

未定 短大 大学 専門 就職
2022 2023 2024
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受験方式

未定 総合型 指定校 公募 一般
2022 2023 2024

24％

67％

9％

42％

58％

6％

3％

46％

37％

9％
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卒業生からの
メッセージ

進路状況
主な進学先（大学・短大）と受験方式

　私は学校生活を通じて、犯罪を解決し人々を守る
警察官になりたいと考えるようになりました。特に
少年犯罪に強い警察官を目指しています。大学では
警察官になるための知識を学びたいと思い、国士舘
大学の法学部法律学科を目指しました。総合型受験
に向けて 8 月から準備を始め、面接や小論文の練習
を繰り返しました。野球部でキャッチャーをしてい
た経験も良いアピールになりました。受験では部活
や長所を磨くことが重要です。受験は大変ですが、
最後まで諦めず頑張ってください。皆さんも自分の
夢に向かって努力を続けてください。

国士舘大学　法学部　法律学科　R７卒業生

　私は当初、大学に進学して自分に合った就職先を
見つける予定でしたが、進学には多額の費用がかか
るため、奨学金を借りるのは危険だと考えました。
成人後の一人暮らしも予定していたため、金銭的に
余裕がありませんでした。進学の理由を再考し、結
果的に就職を選びました。
　就職活動では、後悔しないように準備を徹底しま
した。具体的には、面接練習を全力で取り組み、自
宅でお辞儀の練習も行いました。また、面接で話せ
るような体験を積むことを心がけました。これによ
り、面接時に話す内容が増え、心にも余裕が生まれ
ると感じました。

日本郵便株式会社　R７卒業生

  　大学名 2023 2024
  関東学院大学 1 1
  国士舘大学 3 2
  駒沢女子大学 1 
  産業能率大学 1 
  城西国際大学 3 
  聖徳大学 1 
  高千穂大学 3 
  鶴見大学 2 1
  東京家政大学  1
  東京富士大学 1 
  東洋学園大学 2 
  日本大学  1
  文京学院大学  2
  立正大学 3 1
  和光大学  1
  女子栄養短大  1
  洗足こども短期大学  1
  東京国際大学  2
  国士舘大学  1
  杏林大学  1
  国士舘大学  1
  大手前大学 1 
  大正大学 1 
  高千穂大学 1 3
  中央学院大学  1
  桐蔭横浜大学 1 
  東京国際大学 3 2
  東京成徳大学  1
  東洋学園大学 3 3
  文京学院大学 1 1
  立正大学 2 3
  戸板女子短期大学  1
  鶴見短期大学  1
  東京国際大学  1
  東京情報デザイン専門職大学  1
  文京学院大学  1
  帝京大学短期大学 1  
  帝京短期大学 1

主な就職先主な進学先（専門学校）
2023 年度
日本工学院専門学校　
服部栄養専門学校
東京工科自動車大学校
東京誠心調理師専門学校
東京動物専門学校
窪田理容美容専門学校
資生堂美容技術専門学校　
日本美容専門学校
横浜ビューティ＆ブライダル専門学校 
東京マックス美容専門学校　
聖徳大学幼児教育専門学校　
草苑保育専門学校
学研アカデミー　
玉成保育専門学校
横浜保育福祉専門学校　
日本外国語専門学校
他

2024 年度
神田外語学院
国際動物専門学校
品川介護福祉専門学校
都立荏原看護専門学校
聖灯看護専門学校
尚美ミュージックカレッジ専門学校
都立荏原看護専門学校
情報科学専門学校
新宿医療専門学校
窪田理容美容専門学校
住田美容専門学校
新宿医療専門学校
竹早教員保育士養成所専門学校
道灌山学園保育福祉専門学校
東京工科自動車大学校
他

2023・2024 年度就職先

株式会社イワセ・エスタ東京

株式会社　ウィルオブ・ワーク

株式会社　ENEOS ウィング　

株式会社おつな寿司

株式会社オオゼキ

亀屋万年堂製菓株式会社

くら寿司

株式会社ケイ・マックス

サミット株式会社

株式会社　サンワード

株式会社サンドラッグ

資生堂パーラー

スーパーキタムラ

末野塗装店

Ｓｔｕｄｉｏ　ｉｆ

株式会社ダッドウェイ

株式会社　大庄

医療法人天白会

株式会社　東京チューブ

東京港埠頭株式会社

日成工業株式会社

日本郵便株式会社

日本エッチング

株式会社 HAL７５

株式会社羽田工作所

株式会社プロントコーポレーション

株式会社ヤマトホームコンビニエンス　

株式会社　米八東日本

RIKIX 大岡山本店

陸上自衛隊一般曹候補生

株式会社ワールドストアパートナーズ
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グラデュエーション・ポリシー
（育成を目指す資質・能力）
社会の一員としての自覚を持ち、ルールやマ

ナーを身に付け、自他を認め、互いに尊重し協

力する態度を育成するとともに、自分自身の考

えや意見をもち、相手に的確に伝えたり、自己

の目標を実現したりするために自ら学び続け、

社会に貢献しようとする志を育成する。

カリキュラム・ポリシー
（教育課程の編成及び実施）
生徒の学習意欲を喚起し、習熟度別や少人数制

授業により基礎基本の定着から将来に必要とな

る学問へと発展させ、確かな学力をつけさせる

とともに、生徒と教員が一体となって学校行事

や部活動を活性化させ、学ぶ喜び、向上心、達

成感を体得させ、心身ともに健康で、自己の能

力、興味・関心に応じて自ら学ぶ態度を育成す

るための教育活動を展開する。

アドミッション・ポリシー
（求める入学生の姿）
基本的生活習慣の確立を大切にし、自己の目標

を具体的に定め、その実現のために日々の学校

生活を意欲的に送ることができる生徒や、学校

内外の活動に積極的に取り組み、コミュニケー

ション能力を向上させようとする生徒の入学を

期待する。

スクールポリシー

•東急池上線　池上駅より徒歩８分　　　　
•JR京浜東北線　蒲田駅より徒歩18分
•東急バス　JR大森駅西口より　「堤方橋」下車、徒歩8分

〒144-0051 東京都大田区西蒲田2-2-1　TEL. 03（3753）3161　FAX. 03（3754）0978アクセス

ホームページ

楽しいことが
たくさん！

楽しいことが
たくさん！

意外と近い
大森高校

池上

二子玉川

渋谷

溝の口

長津田

町田

南町田

登戸

分倍河原
府中

調布

稲田堤

立川 新宿

明大前
下北沢

吉祥寺

自由が丘

武蔵小杉

大岡山

旗の台

大井町

蒲田

目黒

池袋

表参道

多摩川

秋葉原
両国

有楽町

品川五反田

新木場

駒込

練馬石神井公園

鷺ノ宮小平

東武練馬

上板橋

南武線

横浜線

中央線

東武線
西武池袋線

西武新宿線

山手線

浮間舟渡

赤羽

副都心線

西日暮里

亀戸

京王線

井の頭線

埼京線

有楽町線

北千住

千代田線

京浜東北線

東急大井町線

東急多摩川線

東急目黒線

東急東横線
東急池上線

川崎

菊名

東京

上野

大森
高校

東急田園都市線

小田急小田原線
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〇内の数字は
池上駅からの
所要時間です。


