
2月 12日（木） 上級救命講習 

 

2月12日（木）、東京防災救急協会、青梅消防署の皆さんのご指導をいただき、2年次の生徒が上級救命講習を受講しました。AEDの使

用方法、包帯の巻き方、救命を要する事態が起こった時の対応方法など、一日かけて取り組みました。最後にテストを受けて講習修了！ 

多くのことを学んだ一日でした。 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

東京防災救急協会、 

青梅消防署の皆さん 

ありがとうございました。 

 

生徒の感想 

心肺蘇生をする際に、思ったよりも筋力がいることが分かった。 

人を救うには勇気と行動力が大切だと思った。 

いざとなった時に頼りになる存在になってくれることを願っています！ 


