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　2年次生が、1日防災訓練を行いました。当日は3部構成になっており、生徒は防災訓練の意義や

さまざまな体験を通して、日頃から備えておくことの大切さを学んでいました。

　第1部では、NHK「首都直下型地震」のビデオを視聴しました。災害をリアルな描写で視聴することによって自分ごとと

して考え、日頃の備えのあり方について考える生徒の姿が多く見られました。また、青梅市役所防災課の職員の方から　

「高校生に求める防災力」というテーマで講演をしていただき、災害時の高校生の役割についても学びを深めました。

　第2部では、青梅消防署日向和田出張所の消防員のご指導のもと、班に分かれ起震車・VR車体験、応急救護体験、消火　

訓練・煙体験などの体験学習を行いました。

　第3部では第2部に行った各体験の報告を行い、その後「クロスロードゲーム」を行いました。生徒はカードに書かれた　

事例を自らの問題としてとらえ、YES・NOで自分の考えを示すとともに、それぞれの意見交換を行いながらゲームを進め

色々な考えがあることを学習することが出来ました。

　青総の3大行事の1つである合唱祭が福生市民会館にて行われました。各クラス、課題曲と自由曲の2曲を発表しスロー 


ガン「上手すぎて滅！～どこまで響かせる気なの～」のもと、ホールに美しいハーモニーを響かせてくれました！当日　　

まで、合唱祭実行委員が中心となり、登校後・放課後に練習を重ねるクラスも多くありました。本番ではその練習の成果を

存分に発揮することができたことと思います。全クラスの発表後には有志団体の発表、表彰式後には総合優勝クラスの　　

再演があり、会場は大きな盛り上がりを見せました。最後は全校生徒で力強く校歌を歌い、合唱祭が締めくくられました。　　

お越しいただいた保護者の皆さま、ありがとうございました。

６月～７月に行われたイベントをお知らせします。６月～７月に行われたイベントをお知らせします。６月～７月に行われたイベントをお知らせします。

東京都
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６月９日（火）　クラスの絆を感じる素晴らしい合唱でした！
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新学期が始まり、早いもので4ヶ月が経ちました。この1学期間、各年次は授業や部活はもちろん、　新学期が始まり、早いもので4ヶ月が経ちました。この1学期間、各年次は授業や部活はもちろん、　

さまざまな行事を通してクラスの絆を深めている様子が見られました。さまざまな行事を通してクラスの絆を深めている様子が見られました。

夏季休業期間に入りますが、勉強や部活に一生懸命に取り組み、有意義な時間を過ごしましょう。夏季休業期間に入りますが、勉強や部活に一生懸命に取り組み、有意義な時間を過ごしましょう。

新学期が始まり、早いもので4ヶ月が経ちました。この1学期間、各年次は授業や部活はもちろん、　

さまざまな行事を通してクラスの絆を深めている様子が見られました。

夏季休業期間に入りますが、勉強や部活に一生懸命に取り組み、有意義な時間を過ごしましょう。

第18回　合唱祭

2年次　防災訓練 ６月２６日（金）　日頃の備えの大切さを学びました。

近い将来起こりうるかもしれない災害についての理解を

深め、備えの重要性を改めて考える機会となりました。

総合優勝は2年1組でした！

おめでとうございます！

表彰式では、各年次、金・銀・

銅賞が表彰されました。

強弱や抑揚など、曲に合わせて表現を

工夫するクラスが多くありました。



〒198-0041　東京都青梅市勝沼1丁目60−1 

東京都
立青梅総合高等学校全日制

0428-22-7604 https://www.metro.ed.jp/omesogo-h/

東京都立青梅総合高等学校
公式X公式ホームページ

国際交流 韓国三槐高校　姉妹校交流７月１０日（金）～１３日（月）

進路行事 2年次　分野別ガイダンス　７月１４日（火） 部活動　大会実績

【 剣道部
】

関東高等学校剣道大会　女子個人　ベスト８

３年６組　人長風緋

【 女子バレーボール部
】

令和８年度東京都高等学校総合体育大会兼全国高等　

学校総合体育大会予選兼国民スポーツ大会予選

東京都ベスト３２

【 文芸部
】

令和８年度東京都高文連文芸部門地区大会

俳句部門　佳　作　関東大会代表選出！

　１年４組　小林梨乃　２年２組　小川優真

詩  部  門　佳　作　　　１年４組　小林梨乃

俳句部門　生徒賞　　　１年２組　青木夏実

詩  部  門　生徒賞　　　３年１組　豊泉茉里奈

分科会賞　

　１年２組　青木夏実　１年２組　元谷駿

【 女子バドミントン部
】

農業六校大会　優勝

【 男子バドミントン部
】

農業六校大会　準優勝

　大学・短期大学、専門学校、就職の各分野の中から、自分の興味　

関心に合わせて講座を選択し、説明を聞きました。心理学や教育学、　　

ファッションや理工学系などそれぞれの専門分野の先生から、大学　

入学後の授業や実習を通した学び、就職先での仕事の役割ややりがい

などの話を聞き、将来への具体的なイメージが深まった生徒の様子が

見られました。質疑応答では、「必要な資格や適性」「これからすべき

こと」など積極的に質問をする姿が多く見られ、自分の進路を考える

きっかけになったことと思います。

　昨年度本校と姉妹校協定を締結した韓国の華城市にある三槐高校の生徒16名と職員3名が来校しました。多くの生徒が

来校時間に合わせて集まり、歓迎しました。韓国の生徒は、ホストファミリーと合流し、週末はホストファミリーと　

過ごしたり部活動体験をしたりして過ごしました。7月13日(月)はホストファミリーの生徒とホームルームや授業に参加

し、本校の生徒は積極的に韓国語・英語を使ってコミュニケーションを取り、お互いに楽しく授業を受けていました。

Welcome Ceremony

　本校生徒が体育館に集まり、歓迎会を行いました。三槐高校の

生徒の自己紹介やダンスなどの発表があり、会場は盛り上がりを

見せました。本校生徒も校歌を披露したり部活動の発表があった

りと、双方向の交流が行われました。

ホストファミリーの生徒との

お別れランチ会にて、プレゼ

ント交換をし、この数日を　

楽しく振り返っていました。

最後に名残惜しい気持ち

を抑えられず、お互い　

涙を流しながら再会を　

約束し合っていました。

授業では、韓国の生徒に　

頑張って説明をしながら　

農作業を行いました。

興味を持った学校には、夏休みに

ぜひオープンキャンパスに参加

してみましょう！
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