
基礎介護入門 

 ベットメーキング ・三角折り 

 

  松葉杖体験と介助実習 

 

  視覚障害の体験と介助体験実習 



 車椅子へのトランスファー 

 

 

 介護食・とろみ飲み物作り 

(誤飲防止)・試飲体験 

 

   

食事介護 

 



  排泄介助 

 

  更衣介助 

 

   

レクレーション 条件・目的を決め、各班レクの内容を考え、発表する。 

 

 

 


