
令和５年３月３１日 

活動の記録 （令和４年度） 

  第８７回 立川リーグ（立川地区バスケットボール交流戦） 
  ☆春季・立川リーグ(１２校参加) ３月２８日・２９日 

  ２期連続１３回目の優勝しました。 

         予選リーグ   青梅総合 ７５ ― ３７ 昭和第一学園 

         予選リーグ   青梅総合 ８２ ― ３９ 都府中 

           準決勝   青梅総合 ７６ ― ５１ 都東大和 

決勝   青梅総合 ７４ ― ６２ 都東大和南 

個人賞は最優秀選手、チーム優秀賞を獲得し表彰されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  第４５回 西部リーグ  第３位 
 ☆西部リーグ(１２校参加) ２月５日・１２日 

  ３年ぶりに開催された西部リーグで第３位になりました。 

         予選リーグ   青梅総合 １２５―１６ 東海大菅生 

         予選リーグ   青梅総合  ８４―５１ 都東大和 

           準決勝   青梅総合  ４８―５６ 都東大和南 

３位決定戦   青梅総合  ９９―６８ 都福生 

個人賞は最多得点賞（４試合で８２点）、チーム優秀賞を獲得し表彰されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

優勝 



  平成４年度 新人戦 Ｃシードを獲得 
        第１回戦   シード 

      第２回戦   青梅総合  ９７－４６  東京立正 

      第３回戦   青梅総合 １００－５３  成立学園 

      第４回戦   青梅総合  ９０－６６  都南平 （Ｃシード獲得） 

          第５回戦   青梅総合  ６１－７８  藤村女子 

        （トーナメントの詳細は東京都高体連バスケットボール女子専門部のＨＰをご覧ください） 

 

  東京都 Ｕ１８バスケットボールリーグ ２０２２ 終了 
  Ｕ１８バスケットボールリーグ２０２２が終了しました。 

  結果は１勝５敗（リーグ戦の詳細は東京都バスケットボール協会のＨＰをご覧ください。） 

 

 

 

  第８６回 立川リーグ（立川地区バスケットボール交流戦） 
 ☆秋季 立川リーグ(１２校参加) ９月２３日・２５日 

  ３年ぶりに開催された立川リーグで優勝しました。通算の優勝回数１２回となり、参加チーム中、 

  最多となりました。 

            予選リーグ   青梅総合 １２１―１４ 都立川 

            予選リーグ   青梅総合  ６７―５２ 都東大和 

             準決勝    青梅総合  ６２―５６ 都東大和南 

決勝    青梅総合  ６３―４７ 都上水 

   ３年ぶりに開かれた大会で優勝しました。２日目の準決勝は接戦を勝利し、決勝戦は徐々にペースをつかみ、 

上水高校に勝利しました。 

最優秀選手賞(優勝校から)、チーム優秀賞を獲得し表彰されました。 

    試合前              ハーフタイム 

 

 

 

 

 

 

     タイムアウト中               閉会式 

 

 

 

 

 

 

優勝 



    ８学区交流大会   準優勝！！ 
 ☆８学区交流大会(１７校参加) ８月２９日・３０日 

           予選トーナメント  青梅総合 １３４―３０ 都武蔵村山 

           予選トーナメント  青梅総合 １０１―５１ 昭和第一学園 

             準決勝     青梅総合  ６５―５７ 都東大和南 

決勝     青梅総合  ４２―４９ 都上水 

   ３年ぶりに開かれた交流大会で準優勝しました。２日目の準決勝は接戦で勝利し、決勝は接戦で惜敗しました。 

敢闘賞(準優勝校から)、ベスト５賞２名、チーム優秀賞、新人賞の個人賞 合計５名が始業式で表彰されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3年ぶりに夏期合宿を４泊５日、尾瀬でおこないました。 

 

高校総体東京都予選 (主催：都高体連 HPをご覧ください) 

            青梅総合 ９４－５０ 都江北 

            青梅総合 ８２－５６ 都府中東 

            青梅総合 ９７－６５ 都小平 

            青梅総合 ６３－８１ 日本体育大桜華 

    ベスト16(Ｂシード)の小平高校に勝利し、Ｃシード(ベスト３２)を獲得しました。 

 

関東大会東京都予選 (主催：都高体連 HPをご覧ください) 

            青梅総合 １６８－１２ 帝京大高 

              青梅総合  ９２－５８ 東京立正 

青梅総合  ６９－９８ 京華女子 

    Ｄシード(ベスト56)になりました。 

 

準優勝 


