
                          青梅総合高校 日本文化部 
      

             日本文化部には、茶道（裏千家）、筝曲（生田流）、華道（小原流）の３つの活動があ

り、月、水、金曜日にお稽古をしています。（自主練の日や、発表前は朝練もあります。） 

平成 26年度の活動の様子を、写真とともに紹介します。 

やまとなでしこを目指すなら、ぜひ日本文化部へ。待っています！ 

                  

茶道         華道          筝曲               

 

 

 

 

 

 

 

 

 



平成 26年 1月 18日（土） 

新春琴演奏会 

学校の近くのデイサービスセンター

で、新春琴演奏会を開催させていただき

ました。 

曲目は「ふるさと」「星影のワルツ」「北

国の春」「王将」など利用者の方々の年代

に合わせた曲にしました。初めは緊張し

ましたが、次第に利用者の方々が口ずさ

んでくださり、アンコールの後、「ありが

とう」と握手をして下さったことが忘れ

られない感動体験となりました。 

 

3月 29日（土） 

琴のおさらい会 

府中市の特別養護老人ホーム「鳳仙寮」にて、講師の酒井先生のお琴教室の「おさらい会」に参加しました。「わらべ歌メド

レー」「涙そうそう」を演奏しました。尺八の稲津先生が即興で参加してくださり、貴重な体験となりました。 

 

4月 9日（水） 

部活動紹介 

新入生の勧誘のため、浴衣を着て「さくら」を演奏しました。たくさん入部してくれるといいな。 

 

 

7月 15日（火） 

北米中高生の青総訪問 

アメリカバーモント州からの短期留学生が青総を訪問しました。学生たちは茶道と華道を選択して 

日本文化の体験をしました。 

 

 



〈茶道〉                      〈華道〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月 22日（火） 

夏休み小学生お琴体験 

青梅市内の 4人の小学生が参加しました。私たち高校生が手ほどきして、最後には 

一緒に「さくら」を合奏できるまでになりました。教えるって難しいですね。 

 

 

 

8月 1日（金） 

小原流 学生いけばな競技会 

青山の小原流会館にて、学生の華道の技術を競う大会に初参加しました。東京地区から小原流を習う約 400 名の中高生が集

まり、制限時間の中で課題の花を活けました。入選まであと少し点数は及びませんでしたが、来年こそは頑張ります！ 



8月 9日（土）、１０（日） 

校内合宿      9 月の文化祭に向けて、昨年から始めた夏季合宿。１，２年生が参加し、2 日間にわたって浴衣の着付け、お茶のお点前、

お琴をみっちり練習しました。夜は日本文化室に宿泊しました。 

 

8月中旬 

ＪＥＴのケンダー先生来日 2 学期から英語の授業のために各校に派遣されるＪＥＴ
ジ ェ ッ ト

プログラムで、青総にはニューヨークからケンダー・リー

ス先生が来て下さることになりました。ケンダー先生はお花が好きで日本文化に興味があり、一緒に華道を習うこと

になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月 12日（金） 

青総祭 華展のいけ込み 

         文化祭の 2日間、日本文化室で行う華展のためのいけ込みを行いました。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

9月 1３日（土） 

青総祭 茶道「お茶会」 

          約 50名のお客様におもてなしをしました。静寂の中でのお点前はやっぱり緊張します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月１４日（日） 

青総祭 お琴の演奏 

曲目は「さくら」「ポピュラーメドレー」「舟歌」など、 

約３０分の演奏会でした。初チャレンジの「舟歌」はリズム 

が難しかったのですが、しっとりとキマりました！ 

お琴の演奏をしている後ろで、華道の展示をしました。 

 

 

 



10月 26日（日） 

天寧寺でのお茶会 

講師の吉永先生が開催された青梅茶道会の本格的なお茶会に参加しました。3年生二人がお点前をさせていただき、2年生二

人がお客さんとして薄茶席を経験しました。お寺の庭や、茶室の情緒あるたたずまいが素敵で、お茶の奥深い世界を知ること

ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月２９日（水） 

ドイツカントギムナジウム短期交換留学 

ドイツ ボッパルト市からの短期留学生にお琴の演奏を披露しました。曲目は「さくら」で、選択授業「日本文化Ｂ」の日本舞

踊とのコラボが実現しました。数学科の山下先生、ケンダー先生も参加しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



平成 27年 1月 7日（水） 

初釜 

新年あけましておめでとうございます！ 

茶道の吉永先生のお宅に招いていただき、本格的な初釜を体験しました。 

 

 

 

 

  

 

 

 

約 2時間、手ほどきを受けながらのお茶席。 茶道具の拝見や懐石料理なども勉強になります。   着物は祖母や母のものです。 

 

 

華道のおけいこの 1年間 

華道では年間を通して季節の花を活けます。3名が初等科を終了し、お免状を取得しました。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    いけばな小原流の城嶋先生        様々なお花の名前を覚えられます。      申請すればお免状を取得できます。 

   



 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

1年を通じて季節の花に触れることができます。      お正月花をいけました。お月見やひな祭りなど年中行事のことも学べます。 

 

 

〈部員の声〉 

        日本文化部は、部員全員が仲良く落ち着いた雰囲気の部活です。茶道やお琴、華道をしながら礼儀なども

学ぶことができます。月１～２回程度、講師の先生に来ていただいてお稽古をしています。その他、浴衣の

着付けも教わり、一人で浴衣が着られるようになります。他ではできない様々なことが学べるので、是非、

日本文化部に来てみて下さい。 

 

〈部員の構成〉 

1年生 女子７名、2年生 女子 3名、3年生 女子９名 合計 19名 


