
年間授業計画　【様式１】

授業

時数

4 8

5 10

6 12

7 2

8 0

9 10

10 10

11 12

12 4

1 8

2 2

3 0

78

なし

独自の評価表を作成し、出席状況、授業態度、課題などの評価を記入し、それらをまとめて総合評価を算出する。

球技に慣れ、団体競技を通し

て技術向上を目指す。

チームで考え行動する力・

仲間と協力する力
卓球（パラ卓球）

バドミントン

バドミントン

球技に慣れ、団体競技を通し

て技術向上を目指す。

チームで考え行動する力・

仲間と協力する力

チームで考え行動する力・

仲間と協力する力

球技に慣れ、団体競技を通し

て技術向上を目指す。

アルティメット

テニス

ソフトボール

アルティメットを通じてペア

で助言を行う。

チームで考え行動する力・

仲間と協力する力

球技に慣れ、団体競技を通し

て技術向上を目指す。

チームで考え行動する力・

仲間と協力する力

球技に慣れ、団体競技を通し

て技術向上を目指す。

チームで考え行動する力・

仲間と協力する力

チームで考え行動する力・仲

間と協力する力

チームで考え行動する力・仲

間と協力する力

チームで考え行動する力・仲

間と協力する力

チームで考え行動する力・仲

間と協力する力

夏休み

教科 科目 対象　年次　　組 単位数

保健体育 スポーツ 四修４年 2

科目担当者　　（池田）

身に付けられる力 成功をイメージし、見通しをもって行動する力

学期 月 単元名 学習活動 身に付けられる力

特記事項等

合計時数

教科書

副教材

1

学

期

3

学

期

2

学

期

評価の観点と方法

バレーボール

バレーボール

バレーボール

バレーボール

記録用紙を活用し、互いに練習

を補助したり、助言を行う。

記録用紙を活用し、互いに練習

を補助したり、助言を行う。

記録用紙を活用し、互いに練習

を補助したり、助言を行う。

記録用紙を活用し、互いに練習

を補助したり、助言を行う。


