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１）サクラ生の活躍 

 今日は修了式の話に入る前に、サクラ生の活躍を紹介します。うれしいお知らせが

ありました。 

 本校の近く、正門を出て左に進んだところに、大泉第一小学校があります。その小

学校の前の信号が先日壊れてしまったそうです。信号が壊れてしまったら危ないです

よね。そこで、本校の１年生男子３人が、小学生を誘導してくれたそうです。先日、

大泉第一小学校の校長先生から、感謝のお電話をいただきました。サクラ生が、そう

やって小さい子を助け、感謝されるような行動をとってくれたこと、そういうやさし

い気持ちをもった人が同じ学校にいることに、私もうれしく思いました。ぜひみなさ

んも、困った人を助ける行動を取ってください。 

 

２）今日のテーマ「知識、意識、考える、言語化すること」 

 さて、今日は修了式に当たり、最近の学校行事を振り返りながらお話しします。今

日のテーマは、「知識をもつ、意識する、考える、言葉にする」ことです。なんか聞い

たことある、という人はいませんか？先週１８日のセーフティ教室で私が話したこと

ですが、覚えているでしょうか。 

 先日のセーフティ教室は「トクリュウ」に関する演劇でした。「トクリュウ＝匿名・

流動型犯罪グループ」の話、「闇バイト」の危険について、演劇をとおして学ぶことが

できました。私自身はもちろん、「闇バイト」の恐ろしさはわかっているつもりでした

が、迫真の演技で、トクリュウの怖さはもちろん、改めて演劇の効果を感じました。 

その冒頭で、私は、こんな話をしました。犯罪に加担しないために、今起きている

社会問題について知識をもつことが大事で、知識だけでなくそのような犯罪をしない

という意識をもってほしい、そして意識をもつために自分のこととして考えてほしい、

考えるためにアンケートに答えて自分の考えを言葉にしてほしい、という話をしまし

た。アンケートはみなさん答えてくれたでしょうか？しっかり考えないと言葉が出て

きません。どうか、一時（いっとき）の「闇バイトって怖いなー」という感情だけで

なく、それを掘り下げて、考えて言葉にしてみてください。 

 

３）有終の美を飾ったスポーツ大会 

 そして先週はもう一つ、スポーツ大会が行われました。開会式で私は「有終の美」

という話をしました。１月の始業式でも「有終の美」をテーマにして話しました。こ

れも「知識をもつ、意識する、考える、言葉にする」という枠組みに当てはめましょ

う。有終の美、という言葉は「知識」の上では皆さんは以前から知っていた言葉でし

ょう。それを私がお話しすることで「意識」できたのではないかと思います。そして

スポーツ大会で実行し、Classi のアンケートで考えて言葉にしてくれました。先日、

担当の先生から、皆さんのアンケート結果が配信されたので二つ、皆さんの感想を紹

介します。 



・最後の最後にみんなで楽しめてとても良かったです！誰かを貶めたり責めたりせず、

お互いを尊敬しながら楽しむことが一番大事だなと思います。ありがとうございま

す！  

・今回のスポーツ大会はとても楽しく熱くなれて良かったです。クラスで最後の学校

行事でしたが団結力が高まりより良いクラスになったのかなと思いました。 

これらの感想から、「有終の美」を飾ることができたと私は思いました。始業式では、

１・２年生にはスポーツ大会で３つの有終の美を飾ってもらいたいという話をしまし

た。一つは「クラスの団結の有終の美」、２点目は「これまでの体育の授業やエンジョ

イ・スポーツ・プロジェクトなどの学習でスポーツを楽しんできたまとめとしての有

終の美」そして３点目が「自分たちで運営する、運営できる力を発揮する有終の美」

ということでした。 

最後の点の「自分たちで運営する、運営できる力を発揮する」という点はどうだっ

たでしょうか？さあ、これも、意識して、考えて、言語化してみましょう。言葉にし

た答えは、皆さんの４月からの行動で、私は読み取っていきたいと考えています。も

うすでに、４月８日の新入生歓迎会や、６月の体育祭に向けて、動き出しています。

今日の冒頭でお話しした、小学生を助けたサクラ生のように、サクラの生徒は、何か

を感じて、考えて、自ら行動できる力をもっているはずです。４月からのみなさんの

言葉や行動に期待しています。 

 

４）春休みの生活 

 最後になりますが、春休みを迎える前に、私から昨日 Classiに、「不安な時、悩み

がある時、話してみてください」という、文部科学大臣のメッセージ文を掲載しまし

た。「見ました」ボタンは押してくれたでしょうか？あらためてここで読み上げます

ので、聞いてください。 

 

中学生・高校生のみなさんへ 

～ 不安な時、悩みがある時、話してみてください ～ 

こんにちは。もうすぐ新年度をむかえますが、みなさんはどんな気持ちでしょうか。 

明るく、前向きな気持ちの人もいると思いますし、４月からの進級や進学にあたっ

て新しい環境や学業に不安を抱えている人、将来に向けた進路の問題で悩んでいる人、

親子関係などの家庭の問題に悩んでいる人など、新年度を前に、色々な不安や悩みを

抱えている人もいると思います。 

また、特に理由はなくても、気力が湧いてこなかったり、漠然とした不安を抱えて

いたりすることもあると思います。 

こうしたときには、一人で抱え込まないで、家族や友達、先生、スクールカウンセ

ラー、誰でもよいので、自分の心の内を話してみてください。 

また、周りの人に話しづらいときには、電話や SNSなどの相談窓口を利用してみて

ください。（このメッセージ文では、相談窓口を紹介しています。） 

不安や悩みを誰かに打ち明けることには勇気がいるかもしれませんが、話を聞いて

もらうことで、きっと心が軽くなるはずです。 



もし、あなたの周りに元気がない友達がいたら、そっと声をかけてあげてください。

また、悩んでいる友達がいたら、信頼できる大人につないでほしいと思います。 

皆さんの気持ちを聞いてくれる人が、必ずいます。不安な時、悩みがある時、是非、

話してみてください。 

 

５）４月にまた全員ここで 

メッセージの文は以上ですが、私も同じ気持ちです。 

長くなりましたが、また４月にこの体育館で、全員で会えるように、健康に気をつ

けて春休みを過ごしましょう。今日のテーマは、「知識をもつ、意識する、考える、言

葉にする」でした。以上で私の話を終わります。 

 


