
巡回日詩 

０７１５ ４年 

 

夜明け前に 

あなたの夢見て 

起きると見たら 

大変つかれた 

 

もしできるなら 

小鳥になって 

あなたのもとへ 

時々飛んでいく 

 

私の心 

あなたのために 

大変やせた 

死ぬかもしれません 

 

東京には様々な島がある。都立高校

生として、それらのことを知っていて

ほしい狙いで本日の「江戸から東京：

小笠原編」の授業をいたしました。 

生徒たちは、島の人たちの自然に対

する愛に、感じ入っていたようです。 

詩は、島の伝統「南洋踊りの歌『夜

明け前』」より。 

 


