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明治
め い じ

22（1889）年
ねん

、山形県
やまがたけん

の私立
し り つ

忠
ちゅう

愛
あい

小学校
しょうがっこう

で、貧
まず

しい子
こ

どもたちへ食事
しょくじ

を提
てい

供
きょう

したのが始
はじ

まりとされています。この学校
がっこう

は大督
だいとく

寺
じ

というお寺
てら

の中にあり、お坊
ぼう

さんたちが家々
いえいえ

を回
まわ

ってお経
きょう

を唱
とな

え、いただいたお金
かね

や食
た

べ物
もの

を使
つか

って食事
しょくじ

を用意
よ う い

していました。大正
たいしょう

12（1923）年
ねん

には、子
こ

どもたちの栄養
えいよう

状態
じょうたい

を改善
かいぜん

するための方法
ほうほう

として、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

が国
くに

から奨励
しょうれい

されるなど、各地
か く ち

へ広
ひろ

がりましたが、戦争
せんそう

による食 料
しょくりょう

不足
ぶ そ く

で中止
ちゅうし

せざるを得
え

なくなってしまいました。 


