
活動内容 

 短距離、中・長距離、投擲、跳躍ブロックごとに、各ブロック長が主体的に活動を行っています。それ以

外にも東京都高体連の強化練習会や他校との合同練習会を行い、他校との交流も積極的に行っています。 

 大会は高体連の公式戦や町田市の記録会、その他大学の記録会に参加。全員が自己ベストを更新できるよ

う、また都大会、関東大会出場を目標に試合参加をしています。 

大会結果 

令和 3 年 10 月 16～17 日 

秋季競技会で、様々な種目に出場しました。 

男子リレー 

 

 

 

 

 



女子リレー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 3 年 10 月 9 日 

皇居駅伝に出場しました。 

中長距離は、まだまだ人数が少なく顧問の先生もタスキを繋ぎました。 

来年は多くの部員を入れて「都駅伝出場」を目指します。 

 

  

 

 

 

 

 



令和 2 年 9 月 25～27 日 

駒沢陸上競技場で「新人都大会」が開催されました。 

男子 走幅跳 2 名、砲丸投 1 名、400m リレー1 チーム 

女子 砲丸投 1 名、円盤投 1 名 が出場しました。 

その中で、2 年生針生君が走幅跳で 6m94 の自己新記録で 5 位に入賞しました。 

 

  

 

 

 

 



令和 2 年 9 月 5・6 日 

 上柚木陸上競技場で「新人選手権大会 支部予選会」が開催されました。各種目 8 位までに入賞すると、

「新人都大会」へ進出する大会です。小川高校の都大会進出者は、男子個人 3 種目・リレー1 種目、女子個

人 2 種目でした。都大会も頑張ります！  

 



 

  

 

 

 

 

 

 



令和 2 年 8 月 15 日(土)、16 日(日) 

 八王子の上柚木陸上競技場で「多摩地区夏季競技会」が開催され出場しました。コロナ渦の大会であり、

競技場入り口では健康チェックと手指消毒が実施され、保護者など無観客での開催でした。ほとんどの選手

にとって今シーズン初めての大会でしたが、猛暑の中よく頑張っていました。 

 

  

 

 

 



令和 2 年 7 月 23 日～26 日 

 令和 2 年度の大会が始まりました。に「東京選手権」が開催され、2 年生針生君が走幅跳で 6 位に入賞し

ました。 

 

  

 


