
目標： 技術向上 

計画： 基礎練習・部内交流試合・村強化練習 

日程： 週２日（火・金） 

 

東京都立小笠原高等学校 

バドミントン部 

 

  自主と自律 

    感謝と共存 

      礼儀と信頼 

電話: 04998-2-2346 

FAX: 04998-2-2341  

東京都小笠原村父島清瀬 

東京都立小笠原高等学校 

記録は残っていませんが、 

記憶に残る活動を目指しています。 

部長挨拶 

週２日、積極的に活動しています。試合に向け

た練習など内容は様々です。地域で行われた強

化練習にも参加し、実力向上に努めています。

「楽しくうまくなる」をモットーに活動を行っ

ています。 

普段の様子や活動について 

少ない練習時間の中で充実した練習メニューにするため部員全員で意見を出し合い活動しています。 

部内交流試合では本番の大会をイメージした形式で試合を行い、順位をつけることで切磋琢磨して励ん

でいます。 


