
小笠原高校　令和５年度　年間授業計画
教科：国語科 科目：国語総合 対象：第３学年選択者 単位数：２単位

教科担当者：　　佐藤　圭　　㊞

　 使用教科書：高等学校標準国語総合(第一学習社)　　使用教材：論理的に考えるＬＴ現代文ＬＴ３(浜島書店)　改訂版大学入試共通テスト実践演習論理・文学編（数研出版）

科目 国語総合 科目 国語総合

「李白の詩と人生」

の具体的な授業目標【年間授業計画】

知、技思、関、問題演習

知、技思、関、問題演習

知、技思、関、問題演習

課題のフィードバック

小論文の基礎知識確認

小論文の実践（課題文）

小論文の実践（課題文）

小論文の実践（課題文）

小論文の実践（グラフ付き）

小論文の実践（グラフ付き）

問題演習

国語総合の授業の受け方を理解する

「遊びの効用」

「デジタル大航海時代」

「手作りの味」

「脳の機能と発達」

夏休み課題振り返り

問題演習

創作①

創作②

創作③

創作④

ガイダンス

問題演習

問題演習

問題演習

指導内容　
【年間授業計画】 の具体的な指導目標【年間授業計画】

評価の観点方法

1

知、技思、関、問題演習

知、技思、関、問題演習
2

1

知、技思、関、問題演習
1

2

知、技思、関、問題演習、定期考査
1

2

1

知、技思、関、問題演習

知、技思、関、問題演習

知、技思、関、問題演習
1

2

1

知、技思、関、問題演習

「味わい楽しむ暮らしの余白」

「妻の意外な反応」

「なぜ散る桜なのか」

知、技思、関、問題演習、定期考査
1

1

「場所に根差した建築」

「紙の本を読むということ」

「『文明』の建設」

知、技思、関、問題演習

問題演習 知、技思、関、問題演習
2

知、技思、関、問題演習

「小さくて大きな背中」

予定
時数

2 11月

1

問題演習

問題演習

問題演習

問題演習

問題演習

知、技思、関、問題演習
2

1

10月

2

2

2

問題演習

知、技思、関、問題演習

2

知、技思、関、問題演習

「言葉の切り開く世界」

問題演習

問題演習

問題演習

「意識とは何か」 知、技思、関、問題演習

知、技思、関、問題演習

知、技思、関、問題演習

「淡い喜び」

「美術の生存を賭けた闘い」

知、技思、関、問題演習

9月

知、技思、関、問題演習、定期考査

知、技思、関、問題演習

知、技思、関、問題演習

知、技思、関、問題演習

知、技思、関、問題演習、定期考査

知、技思、関、問題演習

知、技思、関、問題演習

知、技思、関、問題演習
1

2

1

7月

創作⑤

創作⑥

創作⑦

創作⑧

8月 2月

「『私』の認識」

問題演習

「社会が生み出すアイロニー」

「自己を眺める」

「文学の芸術的価値」

小論文の実践（グラフ付き）

小論文の実践（要約）

知、技思、関、問題演習

6月 1

2

2

「新しい様式への発展」

1

知、技思、関、問題演習

4月

5月

「伝統の形成」

「新しい価値を求めて」

「堅固な決心」

問題演習

問題演習

1

2

2

問題演習

12月

問題演習

問題演習

2

1

指導内容　
【年間授業計画】

「生きた音楽を語る」

知、技思、関、問題演習

知、技思、関、問題演習

評価の観点方法

問題演習

2

問題演習 知、技思、関、問題演習
2

1月

問題演習 知、技思、関、問題演習

問題演習

問題演習 「日本語における『否定』」

3月

予定
時数



小笠原高校　令和5年度　年間授業計画
教科：国語科 科目：現代文Ｂ 対象：第3学年1組 単位数：4単位

教科担当者：　金綱　俊伸　㊞　　　　　佐藤　圭　　㊞

　 使用教科書：明解現代文Ｂ改訂版(三省堂)　　使用教材：３回書き込み式標準漢字演習５級～２級(とうほう)、最新国語便覧（浜島書店）

科目 現代文Ｂ 科目 現代文Ｂ指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】

4月 10月

随想一① 「春の小川の思い出」の読解 知、技思、関、問題演習
4

詩一① 詩の基礎知識確認、「ユメカサゴ」の読解 知、技思、関、問題演習
4

ガイダンス 現代文Ｂの授業の受け方を理解する 知、技思、関
2

詩一② 「ユメカサゴ」の読解 知、技思、関、問題演習
4

俳句① 「ノートの先に海」の読解 知、技思、関、問題演習、定期考査
2

随想一② 「春の小川の思い出」の読解 知、技思、関、問題演習
2

俳句② 「ノートの先に海」の読解 知、技思、関、問題演習
2

5月 11月

創作① 俳句を創作し、発表 知、技思、関、問題演習
2

創作② 俳句を創作し、発表 知、技思、関、問題演習
4

随想一③ 「春の小川の思い出」の読解 知、技思、関、問題演習
4

随想二① 「なまけものコンプレックス」の読解 知、技思、関、問題演習
4

随想一④ 「千年の時が与えてくれる安堵」の読
解

知、技思、関、問題演習
4

随想二② 「なまけものコンプレックス」の読解 知、技思、関、問題演習
2

随想二③ 「なまけものコンプレックス」の読解 知、技思、関、問題演習
2

6月

随想一⑤ 「千年の時が与えてくれる安堵」の読解 知、技思、関、問題演習
4

12月

評論二① 「「自由」のはき違え」の読解 知、技思、関、問題演習
2

随想一⑥ 「千年の時が与えてくれる安堵」の読解 知、技思、関、問題演習、定期考査
4

評論二② 「「自由」のはき違え」の読解 知、技思、関、問題演習
2

小説一① 「山椒魚」の読解 知、技思、関、問題演習
2

評論二③ 「「自由」のはき違え」の読解 知、技思、関、問題演習
2

小説一② 「山椒魚」の読解 知、技思、関、問題演習
4

評論二④ 「「自由」のはき違え」の読解 知、技思、関、問題演習、定期考査
4

小説一③ 「山椒魚」の読解 知、技思、関、問題演習
2

7月

評論一① 「ホンモノのおカネの作り方」の読解 知、技思、関、問題演習
2

1月

創作① 読書感想論文の制作 知、技思、関、問題演習
2

評論一② 「ホンモノのおカネの作り方」の読解 知、技思、関、問題演習
4

創作② 読書感想論文の制作 知、技思、関、問題演習
4

評論一③ 「ホンモノのおカネの作り方」の読解 知、技思、関、問題演習
4

創作③ 読書感想論文の制作 知、技思、関、問題演習
4

評論一④ 「ホンモノのおカネの作り方」の読解 知、技思、関、問題演習、定期考査
2

創作④ 読書感想論文の制作 知、技思、関、問題演習
4

8月 2月

9月

夏休み課題の振り返
り

課題のフィードバック 知、技思、関、問題演習
2

3月

表現一① ビブリオバトルの説明、準備 知、技思、関、問題演習
4

表現一② ビブリオバトルを学年で実施する 知、技思、関、問題演習
4

表現一③ ビブリオバトルを全校で実施する 知、技思、関、問題演習
4

表現一④ 発表活動のフィードバック 知、技思、関、問題演習
2



小笠原高校　令和５年度　年間授業計画
教科：国語科 科目：古典Ａ 対象：第3学年（選択） 単位数：2単位

教科担当者：　金綱俊伸　　㊞

　 使用教科書：高等学校改訂版標準古典Ａ物語選(第一学習社)　　使用教材：基礎から学ぶ解析古典文法三訂版(桐原書店)、わかる・読める・解ける　Ｋｅｙ・Ｐｏｉｎｔ　古文単語３３０（いいずな書店）

科目 古典Ａ 科目 古典Ａ指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】

4月 10月
十訓抄① 「文字一つの返し」を読解する 知、関、技思、定期考査

2

徒然草⑤ 「城陸奥守泰盛は」を読解する 知、関、技思、定期考査
2

ガイダンス 古典の授業の受け方を理解する 知、関、技思、定期考査
1

伊勢物語 「通ひ路の関守」を読解をする 知、関、技思、定期考査
2

故事成語① 「助長」「逆鱗に触れる」の書き下しおよび読
解をする

知、関、技思、定期考査
1

十訓抄② 「文字一つの返し」を読解する 知、関、技思、問題演習、定期考査
1

故事成語② 「画竜点睛」「推敲」の書き下しおよび読解を
する

知、関、技思、問題演習、定期考査
1

5月 11月

故事成語③ 故事成語の調べ学習、発表活動をする 知、関、技思、定期考査
1

故事成語④ 故事成語の調べ学習、発表活動をする 知、関、技思、定期考査
2

古典文法① 「き・けり」 知、関、技思、問題演習、定期考査
2

故事成語⑤ 故事成語の調べ学習、発表活動をする 知、関、技思、定期考査
2

古今著聞集① 「小式部内侍が大江山の歌の事」を読解す
る

知、関、技思、問題演習、定期考査
2

故事成語⑥ 故事成語の調べ学習、発表活動をする 知、関、技思、定期考査
1

故事成語⑦ 故事成語の調べ学習、発表活動をする 知、関、技思、定期考査
1

6月

古今著聞集② 「小式部内侍が大江山の歌の事」を読解す
る

知、関、技思、問題演習、定期考査
2

12月

源氏物語① 「源氏物語」の紹介 知、関、技思、定期考査
1

古典文法② 「る・らる」 知、関、技思、問題演習、定期考査
2

源氏物語② 「光る君誕生（桐壷）」を読解する 知、関、技思、定期考査
1

竹取物語① 「火鼠の皮衣」を読解する 知、関、技思、定期考査
1

源氏物語③ 「若紫（若紫）」を読解する 知、関、技思、定期考査
1

竹取物語② 「火鼠の皮衣」を読解する 知、関、技思、定期考査
2

源氏物語④ 「葵の上（葵）」を読解する 知、関、技思、問題演習、定期考査
2

竹取物語③ 「火鼠の皮衣」を読解する 知、関、技思、定期考査
1

7月

竹取物語④ 「帝の求婚」を読解する 知、関、技思、定期考査
1

1月

短歌と俳句① 短歌の基礎を学ぶ 知、関、技思、定期考査
1

竹取物語⑤ 「帝の求婚」を読解する 知、関、技思、定期考査
2

短歌と俳句② 俳句の基礎を学ぶ 知、関、技思、定期考査
2

竹取物語⑥ 「帝の求婚」を読解する 知、関、技思、問題演習、定期考査
2

短歌と俳句③ 勅撰和歌集、百人一首を学ぶ 知、関、技思、定期考査
2

竹取物語⑦ 「かぐや姫の昇天」を読解する 知、関、技思、定期考査
1

短歌① 百人一首の調べ学習、発表活動をする 知、関、技思、定期考査
2

8月 2月

短歌② 百人一首の調べ学習、発表活動をする 知、関、技思、定期考査
2

短歌③ 百人一首の調べ学習、発表活動をする 知、関、技思、定期考査
2

短歌④ 百人一首の調べ学習、発表活動をする 知、関、技思、定期考査
2

短歌⑤ 百人一首の調べ学習、発表活動をする 知、関、技思、定期考査
2

9月

夏休み課題振り返り 課題のフィードバック 知、関、技思、定期考査
1

3月

問題演習① 読解問題の練習をする 知、技思、関、定期考査
2

徒然草① 「公世の二位のせうとに」を読解する 知、関、技思、定期考査
2

問題演習② 読解問題の練習をする 知、技思、関、定期考査
2

徒然草② 「吉田と申す馬乗り」を読解する 知、関、技思、定期考査
2

徒然草③ 「よろづのことは頼むべからず」を読解する 知、関、技思、定期考査
2

徒然草④ 「よろづのことは頼むべからず」を読解する 知、関、技思、定期考査
1



小笠原高校　令和５年度　年間授業計画
教科：国語科 科目：古典Ｂ 対象：第３学年選択者 単位数：３単位

教科担当者：　佐藤　圭　㊞

　 使用教科書：新高等学校古典Ｂ(明治書院)　　使用教材：読解のための必修古典文法改訂版（文英堂）、わかる・読める・解ける　Ｋｅｙ・Ｐｏｉｎｔ　古文単語３３０（いいずな書店）、論理的に考えるＬＴ古文ＬＴ１(浜島書店)論理的に考えるＬＴ古文ＬＴ２(浜島書店)

科目 古典Ｂ 科目 古典Ｂ指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】

4月

ガイダンス・用言の
復習

用言の種類と活用を覚える 知、関、技思、問題演習、定期考査
1

10月

説話 「博雅の三位と鬼の笛」を読解する 知、関、技思、定期考査
3

日記② 和泉式部日記「夢よりもはかなき世の
中を」を読解する

知、関、技思、定期考査
3

完了・過去の助動詞 助動詞「き・けり」「つ・ぬ」「たり・り」の
活用と意味を覚える

知、関、技思、問題演習、定期考査
2

源氏物語① 「光源氏誕生」を読解する 知、関、技思、定期考査
3

受身・使役の助動詞 助動詞「る・らる」「す・さす・しむ」の活
用を意味を覚える

知、関、技思、問題演習、定期考査
2

文法演習② 文法事項を復習し、総合的に演習を
行う

知、関、技思、問題演習
2

5月

推量の助動詞 助動詞「む・らむ・けむ」の活用と意味
を覚える

知、関、技思、問題演習、定期考査
2

11月

源氏物語② 「小柴垣のもと」を読解する 知、関、技思、定期考査
3

推定の助動詞 助動詞「めり・らし」などの活用と意味
を覚える

知、関、技思、問題演習、定期考査
2

源氏物語③ 「物の怪の出現」を読解する 知、関、技思、定期考査
3

打消の助動詞 助動詞「じ・まじ」などの活用と意味を
覚える

知、関、技思、問題演習、定期考査
2

問題演習① 共通テスト形式の問題などを解く 知、関、技思、問題演習
4

助動詞の確認 助動詞を復習し、意味や活用を再確
認する

知、関、技思、問題演習、定期考査
2

歴史物語 大鏡「花山天皇の退位」を読解する 知、関、技思、定期考査
4

6月

助詞① 格助詞について学ぶ 知、関、技思、問題演習、定期考査
2

12月

評論① 無名抄「おもて歌のこと」を読解する 知、関、技思、定期考査
2

助詞② 接続助詞について学ぶ 知、関、技思、問題演習、定期考査
2

評論② 耳塵集「天性の名人」を読解する 知、関、技思、定期考査
2

助詞③ 係助詞について学ぶ 知、関、技思、問題演習、定期考査
2

問題演習② 共通テスト形式の問題などを解く 知、関、技思、問題演習
2

歴史物語 大鏡「肝試し」を読解する 知、関、技思、定期考査
3

7月

助詞④ 副助詞について学ぶ 知、関、技思、問題演習、定期考査
2

1月

問題演習③ 共通テスト形式の問題などを解く 知、関、技思、問題演習
6

助詞⑤ 間投助詞・終助詞について学ぶ 知、関、技思、問題演習、定期考査
2

敬語 敬語の用法について学ぶ 知、関、技思、問題演習、定期考査
2

8月 2月

9月

助詞⑥ 助詞を復習し、意味や用法を再確認
する

知、関、技思、問題演習、定期考査
2

3月

品詞の識別 間違えやすい文法について学ぶ 知、関、技思、問題演習、定期考査
2

文法演習① 文法事項を復習し、総合的に演習を
行う

知、関、技思、問題演習
2

日記① 蜻蛉日記「町の小路の女」を読解する 知、関、技思、定期考査
3

和歌 和歌の技巧について学び、歌に込め
られた思いを読み取る

知、関、技思、問題演習、定期考査
2



小笠原高校　令和５年度　年間授業計画
教科：地理歴史 科目：世界史B 対象：３年次 単位数：2

教科担当者：田中　大成　　㊞

　 使用教科書：　詳説　世界史B　(山川出版社)　　使用教材：グローバルワイド五訂版　(第一学習社)

科目 世界史B 科目 世界史B

ムガル帝国の興隆と東
南アジア交易の発展

南アジアに誕生したムガル帝国の動
向とインド社会や文化の変化、東南ア

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

トルコ・イラン世界の展開 トルコ・イラン世界に誕生したイスラー
ム帝国の動向とその社会や文化の特

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

清代の中国と隣接諸地
域

清朝の形成した広大な領域支配とそ
の社会や文化とともに、東アジア世界

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

東アジア世界の動向 中華帝国を再現した明朝の動向ととも
に、朝鮮や日本など東アジア世界の

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

9月

モンゴルの大帝国 モンゴル帝国の興亡と、その活動が
日本を含む諸地域世界にあたえた影

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

3月

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

8月 2月

東アジア諸地域の自立
化

契丹や女真といった遊牧諸勢力の台
頭や日本を含めた東アジア諸地域の

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

アジア諸国の改革と民族運動 欧米諸国進出に対して東アジア地域
でおこった民族運動に関して理解させ

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

トルコ化とイスラーム化の
進展

内陸アジア世界におけるトルコ人の活
動とイスラーム化の進展を理解する。

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

世界分割と列強対立 欧米諸国によるアフリカ・太平洋地域
などにおける植民地拡大の動きにつ

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

西ヨーロッパの中世文化 教会と修道院、大学やスコラ学などか
ら、ヨーロッパ中世文化の特色を理解

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

帝国主義と列強の展開 欧米諸国による植民地拡大の動きとそ
の政策について理解させる。

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

西ヨーロッパ中世世界の
変容

十字軍以降の西ヨーロッパ中世世界
の変容と諸国の動向を理解する。

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

東アジアの激動 清朝の動揺とヨーロッパ諸国の進出に
ついて外交面を中心に理解させる。

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

7月

東ヨーロッパ世界の成立 ビザンツ帝国の繁栄とその社会や文
化、スラヴ人と周辺諸民族の自立の

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

1月

南アジア・東南アジアの植民
地化

西欧諸国によるアジア進出をインドの
植民地化などに触れて理解させる。

西ヨーロッパ世界の成立 地中海世界解体後、ヨーロッパ世界
が東西に分かれ、ゲルマン人移動後

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

オスマン帝国支配の動揺と西
アジア地域の変容

諸民族の独立運動とオスマン帝国の
改革について理解させる。

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

イスラーム文明の発展 イスラーム文明の特質とその影響、学
問と文化活動の内容、イスラーム都市

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

１９世紀欧米の文化 農民文化から市民文化への転換点を
理解させる。

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

インド・東南アジア・アフ
リカのイスラーム化

神秘主義（スーフィズム）の影響、イン
ド・東南アジア・アフリカのイスラーム

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

南北アメリカの発展 南北戦争やその後の重工業化に関し
て理解させる。

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

イスラーム世界の発展 トルコ系民族が内陸アジアから進出
し、ムスリムの連携を維持しながらイス

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

ヨーロッパの再編と新統一国
家の誕生

ヨーロッパ諸地域における変化を地域
ごとの特徴を踏まえて理解させる。

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

6月

イスラーム世界の形成 イスラーム世界成立の背景とその特
質、アラブ人による発展とイスラーム

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

12月

ウィーン体制の成立 政治的安定から国家主義・社会主義
への改革が進む過程を理解させる。

東アジア文化圏の形成 隋唐帝国の国家制度やぶんか、日本
を含む東アジア世界諸国の国家体制

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

フランス革命とナポレオン 共和制へと変遷する過程を理解させ
る。

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

北方民族の活動と中国
の分裂

東アジアにおける北方遊牧民の動向
と、三国時代から魏晋南北朝という中

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

アメリカ独立革命 アメリカの独立や政治・経済の変遷に
ついて理解させる。

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

草原の遊牧民とオアシス
の定住民

内陸アジアの地理的特質を把握し、
台頭した遊牧民とその国家の動向

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

産業革命 諸産業において技術革新がみられ、
工業分野での発展が見られたことを理

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

南北アメリカ文明 先住民による南北アメリカ文明の形成
とその特色を理解する。

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

１７～１８世紀のヨーロッパの
文化と社会

科学的発展や宮廷文化など、特徴あ
る文化を理解させる。

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

5月

中国の古典文明 東アジアの地理的特質を把握し、中
国文明の起源、殷・周の成立から秦・

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

11月

ヨーロッパ諸国の海外進出 ヨーロッパ各国のアジア進出や市場獲
得に関して理解させる。

ヨーロッパ諸国の構想と主権
国家体制の形成

既存の権力が変質・崩壊へと進み、新
たに主権国家が成立する過程を理解

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

東南アジアの諸文明 東南アジアの地理的特質を把握し、
東南アジア世界の国家形成の過程を

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

重商主義と啓蒙専制主義 世界の一体化から商業の発展が見ら
れた状況を理解させる。

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

ローマ世界 都市国家から大帝国に発展したロー
マ文明の特質を理解する。

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

宗教改革 キリスト教内で起こった宗教改革につ
いて、ヨーロッパ世界にもたらした影響

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

ヨーロッパ世界の拡大 大航海時代前後のヨーロッパ世界の
展開やアジアとの接触について理解さ

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

ギリシア世界 地中海一帯の地理的特質を把握し、
エーゲ文明、ギリシア・ヘレニズム文

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 2

ルネサンス ルネサンス期の社会背景を理解させ
る。

4月

古代オリエント世界 西アジア世界の地理的特質を把握
し、オリエント文明の盛衰、イラン人の

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

10月

インドの古典文明 南アジアの地理的特質を把握し、イン
ド文明の成立と発展、独自の宗教・社

定期考査や課題の提出状況、授業内での興
味・関心などを総合的に評価する。 1

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】



小笠原高校　令和５年度　年間授業計画
教科：公民 科目：政治・経済 対象：第3学年1組 単位数：2

教科担当者：佐藤　克　　㊞

　 使用教科書：政治・経済(東京書籍)　　使用教材：最新政治・経済資料集(第一学習社)

科目 政治・経済 科目 政治・経済

9月

現代経済のしくみ 国民所得等の諸指標と経済成長、金融
や財政のしくみについて理解する

定期考査のほか、授業や提出物を通して
関心、意欲、態度を総合的に評価する

8

3月

8月 2月

定期考査、授業や提出物を通して関
心、意欲、態度を総合的に評価する

4

中小企業の日本において占める地位に
ついて理解し、課題について考察する

定期考査、授業や提出物を通して関
心、意欲、態度を総合的に評価する

2

7月

現代政治の特質と課
題

地方自治の特徴と、国民の政治参加に
ついて考察する

定期考査のほか、授業や提出物を通して
関心、意欲、態度を総合的に評価する

1

1月

福祉社会と日本経済の
課題

消費者問題を理解し、消費者保護政策
や消費者の自立について考察する

現代政治の特質と課
題

地方自治の特徴と、国民の政治参加に
ついて考察する

定期考査のほか、授業や提出物を通して
関心、意欲、態度を総合的に評価する

1

定期考査、授業や提出物を通して関
心、意欲、態度を総合的に評価する

2

日本の政治機構 地方自治の課題を理解し、その対策に
ついて考察する

定期考査のほか、授業や提出物を通して
関心、意欲、態度を総合的に評価する

3

6月

日本の政治機構 憲法におけるに裁判所の位置づけ都市
の役割について理解する

定期考査のほか、授業や提出物を通して
関心、意欲、態度を総合的に評価する

3

12月

福祉社会と日本経済の
課題

日本の社会保障制度の現状と課題につ
いて考察する

定期考査、授業や提出物を通して関
心、意欲、態度を総合的に評価する

2

日本の政治機構 憲法における国会の位置づけとその役
割について理解する

定期考査のほか、授業や提出物を通して
関心、意欲、態度を総合的に評価する

2

日本の政治機構 憲法におけるに内閣の位置づけ都市の
役割について理解する

定期考査のほか、授業や提出物を通して
関心、意欲、態度を総合的に評価する

2
社会保障制度の世界的な発展、日本の
社会保障制度の歴史について理解する

定期考査、授業や提出物を通して関
心、意欲、態度を総合的に評価する

2

日本国憲法の基本
原理

日本国憲法の平和主義の理念と、日本
の防衛体制の展開について理解する。

定期考査のほか、授業や提出物を通して
関心、意欲、態度を総合的に評価する

3
福祉社会と日本経済の
課題

労働問題の発生の歴史的経緯を踏まえ
て雇用・労働問題の現状を理解する

定期考査、授業や提出物を通して関
心、意欲、態度を総合的に評価する

5

5月

現代政治の特質と課
題

日本の選挙制度の特徴と、国民の政治
参加について考察する

定期考査のほか、授業や提出物を通して
関心、意欲、態度を総合的に評価する

2

11月

日本経済の発展と産業
構造の変化

バブル崩壊や金融危機を経て至る日本
経済の現状と課題について考察する

日本経済の発展と産業
構造の変化

戦後再建期から高度経済成長、石油危
機後の経済の状況について理解する

定期考査、授業や提出物を通して関
心、意欲、態度を総合的に評価する

6

現代政治の特質と課
題

18歳選挙権の意義と、主権者としての
社会参加の重要性について理解する

定期考査のほか、授業や提出物を通して
関心、意欲、態度を総合的に評価する

2

4月

民主政治の基本原
理

近代国家と国家の統治としての政治の
意義を理解する。

定期考査のほか、授業や提出物を通して
関心、意欲、態度を総合的に評価する

2

10月

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】



小笠原高校　令和５年度　年間授業計画
教科：公民 科目：現代社会(自由選択） 対象：3学年 単位数：2

教科担当者：　佐藤　克　　　　　㊞

　 使用教科書：最新現代社会新訂版(実教出版)　使用教材：クローズアップ現代社会2021 (第一学習社)

科目 現代社会(自由選択） 科目 現代社会(自由選択）

日米安全保障条約と日本の安全保障
の現状について考察する。
憲法における国会の位置づけとその役
割について理解する

日本国憲法の平和主義の理念と、日本
の防衛体制の展開について理解する。

9月
現代民主政治と日

本国憲法

近代国家と国家の統治としての政治の
意義を理解する。

定期考査のほか、授業や提出物を通して
関心、意欲、態度を総合的に評価する

8 3月

8月 2月

現代の経済社会と国民
生活

消費者問題を理解し、消費者保護政策
や消費者の自立について考察する

定期考査のほか、授業や提出物を通
して関心、意欲、態度を総合的に評
価する

6

中小企業の日本において占める地位に
ついて理解し、課題について考察する

7月
国際経済の動向と国

際協力

日本と諸外国の貿易や外交の在り方
や問題点、戦後経済の歩みやグロー
バル化が進む中での地域統合や発
展途上国の問題や支援のありかたを
理解する

定期考査のほか、授業や提出物を通して
関心、意欲、態度を総合的に評価する

6 1月

現代の経済社会と国民
生活

日本の社会保障制度の現状と課題につ
いて考察する

定期考査のほか、授業や提出物を通
して関心、意欲、態度を総合的に評
価する

66月
国際経済の動向と国

際協力

日本と諸外国の貿易や外交の在り方
や問題点、戦後経済の歩みやグロー
バル化が進む中での地域統合や発
展途上国の問題や支援のありかたを
理解する

定期考査のほか、授業や提出物を通して
関心、意欲、態度を総合的に評価する

8 12月

現代の経済社会と国民
生活

国民所得等の諸指標と経済成長、金融
や財政のしくみについて理解する

定期考査のほか、授業や提出物を通
して関心、意欲、態度を総合的に評
価する

8

バブル崩壊や金融危機を経て至る日本
経済の現状と課題について考察する
労働問題の発生の歴史的経緯を踏まえ
て雇用・労働問題の現状を理解する
社会保障制度の世界的な発展と日本の
社会保障制度の歴史について理解する

5月 国際政治の動向

国際連合を中心とした主権国家の意
義と国連の役割、国際問題への理解
を深め安全保障、核開発、難民、地
域紛争の現状を理解する。またこれら
の学習をもとに先進国である日本はこ
うした地域に対し、何ができるのか考
える

定期考査のほか、授業や提出物を通して
関心、意欲、態度を総合的に評価する

6 11月

現代民主政治と日本国
憲法

憲法におけるに裁判所の位置づけ都市
の役割について理解する

定期考査のほか、授業や提出物を通
して関心、意欲、態度を総合的に評
価する

8

地方自治の課題を理解し、その対策に
ついて考察する
日本の選挙制度の特徴と、国民の政治
参加について考察する
18歳選挙権の意義と、主権者としての社
会参加の重要性について理解する

4月 国際政治の動向

国際連合を中心とした主権国家の意
義と国連の役割、国際問題への理解
を深め安全保障、核開発、難民、地
域紛争の現状を理解する。またこれら
の学習をもとに先進国である日本はこ
うした地域に対し、何ができるのか考
える

定期考査のほか、授業や提出物を通して
関心、意欲、態度を総合的に評価する

6 10月

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】



小笠原高校　令和５年度　年間授業計画
教科：数学 科目：数学Ⅲ 対象：第３学年 単位数：5

教科担当者：中嶋　涼太　　㊞

　 使用教科書：新版数学Ⅲ（実教出版）　　　　使用教材：エクセルライト　数学Ⅲ（実教出版）

科目 数学Ⅲ 科目 数学Ⅲ指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】

4月

複素数平面 複素数平面の理解 エクセルライトの提出、小テスト
4

10月

微分係数と導関数 微分可能について理解する。積の微
分法、商の微分法を用いる。

エクセルライトの提出、小テスト
2

複素数の極形式 極形式での表現と意味の理解、ド・モ
アブルの定理

エクセルライトの提出、小テスト
7

いろいろな関数の導関数 いろいろな関数の導関数を導く。 エクセルライトの提出、小テスト 8

複素数と図形 複素数と図形の方程式、線分のなす
角を求めることができる。

エクセルライトの提出、小テスト
4

接線と法線、平均値の定
理

接線、法線の方程式を求める。平均
値の定理を用いて問題を解く。

エクセルライトの提出、小テスト 3

中間考査 考査問題 考査問題による 1

5月

放物線 焦点がx軸、y軸にある放物線の方程
式を理解する。

エクセルライトの提出、小テスト
2

11月

関数の増加・減少と極
大・極小

増減表を書き、増加・減少や極値を知
る。

エクセルライトの提出、小テスト
2

楕円 焦点がx軸、y軸にある楕円の方程
式、円と楕円の関係

エクセルライトの提出、小テスト
4

関数のグラフと最大・最
小、方程式・不等式への

増減表を書き、最大値・最小値を求
め、応用問題を解く。

エクセルライトの提出、小テスト 6

双曲線 焦点がx軸、y軸にある双曲線の方程
式を理解する。

エクセルライトの提出、小テスト
3

速度・加速度と近似値 速度、加速度、近似値を求める。 エクセルライトの提出、小テスト 2

中間考査 考査問題 考査問題による
1

不定積分とその性質、置
換積分法、部分積分法

様々な方法で不定積分を求める。 エクセルライトの提出、小テスト 5

2次曲線の平行移
動、直線

曲線の平行移動がわかる。2次曲線と
の共有点と接線を求める。

エクセルライトの提出、小テスト
5

いろいろな関数の不定積
分

様々な工夫により関数の不定積分を
求める。

エクセルライトの提出、小テスト 5

6月

媒介変数表示 曲線の媒介変数表示ができる。 エクセルライトの提出、小テスト
4

12月

定積分とその性質、置換
積分法、部分積分法

様々な関数の定積分を求める。 エクセルライトの提出、小テスト
6

極座標と極方程式 極座標と直交座標を理解する。曲線
を極方程式で表す。

エクセルライトの提出、小テスト
5

定積分と和の極限、不等
式

区分求積法を理解し、和の極限を求
める。定積分を利用し不等式を解く。

エクセルライトの提出、小テスト 5

いろいろな曲線 いろいろな曲線を知る。 エクセルライトの提出、小テスト
3

期末考査 考査問題 考査問題による 1

7月

期末考査 考査問題 考査問題による
1

1月

面積と体積 関数で囲まれた面積、体積を求める。
7

分数関数と無理関
数

分数関数、無理関数の性質を理解
し、グラフを利用し問題を解く。

エクセルライトの提出、小テスト
5

曲線の長さと道のり 曲線の長さと道のりを求める。 エクセルライトの提出、小テスト 3

逆関数と合成関数 逆関数と合成関数の性質を理解す
る。

エクセルライトの提出、小テスト
3

学年末考査 考査問題 考査問題による 1

8月 2月

9月

数列の極限 収束、発散を理解し、極限を求められ
る形に正しく変形し、求める。

エクセルライトの提出、小テスト
3

3月

無限等比数列 正しい変形をし、極限を求める。 エクセルライトの提出、小テスト
2

無限級数 部分和から無限級数の収束・発散を
調べる。

エクセルライトの提出、小テスト
4

関数の極限 様々な関数の極限を求める。 エクセルライトの提出、小テスト
7

関数の連続性 連続を理解する。中間地の定理を利
用する。

エクセルライトの提出、小テスト
3



小笠原高校　令和5年度　年間授業計画
教科：情報 科目：社会と情報 対象：第三学年 単位数：２

教科担当者：　石黒　寛敬　㊞

　 使用教科書：社会と情報 Next（数研出版）　使用教材：社会と情報 Next　サポートノート　（数研出版）

科目 社会と情報 科目 社会と情報

情報機器を安全に
利用する

コンピュータウィルスと対策について
理解させる

評価課題の提出
2

電子メール 電子メールの機能と特徴について理
解させる

評価課題の提出
2

情報機器を安全に
利用する

パスワードと不正アクセスについて理
解させる

評価課題の提出
2

9月

インターネット ネットワークとインターネットについて
理解させる

評価課題の提出
2

3月

8月 2月

評価課題の提出 2

プレゼンテーションを実施
しよう

コンピュータを利用したプレゼンテーショ
ンについて理解させる

評価課題の提出 2

タイピングの基礎 アルファベットをブラインドタッチで訓練
させる。

実技試験
1

コンピュータを利用したプ
レゼンテーション

コンピュータを利用したプレゼンテーショ
ンについて理解させる

評価課題の提出
2

情報伝達の工夫 コンピュータによる情報伝達の工夫につ
いて理解させる

評価課題の提出
2

音や動画を扱おう 音や動画の取り扱いについて理解さ
せる

評価課題の提出 2

7月

情報伝達の工夫 情報伝達のさまざまな手段について理
解させる

評価課題の提出
2

1月

絵や画像を扱おう 画像と取り扱いについて理解させる

実技試験
1

情報を見分ける ネットでの取引や詐欺被害について理
解させる

評価課題の提出
2

問題解決の工夫 問題解決の工夫について理解させる 評価課題の提出
2

タイピングの発展 日本語入力をブラインドタッチで訓練
させる。

評価課題の提出
2

情報を見分ける 情報の信憑性について理解させる 評価課題の提出
2

ディジタル化とマルチメ
ディア

ディジタル化とマルチメディアについて
理解させる

評価課題の提出 2

6月

問題解決の工夫 情報の活用方法について理解させる 評価課題の提出
2

12月

多様な情報の統合 いろいろな情報の統合について理解
させる

評価課題の提出 2

ネットでのコミュニ
ケーション

悪質な書き込み・出会い掲載とにおける
被害について理解させる

評価課題の提出
1

個人情報の扱い方 個人情報の扱い方について理解させ
る

評価課題の提出 2

情報を学ぶ意義 コンピュータとは何か理解させる 評価課題の提出
2

メディアと情報伝達 コミュニケーションとその問題について理
解させる

評価課題の提出
2

ネットでのコミュニ
ケーション

炎上・誹謗中傷について理解させる 評価課題の提出
1

プライバシー 肖像権やプライバシーについて理解さ
せる

評価課題の提出 2

評価課題の提出 2

5月

情報を学ぶ意義 なぜ情報という科目を学ぶのか理解
させる

評価課題の提出
2

11月

情報の収集・発信における
問題点

情報の収集・発信における問題点にい
て理解させる

著作権・肖像権にいて 著作権について理解させる 評価課題の提出 2

著作権について調べよう 著作権について理解させる

評価課題の提出 2

誹謗中傷・ネットいじ
め

ネット上でのいじめについて理解させ
る

評価課題の提出
2

情報を共有する 情報を共有するための約束ごと・工夫に
ついて理解させる

評価課題の提出 2

ウェブページの仕組み 情報の検索について理解させる 評価課題の提出
2

ケータイとメールのマ
ナー

人と社会の関わりを理解させる 評価課題の提出
2

情報を適切に利用する 引用の仕方について理解させる

4月

タイピングの基礎 情報化社会に対応すべく技術を身に
付ける

実技試験による
2

10月

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】



小笠原高校　令和5年度　年間授業計画
教科：理科 科目：生物 対象：3年選択 単位数：4

教科担当者：加藤　凌　　　　㊞

　 使用教科書：高等学校　生物　　(出版社名)第一学習社　使用教材：実践アクセス総合生物　(出版社名)浜島書店

科目 生物 科目 生物

植物の光に対する環境応答の仕組
みを理解する

定期考査、提出物による総合評価
8

9月

植物の環境応答 植物の環境応答と植物ホルモンにつ
いて

定期考査、提出物による総合評価
8

3月

8月 2月

定期考査、提出物による総合評価
4

7月

動物の発生 植物の細胞分化について理解する 定期考査、提出物による総合評価
4

1月

問題演習 大学受験のための問題演習を行う

定期考査、提出物による総合評価
8

動物の発生 配偶子形成と初期発生について理解
する

定期考査、提出物による総合評価
8

6月

有性生殖 減数分裂と受精による遺伝子の多様
性の変化を理解する

定期考査、提出物による総合評価
6

12月

生物の進化 生物の進化と多様性、系統について
理解する

定期考査、提出物による総合評価
10

遺伝子の発現調節について理解する 定期考査、提出物による総合評価
7

生態系について理解する 定期考査、提出物による総合評価 8

5月

遺伝情報の発現 DNAの情報発現の仕組みについて
理解する

定期考査、提出物による総合評価
7

11月

個体群と生物群集 個体群の仕組みについて理解する

定期考査、提出物による総合評価 6

動物の反応と行動 刺激の需要と反応について理解する 定期考査、提出物による総合評価
6

代謝 光合成と呼吸について理解する 定期考査、提出物による総合評価
4

動物の行動について理解する

4月

細胞と分子 細胞におけるタンパク質の働きにつ
いて理解する

定期考査、提出物による総合評価
4

10月

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】



小笠原高校　令和５年度　年間授業計画
教科：　理科 科目：　化学 対象：　第３学年自選 単位数：4

教科担当者：　兵藤　大　㊞

　 使用教科書：　化学（東京書籍）　　使用教材：　セミナー化学基礎＋化学（第一学習社）

科目 　化学 科目 　化学

非金属元素の単体と
化合物

非金属元素の単体やその化合物の性
質について理解する。

考査・提出物・授業への取り組み
10

9月

周期表と元素 周期表と元素について理解する。 考査・提出物・授業への取り組み
2

3月

8月 2月

考査・提出物・授業への取り組み
10

学年末考査
1

7月

期末考査
1

1月

高分子化合物 高分子化合物の分類や特徴、その合成
方法等について理解する。

水溶液中の化学平
衡

酸や塩基、塩の性質と、化学平衡との
関係について理解する。

考査・提出物・授業への取り組み
3

化学平衡 化学平衡の状態や、その量的関係、移
動について理解する。

考査・提出物・授業への取り組み
3

化学反応の速さ 化学反応の速さの表し方と、速さを決め
る要因について理解する。

考査・提出物・授業への取り組み
2

考査・提出物・授業への取り組み
4

電池と電気分解 電池や電気分解の原理を理解する。 考査・提出物・授業への取り組み
4

期末考査
1

6月

化学反応と熱・光 化学反応に伴うエネルギーの出入りに
ついて理解する。

考査・提出物・授業への取り組み
4

12月

芳香族化合物２ 芳香族化合物の性質や構造について理
解する。

考査・提出物・授業への取り組み
4

芳香族化合物１ 芳香族化合物の性質や構造について理
解する。

考査・提出物・授業への取り組み
4

中間考査
1

酸素を含む有機化合物 アルコールなど、酸素を含む化合物の
性質や構造を理解する。

考査・提出物・授業への取り組み
4

固体の構造 金属の結晶構造について理解する。 考査・提出物・授業への取り組み
2

炭化水素 炭化水素の性質や構造について理解す
る。

考査・提出物・授業への取り組み
4

5月

溶液の性質 溶解のしくみ、溶解度、沸点上昇、凝固
点降下、浸透圧、コロイドについて理解

考査・提出物・授業への取り組み
6

11月

有機化合物の特徴と構
造

有機化合物の特徴と分類のしかた等に
ついて理解する。

考査・提出物・授業への取り組み
4

中間考査
1

典型金属元素の単体と
化合物

典型金属元素の単体やその化合物の性
質について理解する。

考査・提出物・授業への取り組み
4

気体の性質 気体の体積と、温度や圧力との関係に
ついて理解する。

考査・提出物・授業への取り組み
8

遷移元素の単体と化合
物

遷移元素の単体やその化合物の性質に
ついて理解する。

4月

物質の状態 物質の三態や状態変化、性質との関係
について理解する。

考査・提出物・授業への取り組み
4

10月

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】



小笠原高校　令和5年度　年間授業計画
教科：保健体育科 科目：体育 対象：第3学年1組 単位数：2

教科担当者：谷野　駿　　㊞

　 使用教科書：　現代高等保健体育　　使用教材：　　　　　　　　　　　　(出版社名)　　大修館

科目 体育 科目 体育

陸上競技　短距離走 短距離走、リレー等のルールを理解し、
協力して取り組む。

出席状況、授業態度、実技点を総合的に
判断。

1

9月

水泳 ウインドサーフィンを通して水辺の環境
に親しむ資質と能力を育む。

出席状況、授業態度、実技点を総合的に
判断。

3

3月

8月 2月

出席状況、授業態度、実技点を総合的
に判断。

3

球技　ソフトボール 状況に応じたボール操作や安定した用
具の操作ができる。

出席状況、授業態度、実技点を総合的
に判断。

3

7月

水泳 ウインドサーフィンを通して水辺の環境
に親しむ資質と能力を育む。

出席状況、授業態度、実技点を総合的に
判断。

6

1月

陸上競技　長距離走 自己に適したペースを維持して走ること
ができる。

出席状況、授業態度、実技点を総合的
に判断。

3

水泳 ウインドサーフィンを通して水辺の環境
に親しむ資質と能力を育む。

出席状況、授業態度、実技点を総合的に
判断。

2
陸上競技　長距離走 自己に適したペースを維持して走ること

ができる。
出席状況、授業態度、実技点を総合的
に判断。

3

6月

体つくり運動 自己の体力や生活に応じた運動の計画
をたて、実生活に役立てる。

出席状況、授業態度、実技点を総合的に
判断。

4

12月

球技　バスケットボール 状況に応じたボール操作や安定した用
具の操作ができる。

体育理論 スポーツの歴史、文化的特性、科学的
知識を理解する。

出席状況、授業態度を総合的に判断。
2

出席状況、授業態度、実技点を総合的
に判断。

5

球技　バドミントン 安定したボール操作と空間を作り出し、
攻防をすること。

出席状況、授業態度、実技点を総合的に
判断。

3
陸上競技　長距離走 自己に適したペースを維持して走ること

ができる。
出席状況、授業態度、実技点を総合的
に判断。

5

5月

体つくり運動 自己の体力や生活に応じた運動の計画
をたて、実生活に役立てる。

出席状況、授業態度、実技点を総合的に
判断。

3

11月

球技　バスケットボール 状況に応じたボール操作や安定した用
具の操作ができる。

出席状況、授業態度を総合的に判断。 2

球技　バスケットボール 状況に応じたボール操作や安定した用
具の操作ができる。

出席状況、授業態度、実技点を総合的
に判断。

2

水泳 ウインドサーフィンを通して水辺の環境
に親しむ資質と能力を育む。

出席状況、授業態度、実技点を総合的
に判断。

4

球技　バドミントン 安定したボール操作と空間を作り出し、
攻防をすること。

出席状況、授業態度、実技点を総合的に
判断。

3
体育理論 スポーツの歴史、文化的特性、科学的

知識を理解する。

4月

体つくり運動 自己の体力や生活に応じた運動の計画
をたて、実生活に役立てる。

出席状況、授業態度、実技点を総合的に
判断。

3

10月

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】



小笠原高校　令和5年度　年間授業計画
教科：芸術 科目：美術Ⅲ 対象：第３学年 単位数：2

教科担当者：荒岡　裕子　　　㊞　 

　 使用教科書：　美術３　(光村図書出版)　　　　　　　　使用教材：　　　　　　　　　　　　(出版社名)

科目 美術Ⅲ 科目 美術Ⅲ指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】

4月 10月

絵画・鑑賞 生涯にわたり美術を愛好する心情と
美術文化を尊重する態度を育てる

①美術への関心・意欲・態度 ②発想や
構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑賞の

2

絵画・鑑賞 自己の価値観や美意識を働かせて，
作品を読み取り味わう

①美術への関心・意欲・態度 ②発想
や構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑

2

絵画・鑑賞 美術の創造的な諸活動を通して，美
的体験を豊かにする

①美術への関心・意欲・態度 ②発想や
構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑賞の

2

絵画・鑑賞（試験） 国際理解に果たす美術の役割につい
て理解する

①美術への関心・意欲・態度 ④鑑賞
の能力

2

絵画・鑑賞 感性と美意識を磨き，個性豊かな美
術の能力を高める

①美術への関心・意欲・態度 ②発想や
構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑賞の

2
絵画・鑑賞 独創的な主題を生成し，表現の構想

を練る
①美術への関心・意欲・態度 ②発想
や構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑

2

5月 11月

絵画・鑑賞 作者の主張，作品と時代や社会との
かかわりなどを考察する

①美術への関心・意欲・態度 ②発想や
構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑賞の

2
絵画・鑑賞 主題に合った表現方法を工夫し，個

性を生かして創造的な表現を追求す
①美術への関心・意欲・態度 ②発想
や構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑

2

絵画・鑑賞 自己の価値観や美意識を働かせて，
作品を読み取り味わう

①美術への関心・意欲・態度 ②発想や
構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑賞の

2
絵画・鑑賞 感性と美意識を磨き，個性豊かな美

術の能力を高める
①美術への関心・意欲・態度 ②発想
や構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑

2

絵画・鑑賞（試験） 国際理解に果たす美術の役割につ
いて理解する

①美術への関心・意欲・態度 ④鑑賞の
能力

2
絵画・鑑賞 文化遺産としての美術の特色を理解

する
①美術への関心・意欲・態度 ②発想
や構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑

2

①美術への関心・意欲・態度 ②発想
や構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑

2

6月

絵画・鑑賞 独創的な主題を生成し，表現の構想
を練る

①美術への関心・意欲・態度 ②発想や
構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑賞の

2

12月

絵画・鑑賞 文化遺産等を継承し保存することの意
義を理解する

絵画・鑑賞 主題に合った表現方法を工夫し，個
性を生かして創造的な表現を追求す

①美術への関心・意欲・態度 ②発想や
構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑賞の

2
絵画・鑑賞 美術の創造的な諸活動を通して，美

的体験を豊かにする
①美術への関心・意欲・態度 ②発想
や構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑

2

絵画・鑑賞 感性と美意識を磨き，個性豊かな美
術の能力を高める

①美術への関心・意欲・態度 ②発想や
構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑賞の

2
絵画・鑑賞（試験） 美術の創造的な諸活動を通して，美

的体験を豊かにする
①美術への関心・意欲・態度 ④鑑賞
の能力

2

絵画・鑑賞 生涯にわたり美術を愛好する心情と美
術文化を尊重する態度を育てる

①美術への関心・意欲・態度 ②発想
や構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑

2

絵画・鑑賞 文化遺産としての美術の特色を理解
する

①美術への関心・意欲・態度 ②発想や
構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑賞の

2

7月 1月

絵画・鑑賞（試験） 文化遺産等を継承し保存することの
意義を理解する

①美術への関心・意欲・態度 ④鑑賞の
能力

2
絵画・鑑賞 感性と美意識を磨き，個性豊かな美

術の能力を高める
①美術への関心・意欲・態度 ②発想
や構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑

2

絵画・鑑賞 美術の創造的な諸活動を通して，美
的体験を豊かにする

①美術への関心・意欲・態度 ②発想や
構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑賞の

2
絵画・鑑賞 作者の主張，作品と時代や社会との

かかわりなどを考察する
①美術への関心・意欲・態度 ②発想
や構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑

2

絵画・鑑賞 自己の価値観や美意識を働かせて，
作品を読み取り味わう

①美術への関心・意欲・態度 ②発想
や構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑

2

8月 2月

9月 3月

絵画・鑑賞 美術の創造的な諸活動を通して，美
的体験を豊かにする

①美術への関心・意欲・態度 ②発想や
構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑賞の

2

絵画・鑑賞 生涯にわたり美術を愛好する心情と
美術文化を尊重する態度を育てる

①美術への関心・意欲・態度 ②発想や
構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑賞の

2

絵画・鑑賞 感性と美意識を磨き，個性豊かな美
術の能力を高める

①美術への関心・意欲・態度 ②発想や
構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑賞の

2

絵画・鑑賞 作者の主張，作品と時代や社会との
かかわりなどを考察する

①美術への関心・意欲・態度 ②発想や
構想の能力 ③創造的な技能 ④鑑賞の

2



小笠原高校　令和５年度　年間授業計画
教科：芸術 科目：音楽Ⅰ 対象：第３学年選択者 単位数：２

教科担当者：中野　ちひろ　　　㊞　 

　 使用教科書：高校生の音楽１（教育芸術社)

科目 科目指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】

4月 10月

器楽/歌唱 ギターでの演奏や歌唱の楽しさを味
わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2

創作 身の回りの物を使って表現する 思考判断表現（授業への取り組み方・
提出物）

2

器楽/歌唱 ギターでの演奏や歌唱の楽しさを味
わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2
創作 身の回りの物を使って表現する 知識技能（実技試験）　　思考判断表

現（授業への取り組み方・提出物）
2

5月 11月

器楽/歌唱 ギターでの演奏や歌唱の楽しさを味
わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2
器楽 キーボードを使って旋律と和音を意識

して表情豊かに表現しよう
思考判断表現（授業への取り組み方・
提出物）

2

器楽/歌唱 ギターでの演奏や歌唱の楽しさを味
わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2
器楽 キーボードを使って旋律と和音を意識

して表情豊かに表現しよう
思考判断表現（授業への取り組み方・
提出物）

2

器楽/歌唱 ギターでの演奏や歌唱の楽しさを味
わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2
器楽 キーボードを使って旋律と和音を意識

して表情豊かに表現しよう
思考判断表現（授業への取り組み方・
提出物）

2

器楽/歌唱 ギターでの演奏や歌唱の楽しさを味
わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2
器楽 キーボードを使って旋律と和音を意識

して表情豊かに表現しよう
思考判断表現（授業への取り組み方・
提出物）

2

6月 12月

器楽/歌唱 ギターでの演奏や歌唱の楽しさを味
わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2
器楽 キーボードを使って旋律と和音を意識

して表情豊かに表現しよう
知識技能（実技試験）　　思考判断表
現（授業への取り組み方・提出物）

2

器楽/歌唱 ギターでの演奏や歌唱の楽しさを味
わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2

器楽/歌唱 ギターでの演奏や歌唱の楽しさを味
わい、表情豊かに表現する

知識技能（実技試験）　　思考判断表現
（授業への取り組み方・提出物）

2

7月 1月 鑑賞 題材未定 思考判断表現（授業への取り組み方・
提出物）

2

鑑賞 題材未定 思考判断表現（授業への取り組み方・
提出物）

2

鑑賞 題材未定 思考判断表現（授業への取り組み方・
提出物）

2

8月 2月

9月 3月

創作 身の回りの物を使って表現する 思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2

創作 身の回りの物を使って表現する 思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2

創作 身の回りの物を使って表現する 思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2



小笠原高校　令和５年度　年間授業計画
教科：芸術 科目：音楽Ⅲ 対象：第３学年選択者 単位数：２

教科担当者：中野　ちひろ　　　㊞　 

　 使用教科書：Tutti　(教育出版)

科目 科目指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】

4月 10月

器楽/歌唱 バンド形式での演奏や歌唱の楽しさ
を味わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2

器楽 アンサンブル形式での演奏の楽しさを
味わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・
提出物）

2

器楽/歌唱 バンド形式での演奏や歌唱の楽しさ
を味わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2
器楽 アンサンブル形式での演奏の楽しさを

味わい、表情豊かに表現する
思考判断表現（授業への取り組み方・
提出物）

2

器楽/歌唱 バンド形式での演奏や歌唱の楽しさ
を味わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2

5月 11月

器楽 アンサンブル形式での演奏の楽しさを
味わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・
提出物）

2

器楽/歌唱 バンド形式での演奏や歌唱の楽しさ
を味わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2
器楽 アンサンブル形式での演奏の楽しさを

味わい、表情豊かに表現する
思考判断表現（授業への取り組み方・
提出物）

2

器楽/歌唱 バンド形式での演奏や歌唱の楽しさ
を味わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2
器楽 アンサンブル形式での演奏の楽しさを

味わい、表情豊かに表現する
思考判断表現（授業への取り組み方・
提出物）

2

器楽 アンサンブル形式での演奏の楽しさを
味わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・
提出物）

2

器楽/歌唱 バンド形式での演奏や歌唱の楽しさ
を味わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2
器楽 アンサンブル形式での演奏の楽しさを

味わい、表情豊かに表現する
思考判断表現（授業への取り組み方・
提出物）

2

6月 12月

器楽/歌唱 バンド形式での演奏や歌唱の楽しさ
を味わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2
器楽 アンサンブル形式での演奏の楽しさを

味わい、表情豊かに表現する
知識技能（実技試験）　　思考判断表
現（授業への取り組み方・提出物）

2

器楽/歌唱 バンド形式での演奏や歌唱の楽しさ
を味わい、表情豊かに表現する

知識技能（実技試験）　　思考判断表現
（授業への取り組み方・提出物）

2

7月 1月 鑑賞 ミュージカルの鑑賞 思考判断表現（授業への取り組み方・
提出物）

2

鑑賞 日本伝統音楽の鑑賞 思考判断表現（授業への取り組み方・
提出物）

2

8月 2月

9月 3月

器楽 アンサンブル形式での演奏の楽しさ
を味わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2

器楽 アンサンブル形式での演奏の楽しさ
を味わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2

器楽 アンサンブル形式での演奏の楽しさ
を味わい、表情豊かに表現する

思考判断表現（授業への取り組み方・提
出物）

2



小笠原高校　令和５年度　年間授業計画
教科：外国語 科目：コミュニケーション英語Ⅲ 対象：第３学年１組 単位数：4

教科担当者：竹田　良　 ㊞     

　 使用教科書：Vivid English Communication Ⅲ New Edition (第一学習社)

科目 コミュニケーション英語Ⅲ 科目 コミュニケーション英語Ⅲ指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】

4月

オリエンテーション 1

10月

Lesson 1
Happy Nations

コスタリカとブータンの例から幸福を測る指
標について読み取り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4

Lesson 6
Etymology

語の歴史や起源について読み取り、英単語
のそれらについて考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4

Lesson 1
Happy Nations

コスタリカとブータンの例から幸福を測る指
標について読み取り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 3
Lesson 6
Etymology

語の歴史や起源について読み取り、英単語
のそれらについて考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4

Lesson 1
Happy Nations

コスタリカとブータンの例から幸福を測る指
標について読み取り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4
Lesson 6
Etymology

語の歴史や起源について読み取り、英単語
のそれらについて考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4

5月

Lesson 2
Gamification

「ゲーミフィケーション」の理論とその活用に
ついて読み取り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4

11月

Lesson 7 
Steve Jobs' Life

スティーブ・ジョブズの生き方や考え方を読
み取り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4

Lesson 2
Gamification

「ゲーミフィケーション」の理論とその活用に
ついて読み取り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4
Lesson 7 
Steve Jobs' Life

スティーブ・ジョブズの生き方や考え方を読
み取り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4

Lesson 2
Gamification

「ゲーミフィケーション」の理論とその活用に
ついて読み取り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4
Lesson 7 
Steve Jobs' Life

スティーブ・ジョブズの生き方や考え方を読
み取り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4

6月

Lesson 3
Spider Silk

クモの糸でできた弦が使われたバイオリンの
特徴について読み取り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4

12月

Lesson 8
Water

世界で起こっている水危機の現状を読み取
り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4

Lesson 3
Spider Silk

クモの糸でできた弦が使われたバイオリンの
特徴について読み取り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4
Lesson 8
Water

世界で起こっている水危機の現状を読み取
り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4

Lesson 3
Spider Silk

クモの糸でできた弦が使われたバイオリンの
特徴について読み取り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4
Lesson 8
Water

世界で起こっている水危機の現状を読み取
り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4

7月

Lesson 4 
Cellphone Recycling

携帯電話のリサイクルがコンゴのゴリラとどの
ような関わりがあるかを読み取り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4

1月

Lesson 9
A Lucky Child

ホロコーストの悲劇を生き残ったトミー少年の
人生を読み取り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4

Lesson 4 
Cellphone Recycling

携帯電話のリサイクルがコンゴのゴリラとどの
ような関わりがあるかを読み取り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4
Lesson 9
A Lucky Child

ホロコーストの悲劇を生き残ったトミー少年の
人生を読み取り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4

Lesson 4 
Cellphone Recycling

携帯電話のリサイクルがコンゴのゴリラとどの
ような関わりがあるかを読み取り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4
Lesson 9
A Lucky Child

ホロコーストの悲劇を生き残ったトミー少年の
人生を読み取り、考える。

定期考査、実技課題等に基づく総合的評価 4

8月 2月

9月

Lesson 5 
Gagaku

自国の文化に対する理解を深め，雅楽の魅
力について考える。

教室内を巡回して英文を読む態度や発表
準備と発表の取り組み状況を観察する。

4

3月

Lesson 5 
Gagaku

自国の文化に対する理解を深め，雅楽の魅
力について考える。

語句や文法事項及び表現を理解している
か筆記テストをする。

4

Lesson 5 
Gagaku

自国の文化に対する理解を深め，雅楽の魅
力について考える。

課題で提出した英文及び発表を評価す
る。

4



小笠原高校　令和５年度　年間授業計画
教科：外国語 科目：英語会話 対象：第３学年１組 単位数：2

教科担当者：井上 優子　㊞　 吉田谷 大　㊞

　 使用教科書：Sailing English Conversation(啓林館)　　使用教材：　　　　　　　　　　　　(出版社名)

科目 英語会話 科目 英語会話指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】

4月

オリエンテーション 1

10月

People Around Us 情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2

I'm Not Feeling Well① 情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に
基づく総合的評価

2

Self Introduction 情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2 I'm Not Feeling Well② 情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に
基づく総合的評価

2

English Around the 
World

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2 I'm Not Feeling Well③ 情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に
基づく総合的評価

2

I Want to Be a Diplomat
①

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に
基づく総合的評価

2

5月

What Day Is 
Convenient for You?

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2

11月

I Want to Be a Diplomat
②

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に
基づく総合的評価

2

What Day Is 
Convenient for You?

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2
I Want to Be a Diplomat
③

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に
基づく総合的評価

2

How Was Last 
Sunday?①

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2
Do You Share the 
Housework?①

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に
基づく総合的評価

2

How Was Last 
Sunday?②

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2
Do You Share the 
Housework?②

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に
基づく総合的評価

2

6月

Could Ihave an 
Extra Blanket?①

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2

12月

Do You Share the 
Housework?③

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に
基づく総合的評価

2

Could Ihave an 
Extra Blanket?②

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2 Our School Life① 情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に
基づく総合的評価

2

Who's Calling, 
Please?①

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2 Our School Life②
情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に
基づく総合的評価

2

Who's Calling, 
Please?②

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2

Who's Calling, 
Please?③

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2

7月

How Can I Get 
There?①

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2

1月

Our School Life③ 情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に
基づく総合的評価

2

How Can I Get 
There?②

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2 Studying Abroad① 情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に
基づく総合的評価

2

May I Help You?① 情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2 Studying Abroad② 情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に
基づく総合的評価

2

May I Help You?② 情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

1 Studying Abroad③ 情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に
基づく総合的評価

2

8月 2月

9月

May I Help You③ 情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2

3月

You Look Nice in 
That Dress!①

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2

You Look Nice in 
That Dress!②

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2

You Look Nice in 
That Dress!③

情報や考えなどを理解し、伝える基礎的な能力を養う。積極的にコ
ミュニケーションを図ろうとする態度を育てる。

実技、授業姿勢、定期考査、課題等に基
づく総合的評価

2



小笠原高校　令和５年度　年間授業計画
教科：家庭 科目：家庭総合 対象：第3学年 単位数：2

教科担当者：小寺　邦子　　　㊞

　 使用教科書：家庭総合 明日の生活を築く(開隆堂)　　使用教材：スーパーライブビュー(東京書籍)　家庭総合学習ノート(開隆堂)

科目 家庭総合 科目 家庭総合指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】

4月

ガイダンス
子どもとのかかわりと
福祉
　子どもとかかわる

ガイダンス
子どもの遊びと文化について考え、
交流する

定期考査や課題の提出状況、授業内で
の興味・関心などを総合的に評価する

2

10月

住生活の科学と文化
　住空間の計画
　住環境

ライフステージと住空間の設計の関
係，住宅政策や住環境との関係につ
いて考えを深める

定期考査や課題の提出状況、授業内
での興味・関心などを総合的に評価
する

4

住生活の科学と文化
　持続可能な社会を目指
したライフスタイルの確立

住まいとエネルギー，まちづくりなどの
観点から，持続可能な住まいとは何か
考える

定期考査や課題の提出状況、授業内
での興味・関心などを総合的に評価
する

2

5月

子どもとのかかわりと
福祉
　子どもの発達と生
活

・子どもの世界について興味・関心を持ち，
子どもの生活について理解する
・子どもの心身の発達，現在の子どもを取り
巻く状況や子育ての環境について課題を見
つけ，解決への考えをまとめる

定期考査や課題の提出状況、授業内で
の興味・関心などを総合的に評価する

10

11月

食生活の科学と文化
　人の一生と食事

食生活を取り巻く課題など、食と人と
の関わりについて理解する

定期考査や課題の提出状況、授業内
での興味・関心などを総合的に評価
する 4

食生活の科学と文化
　　食生活の文化

・栄養の特徴、食品の栄養的性質を
理解する
・食の安全と衛生、食品衛生について
科学的に理解する

定期考査や課題の提出状況、授業内
での興味・関心などを総合的に評価
する

4

6月

子どもとのかかわりと
福祉
　親の役割と子育て
支援

・子どもを生み，育てる意義について理解す
る。
・親子関係の課題を理解し，解決に向けて
できることを考えることができる。

定期考査や課題の提出状況、授業内で
の興味・関心などを総合的に評価する

2

12月

食生活の科学と文化
　食生活と環境

現在の日本の食生活においての課題
を調査などから発見し，解決の方法に
ついて，考えを深める

定期考査や課題の提出状況、授業内
での興味・関心などを総合的に評価
する 2

子どもとのかかわりと
福祉
　地域及び社会の果
たす役割
　子どもの権利と福

子どもの発達段階において，子どもを
とりまく人とのかかわり，地域環境・社
会環境の重要性，子どもの福祉につ
いて理解する

2

食生活の科学と文化
　食生活の自立と調理

栄養・食品・調理に関する基礎的な知
識を生かしながら，家族の献立を作成
することができる

定期考査や課題の提出状況、授業内
での興味・関心などを総合的に評価
する

2

高齢者とのかかわり
と福祉
　高齢者の心身の特
徴

・高齢者の心身の特徴や生活を客観
的に理解する

2

定期考査

1

7月

高齢者とのかかわり
と福祉
　高齢者の生活と課
題

日常生活の介助を体験し、基礎的な
日常生活の介助の方法について理
解する

定期考査や課題の提出状況、授業内で
の興味・関心などを総合的に評価する 2

1月

食生活の科学と文化
　食生活の自立と調理
（日本料理）

主体的に食生活を営むことができるよ
うな技能を身に付ける

定期考査や課題の提出状況、授業内
での興味・関心などを総合的に評価
する

2

定期考査

1

食生活の科学と文化
　食生活の自立と調理
（西洋料理）

主体的に食生活を営むことができるよ
うな技能を身に付ける

定期考査や課題の提出状況、授業内
での興味・関心などを総合的に評価
する

2

食生活の科学と文化
　食生活の自立と調理
（中国料理）

主体的に食生活を営むことができるよ
うな技能を身に付ける

定期考査や課題の提出状況、授業内
での興味・関心などを総合的に評価
する

2

8月 2月

9月

高齢者とのかかわり
と福祉
　高齢社会の現状と
社会福祉

・高齢期を支える社会的な制度・しく
みについて理解する
・高齢者の生活における地域社会の
役割，地域福祉の重要性について理

定期考査や課題の提出状況、授業内で
の興味・関心などを総合的に評価する

2

3月

共生社会における家
庭や地域

社会福祉の意味，現在の社会福祉の
状況，社会保障制度のしくみについ
て理解する

定期考査や課題の提出状況、授業内で
の興味・関心などを総合的に評価する

2

住生活の科学と文化
　住居の機能

住居の機能や気候・風土とのかかわり
に関心を持ち，各地の気候・風土に
適した住まいを理解する

定期考査や課題の提出状況、授業内で
の興味・関心などを総合的に評価する

2



小笠原高校　令和５年度　年間授業計画
教科：家庭 科目：子どもの発達と保育 対象：第3学年選択者 単位数：2

教科担当者：小寺　邦子　　　㊞

　 使用教科書：子どもの発達と保育(実教出版)　使用教材：子どもの発達と保育　学習ノート(実教出版)

科目 子どもの発達と保育 科目 子どもの発達と保育指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】

4月

ガイダンス
   子どもの頃を振り
返る

ガイダンス
　自身を振り返り、子どもについて関心
をもつ

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

1

10月

子どもの生活
　乳幼児の健康管理と事
故防止

・子どもの健康を守るための保育者の役割と
病気の特徴を知り、予防の必要性を理解す
る
・事故の特徴を知り、安全教育にかかわろうと
する意欲を育てる

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2

子どもの発達の特性
　生涯発達における乳幼
児期の意義
　発達と環境

人間の発達に関心を持ち、乳幼児期が
その基礎を培う時期であり、大人による
養護が欠かせないことを確認する

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2

子どもの保育
　保育の意義と目標
　保育の方法
　保育の環境

・保育の意味や人間形成にどのようにかかわるか
を考える
・集団保育の意義と形態、保育内容を知る
・子どもや家庭を取り巻く状況の変化を確認し、い
ま求められている保育がどのようなものかを考える

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

3

子どもの発達の特性
　発達観・児童観の変遷

発達観と児童観の変遷を知り、子どもの
人権が保障されるようになった経緯を知
る

取り組み態度と提出物の状況により評
価する 1

5月

子どもの発達過程
　身体発育と運動機能の
発達
　認知機能の発達

　情緒の発達

  人間関係の発達

身体発育過程や運動・感覚機能、知
的能力、言語機能、情緒など様々な
側面から、子どもの心の発達をとらえ
る

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

3

11月

保育実習に向けた準備 保育者に求められる役割と指導のポイ
ントを知る

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2

子どもの生活
　乳幼児の生活の特
徴と養護
　

乳幼児の生活リズムを把握し、子ども
が心身の健康を保つためには養育者
の働きかけや配慮が重要であることを
理解する

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

4

保育実習 保育実習を通して、子どもと適切にか
かわる技能を身につける 取り組み態度と提出物の状況により評

価する
4

保育実習の振り返り 保育実習を行い、学んだこと、気づい
たこと等を通して、いま求められている
保育がどのようなものかを考える

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2

6月

子どもの生活
　乳幼児の生活の特
徴と養護

・乳幼児期の栄養や食事の特徴を知る
・子どもの衣生活と育児用品について、
安全で快適に生活するために何が必要
か選択できる

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

6

12月

子どもの福祉と子育て支援
　児童福祉の理念と関係規・
制度
　

子どもの福祉に関心を持ち、児童福
祉の理念や法律と制度について理解
する

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

4

子どもの生活
　子どもの遊び

子どもは遊びを通して発達することを
理解し、遊びの援助ができるようにす
る

取り組み態度と提出物の状況により評
価する 2

7月

子どもの生活
　子どもの遊び

子どもは遊びを通して発達することを
理解し、遊びの援助ができるようにす
る

取り組み態度と提出物の状況により評
価する 2

1月

子どもの福祉と子育て支援

　子育て支援
子育て支援の意義と現状を理解し、
今後の課題と展望を考える

取り組み態度と提出物の状況により評
価する 6

8月 2月

9月

子どもの生活
　子どもの遊び

子どもは遊びを通して発達することを
理解し、遊びの援助ができるようにす
る

取り組み態度と提出物の状況により評
価する 2

3月

子どもの生活
　生活習慣の形成

基本的生活習慣と社会的生活習慣の
意義と重要性を理解し、子どもの発達に
即した適切な生活習慣について考える

取り組み態度と提出物の状況により評
価する 3



小笠原高校　令和５年度　年間授業計画
教科：家庭 科目：フードデザイン 対象：第3学年選択者 単位数：2

教科担当者：小寺　邦子　　　㊞

　 使用教科書：ﾌｰﾄﾞﾃﾞｻﾞｲﾝcooking&arrangement(教育図書)　

科目 フードデザイン 科目 フードデザイン指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】

4月

ガイダンス ガイダンス
　調理室の衛生・安全な使い方を理
解する

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2

10月

フードデザイン実験
　食品の選択と調理

だし汁のうま味成分を活かし、適切な
調理ができる

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2

健康と食生活
　食を取り巻く現状

健康的な食生活について考えを深
め、問題点を表現することができる

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2
フードデザイン実習
　食品の選択と調理

小麦粉(強力粉)の調理性を理解し、
適切な調理ができる

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2

健康と食生活
　食事の意義と役割

食べることは様々な意味があることを
理解し、食事と団らんの重要性を知る

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2
フードデザイン実習
　食品の選択と調理

小麦粉(中力粉)の調理性を理解し、
適切な調理ができる

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2

フードデザイン実習
　食品の選択と調理

小麦粉(薄力粉)の調理性を理解し、
適切な調理ができる

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2

5月

フードデザインの構
成要素
　栄養
　食品

・各栄養素が体内でどのように働くか
について思考を深める
・食中毒の危険を理解し、適切な予
防を行う必要を知る

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

6

11月

食育と食育推進活動
　食育の意義
　家庭や地域における食
育推進活動

・現代の食生活を見直すために、食育
の大切さを理解する
・家庭で取り組む食育として、家庭１日
の献立を作成する

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

8

調理実習
　　食品の選択と調理
　　食事テーマの設定と献
立作成

クリスマスホームパーティーに適した
献立作成ができる 取り組み態度と提出物の状況により評

価する
2

6月

フードデザイン実習
　食品の選択と調理

・日本料理に適した食品を選択し、適
切な調理ができる
・テーマにふさわしいテーブルセッ
ティングができる

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2

12月

調理実習
　食品の選択と調理
　食事テーマの設定と献
立作成

・クリスマスホームパーティーに適した
献立作成ができる
・食品の調理性を踏まえた適切な調
理ができる

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2

フードデザイン実習
　食品の選択と調理

・西洋料理に適した食品を選択し、適
切な調理ができる
・テーマにふさわしいテーブルセッ
ティングができる

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2

フードデザイン実習
　食品の選択と調理

・中国料理に適した食品を選択し、適
切な調理ができる
・テーマにふさわしいテーブルセッ
ティングができる

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2

7月

フードデザイン実習
　食事テーマの設定と
献立作成

・盛夏に適した献立作成ができる
・食品の調理性を踏まえた適切な調
理ができる

2

1月

調理実習
　食品の選択と調理
　食事テーマの設定と献
立作成

・正月料理(日本伝統行事食)に適した食
品を選択し、適切な調理ができる
・テーマにふさわしいテーブルセッティン
グができる

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2

フードデザイン実習
　食事テーマの設定と
献立作成

・敬老の日に適した献立作成ができる
・食品の調理性を踏まえた適切な調
理ができる

2

食育推進活動調理実習
　家庭における食育推進
活動

自分たちで考えた献立で実習を行し、
食育の意義を改めて理解する 取り組み態度と提出物の状況により評

価する
2

調理実習のまとめ １年間の実習のまとめを行う 取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2

8月 2月

9月

フードデザイン実験
　食品の選択と調理

料理の温度と味覚の関係を理解し、
適切な調理ができる

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2

3月

フードデザイン実験
　食品の選択と調理

砂糖の調理性を理解し、適切な調理
ができる

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2

フードデザイン実験
　食品の選択と調理

塩の調理性を理解し、適切な調理が
できる

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2

フードデザイン実験
　食品の選択と調理

美味しさと五感の関係を理解し、適切
な調理ができる

取り組み態度と提出物の状況により評
価する

2



小笠原高校　令和５年度　年間授業計画
教科：家庭科 科目：ファッション造形基礎 対象：第3学年選択者 単位数：2

教科担当者：小寺　邦子　　　　　　㊞

　 使用教科書：ファッション造形基礎(実教出版)

科目 ファッション造形基礎 科目 ファッション造形基礎指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数

指導内容　
【年間授業計画】

評価の観点方法
予定
時数の具体的な指導目標【年間授業計画】 の具体的な授業目標【年間授業計画】

4月

ファッション造形基礎
ガイダンス

授業の概要についての連絡
作品制作に向けた準備（デザイン・生
地発注等）

取り組み態度により評価する

2

10月

洋服の製作
　ハーフパンツ

・下半身を覆う衣服の構成と動作への適
応について理解する
・製作に関する知識・技術を習得する

取り組み態度と作品の製作状況により
評価する 4

和服製作の基礎
　基礎縫い
　巾着袋製作

縫製に関する基礎的な事項を理解し
技法を習得する

取り組み態度と作品の製作状況により
評価する 4

洋服の製作
　シャツ

・上半身を覆う衣服の構成と動作への適
応について理解する
・製作に関する知識・技術を習得する

取り組み態度と作品の製作状況により
評価する

2

5月

和服の製作
　女物ひとえ長着

和服の構成と製作に関する知識・技
術を習得する

取り組み態度と作品の製作状況により
評価する 4

11月

洋服の製作
　シャツ

・上半身を覆う衣服の構成と動作への適
応について理解する
・製作に関する知識・技術を習得する

取り組み態度と作品の製作状況により
評価する 6

6月

和服の製作
　女物ひとえ長着

和服の構成と製作に関する知識・技
術を習得する

取り組み態度と作品の製作状況により
評価する 8

12月

洋服の製作
　シャツ

・上半身を覆う衣服の構成と動作への適
応について理解する
・製作に関する知識・技術を習得する

取り組み態度と作品の製作状況により
評価する 4

7月

和服の製作
　女物ひとえ長着

和服の構成と製作に関する知識・技
術を習得する

取り組み態度と作品の製作状況により
評価する 2

1月

被服材料
製作の基礎
　個人制作

・自分が作りたいものに応じた被服材料
を選択できる
・製作に関する知識・技術を習得する

取り組み態度と作品の製作状況により
評価する 6

8月 2月

9月

和服の製作
　女物ひとえ長着

・作品に応じた適切な仕上げやたた
み方ができる
・製作した作品を用いて基本的な着
装ができるようにする

取り組み態度により評価する

2

3月

被服の構成
　人体と被服
　立体構成と平面
　　構成

・着心地のよい衣服をつくるには動作に
対応したゆるみや、個人の体型変化を
考慮する必要を理解する
・衣服の構成には、立体構成と平面構
成があり、その代表として洋服、和服の
構成の特徴を理解する

取り組み態度により評価する

2

洋服の製作
　ハーフパンツ

・下半身を覆う衣服の構成と動作への
適応について理解する
・製作に関する知識・技術を習得する

取り組み態度と作品の製作状況により
評価する 4


