
別紙２ 【活動計画】〔   男子バスケットボール部  〕部 

◇ 年間目標 

二支部優勝、都ベスト１６ 

 

◇ 部員数  ◇ 顧問名・部活動指導員名 
 

 男子 女子 合計 

１年 ４  ４ 

２年 ４  ４ 

3年 ９  ９ 

４年    

合計 １７  １７ 
 

野口 俊夫 

森田 芳紹 

福地 俊哉 

常盤 正悟 

 

 

◇ 活動日と活動場所 

【活動日】   週 5日（月・火・水・金・土） 

【休養日】   活動日以外 
【活動時間】 

（平日）16：00     

（土曜授業日）       

（週休日等）3時間     

【活動場所】体育館                       

～ 18:00 

◇ 大会等の主な記録 ◇ 今年度の参加予定大会 

令和元年度 令和２年度 令和３年度 〇関東予選    〇U18リーグ 

〇総体予選 

○新人戦支部大会                 

○新人戦本大会               

・２支部選抜２名（候補） ・２支部選抜１名選出 ・東京都 U18リーグ 

（Fグループ）全勝 

◇ 年間（月別）活動計画 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

（週休日の活動日数）     

8日 
（週休日の活動日数） 

8日 

（週休日の活動日数） 

5日 

（週休日の活動日数） 

8日 

（週休日の活動日数） 

2日 

（週休日の活動日

数） 

7日 

関東大会予選 ＩＨ予選 走り込み 

身体つくり 

練習試合 

町田交流大会 

U18リーグ 

 

相模原カップ 

U18リーグ 

 

練習試合 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

（週休日の活動日数） 

7日 
（週休日の活動日数） 

8日 

（週休日の活動日数） 

6日 

（週休日の活動日数） 

8日 

（週休日の活動日数） 

7日 

（週休日の活動日数） 

7日 

新人戦本大会予選 新人戦本大会予選 練習試合 

正月練習 

U18リーグ 

 

練習試合 

新人戦本戦 

町田市一年生 

大会 

練習試合 

 

練習試合 

町田市総合選手

権 

 

 


