
 令和５年度 東京都立学校公開講座 

 

福祉・レクスポーツ体験教室 
～ボッチャなどを楽しみ、福祉を学び、車いすを体験～ 

日 時：令和６年３月 16日（土） ９：30～１５：３０ 

    令和６年３月 23日（土） ９：30～１５：３０ 

    ※どちらも同一内容です 

場 所：東京都立野津田高等学校 

参加者：小学３年生～６年生 

持ち物：お弁当、水筒   服 装：動きやすい服   受講料：500円 

その他：自転車置き場あり、保護者付き添い可 

申し込み方法：往復はがきに「講座名・住所・氏名・年齢・性別・電話番号」

を記入し送付 又は、都立学校公開講座電子申込による電子申請 

募集期間：1月 9日から 2月 9日まで 

野津田高校でボッチャなどのスポーツを体験し、

「ふくし」を学んで、「かいご」にふれよう 

一緒に楽しみながら、学べる教室を開きます 

車いすに乗ったり、

使い方も学べるよ 


