
陸上競技部 支部新人大会結果報告 
 

９/３(土)、４(日)の 2 日間、駒沢陸上競技場にて第７４回 東京都高等学校新人陸上競技大会第５・

６支部予選会が行われました。本校からは個人４０種目、リレー２チーム（男子４×１００ｍR、男子

４×４００ｍR）がエントリーしました。この試合で、上位 8 名に入賞しますと９月２３日、２４日、

２５日に行われます、都大会への出場資格を得ることができます。この試合は 10 月の関東大会までつ

ながる試合です。生徒たちはこの試合に向け、夏休みも熱心に頑張りました。今大会は多くの生徒が

自己ベスト更新、準決勝・決勝へ進出しました。そして、都大会出場を決めたのは個人 9 種目、リレ

ー2 チームでした。残りの試合も継続して頑張れるよう指導をしていきます。今後とも陸上競技部の

応援をよろしくお願いいたします。 

以下は結果です。 

【男子】 

●100m 

西晴輝(2 体) 予選 11 秒 45(+0.2)    準決 11 秒 46(+0.7) 

西優輝(2 体) 予選 11 秒 41(-0.8)    準決 11 秒 60(+0.4) 

松本(2 体) 予選 11 秒 58(+0.0)     準決 11 秒 52(+1.6)   自己ベスト！ 

●200m 

西晴輝(2 体) 予選 23 秒 16(-1.2)   準決 23 秒 00(+1.6) 

渡邊(2 体) 予選 24 秒 24(-0.3) 

長友(1 体) 予選 24 秒 19(-0.9) 

●400m 

上田(2 体) 予選 54 秒 16     準決 54 秒 67 

貝川(2 体) 予選 1 分 1 秒 60 

鈴木(2 体) 予選 56 秒 42 

●800m 

鈴木(2 体) 予選 2 分 03 秒 84    決勝 2 分 06 秒 76 １1 位  自己ベスト！ 

手塚(2 体) 予選 2 分 05 秒 58  自己ベスト！ 

橋本(1 体) 予選 2 分 16 秒 44  自己ベスト！ 

●1500m 

手塚(2 体) 予選 4 分 25 秒 87  自己ベスト！ 

中野(2 体) 予選 4 分 18 秒 71    決勝 4 分 23 秒 01  13 位 

橋本(1 体) 予選 4 分 54 秒 44  自己ベスト！ 

●5000m 

中野(2 体) 決勝 17 分 16 分 68 11 位 

●110mH 

畑(2 体) DNS 

篠原(1 体) 18 秒 86(+1.2) 

●400mH 

上田(2 体) DNS 

畑(2 体) DNS 



●走幅跳 

篠原(1 体) 5m24(+0.4)  自己ベスト！ 

福士(1 体) DNS 

●三段跳 

花本(2 体) DNS 

福士(1 体) NM 

 

●砲丸投 

上妻(2 体) 7m50   6 位 都大会出場！ 

寺居(1 普) 7m89   5 位 都大会出場！ 

●円盤投 

指田(1 体) 18m69 

寺居(1 普) 16m68  自己ベスト！ 

●やり投 

上妻(2 体) 41m05  自己ベスト！ 

野口(1 体) NM 

●4×100mR 

西晴輝(2 体) 松本(2 体) 渡邊(2 体) 長友(1 体)  44 秒 36  7 位都大会出場！ 

 

4×400mR 

上田(2 体) 西晴輝(2 体) 渡邊(2 体)長友(1 体)  3 分 31 秒 45   5 位都大会出場！ 

                         今年度チームベスト！ 

【女子】 

●100m 

  清橋(1 普) 予選 14 秒 66(-0.1)  

●200m 

  清橋(1 普) DNS 

●走幅跳 

  住田(1 普) 4m24(+1.5)  自己ベスト！ 

●三段跳 

  住田(1 普) 9m22(+1.2)  自己ベスト！ 

●砲丸投 

  小林(1 普) 7m61    2 位都大会出場！   自己ベスト！ 

  福岡(1 体) 6m00    5 位都大会出場！ 

●円盤投 

  谷山(2 体) 30m97    1 位都大会出場！ 

  小林(1 普) 19m23    6 位都大会出場！   自己ベスト！ 

  福岡(1 体) 11m00 

●やり投 

  谷山(2 体) 43m43    1 位都大会出場！ 

 



 


