
 

更新が遅くなり申し訳ありません。秋から冬にかけての各種大会報告をさせていただきます。 

また、冬休みと年明けの予定を掲載いたします。 

Ｕ１８ リーグ戦 Ｆグループ 結果  ３勝２敗 Ｆグループ ３位 

①  ７月１７日（日）  vs 都光丘         ●４７ － ５４ 敗退 

②   ８月７日（日）  vs 昭和第一学園   ○５１ － ４３ 勝利！ 

③   ９月４日（日）  vs 都福生       ●６４ － ７９ 敗退 

④  １０月２日（日）  vs 立教女学院     ○６９ － ２７ 勝利！！ 

⑤ １０月１０日（月）  vs 大妻           ○１０５ － ７ 勝利！！！ 

  

７月から１２月にかけて総当たりで行うリーグ戦に今年度も参加しました。同じグループのチー

ムが定期的に集まり試合を行いました。夏から冬にかけて他校の上達を目の当たりにし、刺激をも

らうことができました。また、高体連の公式戦のように、ユニフォームを着て、審判の方や会場校

の方々のご協力をいただき、フルゲームを実施できる貴重な機会となりました。 

令和４年度 新人戦 結果 

１１月６日（日）２回戦 ＠都府中西  vs 成立学園  ●７１ － ７３ 惜敗 

この代になってから、一番内容の良い試合でした。得点力が課題のチームで 70 点以上とったの

にもかかわらず負けてしまった、とても悔しい試合となりました。前半リードして折り返しました

が、後半から対応され４Ｑの出だしでリードがなくなりました。そこから一進一退の展開になりま

したが、終盤でも相手の得点を止められず、一方で本校は大事な場面で得点を取り切ることができ

ませんでした。 

心・技・体、全てにおいて成長が見られた試合でした。個の成長だけでなく“チーム力”が大き

く向上したと実感することができました。自滅のミスは限りなく減り、チャレンジをした結果のミ

スでした。目の前の 1 対 1 に一喜一憂せず 40 分間を見据えたかけひきができ、苦しい状況も個人

で克服しようとするのではなくチームで目を合わせてコミュニケーションをとり、心をひとつにし

て戦っていました。全員が主体性を持って、チームで戦っていた姿をみて嬉しく思いました。ただ

し、“勝負所のかけひき”に関して、まだまだ未熟な面があり大きな伸びしろを感じたので、今後も

さらに成長してくれるのではないかとワクワクしています。 

この悔しさを忘れずに、成果が出せた点は自信にして、次につなげたいと思います。 

今後の予定 

１２月 冬休み、連日練習試合！ 

１月 冬休み、週末練習試合！ 

２月 11 日(土)12 日(日) ７学区都立校研修大会（日野市・八王子市・町田市） 

 ３月 町田市総合選手権大会 高校の部 

 

 ４月の関東予選に向けて、チーム一丸で練習に励んでまいります。 

今後とも応援よろしくおねがいします！！！！！！ 


