
都立野津田高等学校 硬式テニス部 

年間目標 

テニスを通じて心身のリフレッシュを図り、仲間との交流を深め、高校生活の充実を

目指します。技術向上だけでなく、楽しむことを重視し、ミニゲームなどを通して、

チームワークと友情を育みます。部員一人ひとりがテニスを好きになり、主体的に活

動に取り組むことを目標とします。 

部員数 

（令和７年 3 月現在） 
７名 

活動日 月・水曜日 

活動時間 平日 １５：５０～１７：００ 休日 原則なし 

休養日 活動日以外 

主な活動予定 

４月  

５月  

６月  

７月  

８月  

９月  

10月    基本練習（ストローク、ボレー、サーブ）、ミニゲーム等 

11月  

12月  

１月  

２月  

３月  

参加予定大会 入部する生徒の意欲等を考慮し、新人戦等への参加を検討します。 

主な実績 

６年度 大会参加実績なし 

５年度 大会参加実績なし 

４年度 大会参加実績なし 

 


