
3 （月） 4 （火） 5 （水） 6 （木） 7 （金） 予約締切日

10 （月） 11 （火） 12 （水） 13 （木） 14 （金） 予約締切日

17 （月） 18 （火） 19 （水） 20 （木） 21 （金） 予約締切日

24 （月） 25 （火） 26 （水） 27 （木） 28 （金） 予約締切日

★ 献立は仕入れの都合により変更することもあります。　＊高校生の栄養量です。（エネルギ-/たんぱく質)

（ 780 kcal／ 26.9 ｇ ）

果物

修了式 春季休業 春季休業 春季休業

2/27
（木）

カレーライス

ブロッコリーサラダ

野菜スープ

カップヨーグルト

（ 724 kcal／ 39.2 ｇ ） （ 822 kcal／ 38.1 ｇ ） （ 867 kcal／ 27.9 ｇ ） （ 731 kcal／ 33.4 ｇ ）

豆腐のスープ 切干大根煮 野菜のみそ炒め

豚汁 黒ごまプリン みそ汁 のっぺい汁

2/27
（木）

ごはん 高菜チャーハン ごはん ごはん

魚の煮つけ しゅうまい カレーコロッケ 鶏つくね焼き

炒り豆腐

（ 734 kcal／ 31.9 ｇ ） （ 698 kcal／ 29.7 ｇ ） （ 778 kcal／ 35.9 ｇ ） （ 786 kcal／ 35.5 ｇ ） （ 799 kcal／ 30.0 ｇ ）

春分の日

かきたま汁 青菜とコーンのスープ すまし汁 牛乳みかんゼリー 五目キムチ炒め

プリンアラモード みそ汁

マカロニサラダ ピーマンの肉詰め

野菜のみそ炒め 海藻サラダ からしあえ ポークビーンズ ポテトサラダ
2/18
（火）

ごはん ごはん 赤飯 焼きカレーパン ごはん

豆腐ハンバーグ 青椒肉絲 魚の南部焼き

果物 さつま汁 トックスープ

（ 802 kcal／ 35.7 ｇ ） （ 698 kcal／ 34.7 ｇ ） （ 806 kcal／ 28.8 ｇ ） （ 770 kcal／ 31.5 ｇ ） （ 753 kcal／ 35.7 ｇ ）

ごま和え のり酢和え 粉ふき芋 ほうとう汁 肉じゃが

すまし汁 豚肉大根 もやしのナムル りんごゼリー けんちん汁

ごはん

鶏の照り焼き いかのねぎ塩焼き ヤンニョムチキン 青菜と油揚げのおひたし 鯖のみそ煮

令和7年

東京都立農業高等学校

2/18
（火）

ちらし寿司 ごはん ごはん 三色丼

献立表

３月３日 桃の節句

卒業祝献立

https://www.google.co.jp/search?q=%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%80%80%E3%83%A9%E3%83%BC%E3%83%A1%E3%83%B3&lr=lang_ja&safe=active&hl=ja&tbs=lr:lang_1ja&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ved=0ahUKEwjSsLGjopHcAhUKd94KHXMoD2QQsAQIJg&biw=1438&bih=651
https://www.google.co.jp/search?q=%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%80%80%E3%83%A9%E3%83%BC%E3%83%A1%E3%83%B3&lr=lang_ja&safe=active&hl=ja&tbs=lr:lang_1ja&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ved=0ahUKEwjSsLGjopHcAhUKd94KHXMoD2QQsAQIJg&biw=1438&bih=651
https://www.google.co.jp/search?q=%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%80%80%E3%83%A9%E3%83%BC%E3%83%A1%E3%83%B3&lr=lang_ja&safe=active&hl=ja&tbs=lr:lang_1ja&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ved=0ahUKEwjSsLGjopHcAhUKd94KHXMoD2QQsAQIJg&biw=1438&bih=651

