
令和３年度 スクールカウンセラーによる相談について 

東京都のスクールカウンセラー活用事業として、全都立高校にスクールカウンセラーが配置されており

ます。希望する生徒及び保護者の方のカウンセリングを受け付けています。学校として特別な対応や配

慮が必要な場合を除いては、相談内容が学校側に伝わることもありませんので、どうぞお気軽にお問い

合わせ、お申込みください。 

 

１．カウンセラー  臨床心理士、公認心理師 

 

２．場所       小会議室 (１階) 

 

３．申込方法    ①予約が優先となります。予約が入っていなければすぐに相談できます。 

「相談中」の札がかかっていなかったら、ノックして直接申し込んでください。 

            ②事前に予約する場合は、養護教諭や担任、または副校長に申し出てください。 

保護者の方が電話で予約をする際は、「カウンセリング希望」と電話対応者に 

お伝えください 【電話 ０３－３３９９－０１９１】 

 

４．日程及び時間   原則として木曜日  （都合により変更になる場合もあります） 

 

月 日 

４月 ８ １５ ２７(火)    

５月 １３ １７(月) ２７    

６月 １(火) ３ ８(火) １０ １７ ２４ 

７月 ８ １５     

９月 ２ ９ １６ ３０   

１０月 ７ １９(火) ２８    

１１月 ４ １１ １８ ２５   

１２月 ９ １６     

１月 １３ ２０     

２月 ３ １０ １７ ２４   

３月 ３ １０     

 

予約時間帯                                    

①  １０：１０～１０：５５ ⑤  １３：３０～１４：１５ 

②  １１：０５～１１：５０ ⑥  １４：２５～１５：１５ 

③  １２：００～１２：４５ ⑦  １５：２０～１６：００ (放課後) 

④  １２：４５～１３：２５ (昼休み) ⑧  １６：０５～１６：５０ (放課後) 

＊生徒が授業時間に利用した場合は、その授業は欠席扱いとなります。 

＊１学期は１年生の全員面接があるため、昼休み、放課後は利用できないことがあります。 


