
令和５年度 活動計画                     No ８ 

 

 

       団体名        水泳部       

 

 

月 活 動 内 容 前年度の結果・成果 

4 
 

プール掃除 

 

5 
プール開き 

東京都高等学校春季水泳競技大会 

 

５名出場 ７位入賞１名 

6 
 

東京都高等学校選手権水泳競技大会 

 

３名出場 

7 
 

千早記録会 

 

１０名出場 

8 
合宿 

六校戦 

２１名参加 

総合３位 

9 
東京都高等学校長水路記録会 

東京都高等学校新人水泳競技大会 

２名出場 

１２名出場 ３位入賞２名 

10 
プール締め 冬季練始 

引き継ぎ 

 

11 
  

12 
  

1 
  

2 
 

東京都高等学校短水路記録会 

 

４名出場 

3 
  

備考 
  

 

 

人数 １ ２ ３ 計   活動日数 週   ５  日 

男子 ４ ２ ６ １２  

活動時間 

平日  ２.５  h 

女子 １ ３ ４ ８ 土/日  ５  h 

計 ５ ５ １０ ２０ 活動場所 プール・プールサイド 

 

                                                               


