
コロナウイルス感染を広げないために

PTAからのお知らせ

コロナ感染者が増えてきており、医療がひっ迫している状況は皆さんもご存知だと思います。
ここで、残念な感染例を紹介しますので皆さんは絶対マネしないでくださいね！

ずっと我慢してきたし、少
しくらい大丈夫。そう思っ
て友人を誘いカラオケに行
くことにした高校生Aさん。

集まった４人の友人
たちと朝から夕方ま
でカラオケ。途中で
お腹が空けばコンビ
ニで買ったお菓子や
ご飯を食べた。

数日後37度以上の熱や味
覚・嗅覚異常の症状が出
た。PCR検査の結果は陽
性。その後Aさんのお母
さんや一緒に遊んだ友人
にも陽性が判明した。A
さんは症状が出るまで学
校に登校していたためク
ラスメイトにも影響が広
がってしまった。

会社員のBさんはある日、
のどに違和感を感じたが、
「これくらいのことで仕事
を休むわけにはいけない」
と出勤することにした。

いつも通り同僚と食事。マ
スクをせず話をしていた。
その後徐々に症状は悪化。
その夜、37度以上の熱が出
た。PCR検査の結果、陽性。
一緒に食事をした他部署の
同僚にも影響が広がった。

Bさんは調子が悪いとき
は仕事を休むべきだった
と思った。

少しでも体調が悪かったり、コロナ感染の疑いがある人と
感染可能期間に接触していたならば、登校・外出を控えましょう！

学校でもご家庭でも引き続き感染対策をお願いします！
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Q 新型コロナウイルスに感染した人が、他の人に感染させてしまう可能性があ
る期間はいつまでですか？
A 発症の２日前から発症後 ７～10日間程度。この期間のうち、発症の直前・
直後で特にウイルス排出量が高くなると考えられてる。
Q 濃厚接触者になってしまったら？
PCR検査を受ける。結果が陰性であっても１４日間の不要不急の外出を控える。
Q 濃厚接触者ではないが、家族や同居されてる方の感染が疑われる場合は？
熱を測るなど健康観察をするとともに不要不急の外出を控える。疑われる方の
検査結果が出るまでは職場、学校には行かない。
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