
  

 

部活動別の新型コロナウイルス感染症予防計画 

学校名 部活動名 顧問名 

東京都立練馬工業高等学校 園芸部  

 

１ 当該部活動の基本方針 

 

 

 

 

 

 

２ 活動場所における感染症対策 

 

 

 

 

 

 

３ 活動前後の感染症対策 

 

 

 

 

 

 

４ 部室・更衣室等の利用計画 

 

 

 

 

 

 

５ 生徒自らが行動変容を考えるなどの指導の工夫 

 

 

 

 

 

 

 

 

様式２（部活動用） 

◆基本的な野菜の栽培方法を学び、楽しみながら管理し収穫を目指す。 

 

◆部活動を通じて、他者との適切な関わり方や規律ある行動、社会生活に必要な能力や態度を身に

付ける。 

 

 

◆部員全員で感染症予防対策を徹底した活動を行う。 

 

 

 

◆マスクの着用。 

◆こまめな手洗い、手指の消毒を行う。 

 

 

 

 

 

 ◆検温、健康管理を行う。 

◆３密（密閉・密集・密接）を避ける。 

◆マスク着用の徹底。 

◆手指の消毒、手洗いを毎回行う。 

 

 

 

 ◆マスクの着用。 

◆入室時には、手指の消毒を行う。 

 

 

 



  

 

部活動別の新型コロナウイルス感染症予防計画 

学校名 部活動名 顧問名 

東京都立練馬工業高等学校 軽音楽部  

 

１ 当該部活動の基本方針 

 

 

 

 

 

 

２ 活動場所における感染症対策 

 

 

 

 

 

 

３ 活動前後の感染症対策 

 

 

 

 

 

 

４ 部室・更衣室等の利用計画 

 

 

 

 

 

 

５ 生徒自らが行動変容を考えるなどの指導の工夫 

 

 

 

 

 

 

 

 

様式２（部活動用） 

◆基本的な奏法を身に付け、楽しみながら個人とグループの演奏力向上を目指す。 

 

◆部活動を通じて、他者との適切な関わり方や規律ある行動、社会生活に必要な能力や態度を身に

付ける。 

◆部員全員で感染症予防対策を徹底した活動を行う。 

◆歌唱よりも楽器演奏中心の活動を行う。 

 

 

◆設置されている換気装置に加え、窓や扉を開放し、換気を行う。 

◆演奏時もマスクを着用し、飛沫に気を付ける。 

◆こまめな手洗い、手指の消毒を行う。 

◆演奏者同士の間隔を十分に取って、感染に注意する。 

 

◆検温、健康管理を行う。 

◆３密（密閉・密集・密接）を避ける。 

◆マスク着用の徹底。 

◆手指の消毒、手洗いを毎回行う。 

◆マスクの着用。 

◆入室時には、手指の消毒を行う。 

◆活動時間・入室人数を限定する。 

◆換気の徹底(設置済み換気装置+窓や扉の開放)。 



  

 

部活動別の新型コロナウイルス感染症予防計画 

学校名 部活動名 顧問名 

都立練馬工業高等学校 自動車部  

 

１ 当該部活動の基本方針 

 

 

 

 

 

 

２ 活動場所における感染症対策 

 

 

 

 

 

 

３ 活動前後の感染症対策 

 

 

 

 

 

 

４ 部室・更衣室等の利用計画 

 

 

 

 

 

 

５ 生徒自らが行動変容を考えるなどの指導の工夫 

 

 

 

 

 

 

 

様式２（部活動用） 

１．Honda エコマイレッジ全国大会参加 

２．電気 SL機関車を用いた地域連携 

 

 

 

１．毎回のミーティングにおいて部長を中心として感染防止対策について話し合い、意見を出し合

う。 

 

 

 

１．マスク着用の徹底 

２．部室及び工場での喚起の徹底。 

３．大会参加前のPCR検査の実施 

４．１時間に１回、１０分の休憩 

 

１．毎朝の検温 

２．部活動前の検温 

３．帰宅後の検温 

 

 

１．部室においては蜜を避けるために入室人数の制限。 

２．更衣は広い別室で行う。 

 

 



  

 

部活動別の新型コロナウイルス感染症予防計画 

学校名 部活動名 顧問名 

東京都立練馬工業高等学校 写真部  

 

１ 当該部活動の基本方針 

 

 

 

 

 

 

２ 活動場所における感染症対策 

 

 

 

 

 

 

３ 活動前後の感染症対策 

 

 

 

 

 

 

４ 部室・更衣室等の利用計画 

 

 

 

 

 

 

５ 生徒自らが行動変容を考えるなどの指導の工夫 

 

 

 

 

 

 

 

様式２（部活動用） 

・写真の撮り方について学ぶ。 

・作品を校内掲示する。 

 

 

 

・感染症対策を意識しながら活動させる。 

 

 

 

・活動中は常にマスクを着用する。 

 

 

 

 

・活動の前後では手洗い、消毒をする。 

 

 

 

 

・こまめな換気を行う。 

 

 

 



  

 

部活動別の新型コロナウイルス感染症予防計画 

学校名 部活動名 顧問名 

東京都立練馬工業高等学校 吹奏楽部  

 

１ 当該部活動の基本方針 

 

 

 

 

 

 

２ 活動場所における感染症対策 

 

 

 

 

 

 

３ 活動前後の感染症対策 

 

 

 

 

 

 

４ 部室・更衣室等の利用計画 

 

 

 

 

 

 

５ 生徒自らが行動変容を考えるなどの指導の工夫 

 

 

 

 

 

 

 

様式２（部活動用） 

◆基本的な呼吸法や奏法を身に付け、楽しみながら個人の技術向上を目指す。 

 

◆部活動を通じて、他者との適切な関わり方や規律ある行動、社会生活に必要な能力や態度を身に

付ける。 

 

 

◆部員全員で感染症予防対策を徹底した活動を行う。 

 

 

 

◆窓や扉を開放し、換気を行う。 

◆演奏時以外のマスクの着用。 

◆こまめな手洗い、手指の消毒を行う。 

◆演奏者同士の間隔を十分にとる。 

 

 

 

 

 

 

◆検温、健康管理を行う。 

◆３密（密閉・密集・密接）を避ける。 

◆マスク着用の徹底。 

◆手指の消毒、手洗いを毎回行う。 

 

 

 

 ◆マスクの着用。 

◆入室時には、手指の消毒を行う。 

◆活動時間・入室人数を限定する。 

◆換気の徹底。 

 

 

 



  

 

部活動別の新型コロナウイルス感染症予防計画 

学校名 部活動名 顧問名 

東京都立練馬工業高等学校 鉄道研究部  

 

１ 当該部活動の基本方針 

 

 

 

 

 

 

２ 活動場所における感染症対策 

 

 

 

 

 

 

３ 活動前後の感染症対策 

 

 

 

 

 

 

４ 部室・更衣室等の利用計画 

 

 

 

 

 

 

５ 生徒自らが行動変容を考えるなどの指導の工夫 

 

 

 

 

 

 

 

様式２（部活動用） 

（１）Nゲージの作業を通して、電気回路及び電子回路について理解させ育成させる。 

（２）校外活動を通じて地域の文化、歴史、公共交通のあり方を理解し研究する態度を育成する。 

（３）校内・校外活動の成果を発表する機会を持たせる。 

 

 

 

（１）部長中心に部員同士で話し合わせ、上記内容の徹底および内容確認を行わせる。 

（１）活動中は不織布マスクを正しく着用させる。 

（２）活動前後にアルコール消毒をする。 

（３）実習室内ではソーシャルディスタンスを保ちながら活動を行う。 

（１）活動前に体温を測るようにする。 

（２）教室環境を整え、換気を徹底する。 

（１）学校で決めている活動時間を厳守する。 



  

 

部活動別の新型コロナウイルス感染症予防計画 

学校名 部活動名 顧問名 

東京都立練馬工業高等学校 電子機械工作部  

 

１ 当該部活動の基本方針 

 

 

 

 

 

 

２ 活動場所における感染症対策 

 

 

 

 

 

 

３ 活動前後の感染症対策 

 

 

 

 

 

 

４ 部室・更衣室等の利用計画 

 

 

 

 

 

 

５ 生徒自らが行動変容を考えるなどの指導の工夫 

 

 

 

 

 

 

 

様式２（部活動用） 

（１）電子工作の作業を通して、電気回路及び電子回路について理解させ育成させる。 

（２）電気系の資格取得に積極的にチャレンジする姿勢を育成させる。 

（３）電子工作の成果を外部に発表する機会を持たせる。 

 

 

 

（１）部長中心に部員同士で話し合わせ、上記内容の徹底および内容確認を行わせる。 

（１）活動中は不織布マスクを正しく着用させる。 

（２）活動前後にアルコール消毒をする。 

（３）実習室内ではソーシャルディスタンスを保ちながら活動を行う。 

（１）活動前に体温を測るようにする。 

（２）教室環境を整え、換気を徹底する。 

（１）学校で決めている活動時間を厳守する。 



  

 

部活動別の新型コロナウイルス感染症予防計画 

学校名 部活動名 顧問名 

 練馬工業高校 読書部  

 

１ 当該部活動の基本方針 

 

 

 

 

 

 

２ 活動場所における感染症対策 

 

 

 

 

 

 

３ 活動前後の感染症対策 

 

 

 

 

 

 

４ 部室・更衣室等の利用計画 

 

 

 

 

 

 

５ 生徒自らが行動変容を考えるなどの指導の工夫 

 

 

 

 

 

 

 

様式２（部活動用） 

他の生徒と密にならないようにして、読書活動その他を行う。 

 

 

 

 

図書室以外の場所において他の生徒と話をする時に、どの程度の距離を取って話をするのかなどを

各自が適切に判断できるようにする。 

 

 

 

図書室において、パーティションを隔ててマスクをして読書や話し合いをするようにする。 

 

 

 

 

図書室の入り口にある消毒液で手指の消毒を行う。 

 

 

 

 

利用していない。 

 

 

 



  

 

部活動別の新型コロナウイルス感染症予防計画 

学校名 部活動名 顧問名 

東京都立練馬工業高等学校 パソコン部  

 

１ 当該部活動の基本方針 

 

 

 

 

 

 

２ 活動場所における感染症対策 

 

 

 

 

 

 

３ 活動前後の感染症対策 

 

 

 

 

 

 

４ 部室・更衣室等の利用計画 

 

 

 

 

 

 

５ 生徒自らが行動変容を考えるなどの指導の工夫 

 

 

 

 

 

 

 

様式２（部活動用） 

（１）情報関係の資格を多く取得し、コンピュータについて理解できる生徒を育成する。 

（２）コンテストに参加し、多くの実績を作るようにする。 

 

 

 

 

 

（１）部員同士で話し合わせ、上記内容の徹底および内容確認を行わせる。 

 

 

 

（１）ソーシャルディスタンスを保ちながら活動を行う。 

 

（２）使用後は消毒するように心掛ける。 

 

 

 

 

（１）活動時に体温を測るようにする。 

 

（２）教室環境を整え、換気を徹底する。 

 

 

 

 

（１）長時間滞在しないように活動時間を決め短時間で活動を行う。 

 

 



  

 

部活動別の新型コロナウイルス感染症予防計画 

学校名 部活動名 顧問名 

東京都立練馬工業高等学校 美術部  

 

１ 当該部活動の基本方針 

 

 

 

 

 

 

２ 活動場所における感染症対策 

 

 

 

 

 

 

３ 活動前後の感染症対策 

 

 

 

 

 

 

４ 部室・更衣室等の利用計画 

 

 

 

 

 

 

５ 生徒自らが行動変容を考えるなどの指導の工夫 

 

 

 

 

 

 

 

様式２（部活動用） 

中央展出品を目指した作品製作 

様々な画材や技法を使った創作活動 

 

 

 

 

活動する際の感染予防について考えさせる 

活動中はマスクを着用する 

こまめな換気を行う 

 

 

 

 

手洗いや消毒を行う 

 

 

 

 

美術室内で飲食を行わない 

 

 

 



  

 

部活動別の新型コロナウイルス感染症予防計画 

学校名 部活動名 顧問名 

東京都立練馬工業高等学校 ユースボランティア部  

 

１ 当該部活動の基本方針 

 

 

 

 

 

 

２ 活動場所における感染症対策 

 

 

 

 

 

 

３ 活動前後の感染症対策 

 

 

 

 

 

 

４ 部室・更衣室等の利用計画 

 

 

 

 

 

 

５ 生徒自らが行動変容を考えるなどの指導の工夫 

 

 

 

 

 

 

。 

様式２（部活動用） 

校内清掃を中心に活動する。 

 

 

 

 

声掛けを忘れない 

 

 

 

マスク着用 

換気に気を付ける 

 

 

 

 

手指の消毒 

 

 

 

 

部室・更衣室の利用なし 

 

 

 



  

 

部活動別の新型コロナウイルス感染症予防計画 

学校名 部活動名 顧問名 

東京都立練馬工業高等学校 e-sports 同好会  

 

１ 当該部活動の基本方針 

 

 

 

 

 

 

２ 活動場所における感染症対策 

 

 

 

 

 

 

３ 活動前後の感染症対策 

 

 

 

 

 

 

４ 部室・更衣室等の利用計画 

 

 

 

 

 

 

５ 生徒自らが行動変容を考えるなどの指導の工夫 

 

 

 

 

 

 

 

様式２（部活動用） 

（１）様々な eスポーツ大会に参加する 

（２）eスポーツを通して、校内外の高校生やプレーヤーと交流を深める 

 

 

 

 

（１）部員に感染対策の内容について話し合わせる。 

 

 

 

（１）活動中のマスク着用の徹底 

（２）活動場所（CAD室）の窓開けによる換気 

（３）距離をとって活動する 

 

 

 

 

（１）開始時、終了時の手指の消毒 

 

 

 

 

（１）利用なし 

 

 

 


