
練馬高校　令和5年度　【ファッション造形】　年間授業計画
教科：（家庭）科目：（ファッション造形）　対象：（第３学年自由選択）　　

・被服の構成

教科書、学習ノー
トメジャー、ワー
クシート

2

指導内容
【年間授業計画】

科目　ファッション造形の具体的な指導目標
【年間授業計画】

評価の観点
方法

教科書

予定
時数

2

・和服と洋服の構造の違いについて考える。

・人体採寸の方法
・ＢＷＨの採寸の方法

・採寸

４
月

使用教科書：実教出版　ファッション造形基礎

使用教材　：スタイリッシュじんべい　布　ミシン　アイロン等



指導内容
【年間授業計画】

科目　ファッション造形の具体的な指導目標
【年間授業計画】

評価の観点
方法

予定
時数

・布の裁断
・ミシンの練習

甚平教材キット、
見本、ミシン

2

５
月

・和服の製作



指導内容
【年間授業計画】

科目　ファッション造形の具体的な指導目標
【年間授業計画】

評価の観点
方法

予定
時数

６
月

・和服の製作 ・縫製 甚平教材キット、
見本、ミシン

2

実技テスト（授業内） ・ミシンの糸掛け、直線、曲線縫い プリント、ミシ
ン、タイマー

2



指導内容
【年間授業計画】

科目　ファッション造形の具体的な指導目標
【年間授業計画】

評価の観点
方法

予定
時数

１

1

７
月

・まとめ ・一学期のまとめ

2学期の製作について



指導内容
【年間授業計画】

科目　ファッション造形の具体的な指導目標
【年間授業計画】

評価の観点
方法

予定
時数

８
月



指導内容
【年間授業計画】

科目　ファッション造形の具体的な指導目標
【年間授業計画】

評価の観点
方法

予定
時数

2

９
月

・和服の製作 ・縫製 甚平教材キット、
見本、ミシン

・縫製 甚平教材キット、
見本、ミシン

2



指導内容
【年間授業計画】

科目　ファッション造形の具体的な指導目標
【年間授業計画】

評価の観点
方法

予定
時数

2

月

・和服の製作 ・縫製 甚平教材キット、
見本、ミシン

・縫製 甚平教材キット、
見本、ミシン

・縫製 甚平教材キット、
見本、ミシン

2

・縫製 甚平教材キット、
見本、ミシン

2

2

10



指導内容
【年間授業計画】

科目　ファッション造形の具体的な指導目標
【年間授業計画】

評価の観点
方法

予定
時数

2

2

月

・和服の製作 ・縫製 甚平教材キット、
見本、ミシン

・縫製 甚平教材キット、
見本、ミシン

2

・縫製 甚平教材キット、
見本、ミシン

2

・縫製 甚平教材キット、
見本、ミシン

１１



指導内容
【年間授業計画】

科目　ファッション造形の具体的な指導目標
【年間授業計画】

評価の観点
方法

予定
時数

1

・縫製 甚平教材キット、
見本、ミシン

1

月

・和服の製作 ・縫製 甚平教材キット、
見本、ミシン

12



指導内容
【年間授業計画】

科目　ファッション造形の具体的な指導目標
【年間授業計画】

評価の観点
方法

予定
時数

１
月

・甚平の着装発表 ・創意・工夫する力を身につける。
・作品に対する想いをまとめて発表する。

甚平教材キット、
見本、ミシン

2



指導内容
【年間授業計画】

科目　ファッション造形の具体的な指導目標
【年間授業計画】

評価の観点
方法

予定
時数

２
月



指導内容
【年間授業計画】

科目　ファッション造形の具体的な指導目標
【年間授業計画】

評価の観点
方法

予定
時数

３
月


