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練⾺⾼校の⽣活指導

 練⾺⾼校の⽣活指導部では、安全で充実した⾼校⽣活を送れるように、きめ細やかな⽣活指導を⾏って
おります。

（1）制服はきちんと着⽤しよう

 平成25年度に導⼊された制服は、基本のブレザー＋ズボン、スカートの他に、⾊違いの替えズボン、
スカートがあります。所定のネクタイやリボンも必ず着⽤することになっています。

（2）頭髪は⾃然な髪型、髪⾊に

 特異な髪型や頭髪の染⾊や脱⾊などの加⼯は禁⽌しています。

（3）装飾品は着⽤しない

 ピアス（透明ピアス含む）やネックレス、指輪などのアクセサリーを⾝につけることも禁⽌しています。

 部活動や⽣徒会活動、学校⾏事などに積極的に参加し、有意義な⾼校⽣活を送れるように、⽣徒の活動を
側⾯から⽀援しています。
 
 
New Neritaka ライフスタイル（⽣徒会発 ⽣活スローガン）

「⾃分は、やる。（⾃主性）」
「⾃分から、やる。（⾃発性）」
「⾃分で、やる。（主体性）」
を実践するために。

（1）挨拶を積極的にしよう。
（2）クラス内の雰囲気を明るくしよう。
（3）何か⼀つ、⼀⽣懸命になれるものを探そう。
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