
東京都立成瀬高等学校 サッカー部             

年間目標 都大会出場・ユースリーグ１部昇格 

部員数 

（令和３年 5 月現在） 

１年：男子１０名、女子１名   ３年：男子１６名、女子２名 

２年：男子２８名、女子３名                  合計６０名 

活動日 練習：火、水、木、金   練習試合・リーグ戦等 土、日 

活動場所 グラウンド、外コート、トレーニングルーム 

活動時間 平日 15：30 ～18：00  休日 9：00 ～12：00 

休養日 月 

主な活動予定 

４月 インターハイ予選              ６地区ユースリーグ 

５月 インターハイ予選 

６月  

７月 夏合宿（長野県菅平） 

８月 選手権予選 

９月  

10 月  

11 月 新人戦 

12 月 新人戦 

１月  

２月  

３月  

参加予定大会 インターハイ、選手権、新人戦、６地区ユースリーグ 

主な実績 

2020 年度 

新人戦３回戦進出（地区ベスト１６） 

ユースリーグ２部優勝 

（コロナウイルスによるレギュレーション変更により昇格無し） 

2019 年度 
ユースリーグ３部優勝・２部昇格 

 

2018 年度 
 

 

コメント  

 

 

 


