
　 前日までに陸上競技部顧問：加藤へ連絡して下さい。

TEL　都立成瀬高校　０４２（７２５）１５３３

【　３・４月練習予定　】
　月　　日 曜日 場所 時間 　月　　日 曜日 場所 時間

3月10日 土 町田競技場 〇9:00 3月24日 土 町田競技場 ○9：00

3月11日 日 rest 3月25日 日 rest

3月12日 月 学校 15:40 3月26日 月 学校 〇9：00

3月13日 火 答案返却(学校） 15:40 3月27日 火 町田競技場 〇9：00

3月14日 水 答案返却（町田） 14:30 3月28日 水 町田競技場 〇9：00

3月15日 木 学校 15:40 3月29日 木 町田競技場 〇9：00

3月16日 金 学校 15:40 3月30日 金 町田競技場 〇9：00

3月17日 土 場所未定 〇9:00 3月31日 土 町田競技場 ○9：00

3月18日 日 rest 4月1日 日 rest

3月19日 月 芸術鑑賞教室 × 4月2日 月 学校又は競技場 〇9：00

3月20日 火 競技場 × 4月3日 火 春季大会（上柚木）見学可7:45

3月21日 水 記録会 × 4月4日 水 春季大会（上柚木）見学可7:45

3月22日 木 新入生召集日（町田） 4月5日 木 ×
3月23日 金 修了式（学校） 〇14:00 4月6日 金 始業式 ×

※場所・時間など変更する場合があります。
※必ず事前に連絡をしてください。

　※参加する際には、中学校の顧問の先生と相談し、保護者の許可を必ずもらってから

部員一同、みなさんのご入学を心よりお待ちしています。

※部活紹介（活動日・活動場所・活動実績等…）は
本校ホームページをご覧下さい。

「やるときは本気に！」　そんな充実した生活を過ごしましょう。

一つの事に熱中する時間はあなたの大切な財産になります！

本校へ入学される中学生のみなさんへ

祝　合格おめでとうございます！！

　本校の陸上競技部では、春休みからの練習参加や体験を随時
受け付けています。というのも、春休みには記録会、そして４月中旬にはインターハイ予選があり、

早めの陸連登録が必要になります。また、 新入生にとって４月は、環境の変化であわただしい毎日になります。

「少しでも環境に慣れておきたい」「すぐに大会に参加したい」

「初めてだけど興味がある」「とりあえずは、中学校で練習しておこう」
と思っている人も、高校生との練習を一足先に体験してみませんか？

成高 陸上競技部

高校生活三年間「文武両道」に励み、「楽しむ時は思いっきり！」


