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30名の成高生 
　約半年の事前研修
を重ね、オーストラ
リアでの１週間を経
験して来ました！

 AUSTRALIA STUDY TOUR

行程+Itinerary,
Day1 　%&'*-./%012/345 

Day26789:7;<12=・B &S>?7@;AB 

Day3CDay4　?7@;AB 

Day5　DE*FG>?7@;AB 

Day6　DE*FG>?A85 

Day7 6789:7;<12/%012=/H0I%&

目的+Aims,
◆現地校交流を通し、国際理解を深める。 

◆ホームステイを通して英語学習の動機付けとする。 

◆現地の文化・歴史・自然を体験し学ぶ。

ホームステイ　　　　　
＆学校交流

クイーンズランド州 
ゴールドコースト

2023 
3.23-3.29



2023年4月4日  !"#$%&'()*

 

2

With our  

Host famiries!

ホームステイ,

Homestay program,

◆本当に良い家族に恵まれ、短期間でしたが、有意義に過ご
すことが出来ました。 感謝しかありません。 

◆普段の何気ない会話から、自分が表現出来ない文や、応答
が学べて、自分の実力不足も知れたし、沢山の経験が出来て
とても楽しかった。 

◆本当に楽しかった。一日目がホストマザーが遊びに行って
しまってシャワーはいつ浴びればいいのか？タオルは？洗濯
は？明日は何時に朝ごはんなのか？勝手に食べるのか作って
くれるのか？明日は何をするのか？水は勝手にとってもいい
のか？と分からないことだらけだし不安だった。一家団欒と
いう形ではなく、皆で食事をしたり話をすることが少なかっ
たから、自分から話しかける力がついたと思う。 

◆素敵な家族と出会えた。英語での会話を楽しみ、自分から
積極的に話しかけることができた。分からない英語もすぐに
調べるのではなく、なるべく自分の知っている単語で置き換
えて話すことに挑戦した。ホストマザーの料理がとても美味
しかった。観光スポットに連れて行ってくれて、充実した休日
を過ごせた。 お手伝いを積極的に行った。子供のお世話が1番
楽しかった。 

◆最高でした、もっとホームステイしたかったです。来年も
し行けるならまた同じ家でホームステイしたいです！ 

◆初めてでめちゃ緊張したんですが、自分の英語がどれだけ通
じるのかがわかるし、生活に必要な英語文がわかるようにな
りました！また一緒にいる家族の会話も少しわかるように
なったので嬉しかったです！
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Memories 2

現地校との交流 

Cultural exchange activity 
with  

Helensvale State High School 

J+KLMNOPLCQRSLTLMM,NLSLPOUV,

W+XYMZYSRM,L[N\RU]L,RNZ^_^ZV,

`+aRUNL 

b+c^NdMLeRMM,

f+gYUN\,h,X\RZZ^U],

◆楽しかった! 生徒達が社交的ですぐに仲良くなれた。 

◆BBQがとても美味しかったです。また、向こうの学校の文
化を知ることができてとても良い経験だと思いました。

◆バディーと仲良くなって、ずっと英語で授業は大変だったけ
れど、協力してもらい最後まで授業に参加出来ました。 

◆1人1人にバディがつくので、周りの日本人に頼れず、それ
までのB＆Sやホームステイより難易度が高いなと思った。だ
からこそ「最後の2日に学校」というのは良かったと思う。強
制的に喋る機会があるのがいいなと思った。

◆積極的に仲良くなろうと現地校の生徒もしてくれたので、
とても話しやすかった。たったの2日しかなかったけどすごく
充実した2日になった。楽しかった。
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Memories 3

生徒の感想 

What I think now… 

◆私に話してくれる英語は分かりやすくゆっくり喋ってくれ
が、現地の人同士で話す英語は全く聞き取れなかったから
もっと英語を勉強して冗談を聞き取って笑えるぐらいのコ
ミュニケーションを取れるようになりたい。 

◆オーストラリアは親切な人が多いし色々な人がいて英語の
勉強だけでなく社会勉強になる。 

◆初めて海外に行って、改めて日本の良さとオーストラリア
の文化や環境などを知り、とても良い経験になった。 ホーム
ステイは、1日中英語しか聞こえない環境で、どうにかして自
分で行動しなくてはいけないので、英語力の面でも高校生と
してもすごく成長できたと思う。貴重な体験ができてとてもよ
かった！ 

◆国による考え方や文化の違いにも触れて、グローバル化して
いく世の中について、いつもよりも考えることが出来たよう
に感じます。 

◆いざホームステイが始まると全然聞き取れないしちゃんと
答えられませんでした。だんだんと聞き取れるようになり、
自分から話しかけることもできてめちゃくちゃ楽しかったで
す。自分から話しかけて相手の反応を覚えておいてそれを応用
するのをよくやっていました！自分から話しかける事はほん
とに大事だなと思いました。 

◆1週間とは思えないほどたくさん経験して、長かったようで
短かった。成功も失敗も、後悔もあったが本当にたくさんの
発見があり、学んだ英語を活かし経験する楽しさを知ること
ができて本当に良かったと思う。参加してよかった。
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Memories 4 

これから参加する後輩へ 

To you! 

◆英語が苦手な人にこそ是非挑戦してほしいです。楽しんで使
うちに苦手意識もなくなって、自分から英語を学びたくなっ
て来るはずです！ 

◆自分の行動次第で成長度が変わる。 海外の友達を沢山作っ
て自分なりに楽しめる旅行になるよう努力すれば、本当に素
晴らしい経験を得ることができると思います。 

◆少ししか話せなくても、楽しめるとは思うけど、わからな
いことが次々に降ってくるので、やっぱりちょっと辛いなと
思う場面があると思います。それもいい経験になるとは思い
ますが。まず聞き取ることが出来ないと応答できないのでリ
スニング鍛えた方が良いと思います。応答も、「はい」「い
いえ」で答えられる質問でも、+一言付け足せられるようにす
ると良いかなと思います。文法も、大事は大事ですが、「伝わ
らなかったらどうしよう…」とか「沈黙が怖い」とか、そん
な不安は消し去って、開き直ってとりあえず話しかけてみる
こと、伝えようとする意思がなによりも大事です。 

◆進んで英語を話した方が自分のためになるため、めげずに
英語で会話を始めた方がいい！ 

◆遊びでは無い！！！ホストファミリーとも現地の方とも沢
山話すのが大切、あくまでも研修旅行！！ 

◆全てが楽しくて、時間があっという間に過ぎてしまうので
一瞬一瞬を噛み締めて行動するといいです！ 

◆失敗も後悔もたくさんあると思いますが、それでも絶対諦
めたりせず、気持ちで負けずに前向きに頑張れば絶対に良い経
験ができると思います。帰ってきてから「もっと頑張ればよ
かった」と後悔しないためにもどんどん挑戦しましょう。 
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素晴らしい場所、
人々、時間。今回の
研修旅行をまとめる
とこう言えます。日
本、オーストラリア
双方の様々な方のお
かげで、30名の研修
旅行は成功裏に終わ
りました。 
　生徒達はコミュニ
ケーションに困った
こともあったかと思
いますが、若い人の
持つ伸びやかな心と
好奇心は、学びの歩
みを止めることはあ
りませんでした。 

同行教員にとって、
ゴールドコーストで
の彼らの特別な日々
を共有できたことは
大きな喜びでした。
（引率：白川知子） 
　 

Beautiful 
place, beautiful people, beautiful time, that’s the summary of 
our study tour.  Thanks to so much dedication from many 
people in both Japan and Australia, the study tour of our 
30 students was a great success. Of course they might have 
had some troubles in communicating, but the open mind 
and curiosity of the youth didn’t stop going forward and 
learning. It was a great pleasure for us, teachers who went 
together with them, to share their special days in Gold 
Coast, Australia.　　                        Tomoko Shirakawa　
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