
 

 

 プログラム 

1 開会式           ８  演舞～舞い上がれ英雄ども～ 

2 2 年全員リレー       ９  1 年全員リレー 

3 大繩（１年）       10 ムカデ競争（２年） 

4 騎馬戦（３年）      11 ３年全員リレー 

5 借り者競争（選抜）   12 エキサイティングロープ（男子種目） 

6 台風の目（女子種目） 13 選抜リレー 

7 部対抗リレー          14 閉会式 

 

  

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   欅祭 体育部門（体育祭） 報告！ 

 5月 16日（金）、欅祭体育部門を実施しました。46期体育本部と全校生徒で協力して作り上げることができました。

成瀬高校では毎年、体育本部という有志団体が中心になり体育祭を運営しています。つまり生徒の生徒による生徒のた

めの体育祭、だからこそ先生と生徒、大人と子どもの垣根を越えてとても充実した楽しい 1日でした。 

2025 年 5 月 

広報委員会 

 

 １年生（48期） 

◆ 高校生になって初めての体育祭は中学生の時には味わえない迫力がありま

した。縦割り同士で応援し合い、私たちが上手くいかなかった時もポジテ

ィブな声がけをしてくださいました。また、2・3年の先輩方のどんな状況

でも諦めずに走り続ける姿には胸をうたれました。来年私たちが先輩の立

場になる時、成瀬高校に入ってくれた後輩たちにかっこいい姿を見せられ

るようにしたいと思いました。 

  

  

 

  

 

  



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 今年度の体育祭は、成瀬高校の特色の一つである「生徒主体の学校行事」として大成功と言えると

思います。体育本部の運営はもちろん、各係の生徒、競技に参加する生徒、そのすべてに主体性を

感じることができたからです。そして何より、会場準備と片付けが素晴らしかった。本番ではな

い、あまり人の目に触れない部分にこそ成高生の力を感じました。体育祭に関わっていただいたす

べての方々に感謝申し上げます。そして体育本部のみんな、最高だったよ。 

                             （生活指導部 欅祭体育部門担当） 

   

３年生（46期） 

◆ 3年+今年は縦割りがより意識されたからこそ 1・2年への指示や、一緒に頑張るという気持ちをこちらから投

げて逆に返してもらって、縦のつながりを学ぶことができた。 

◆ 今回の体育祭ではみんなで力を合わせることの大切さを実感しました。特にリレーではバトンをつなぐ瞬間に

仲間との信頼感が強まり、とても感動しました。 

 ２年生（47期） 

◆ 自分のクラスだけでなく委員会や部活動、学年の縦割りなどを通して思い出に残る行事でした。私は 2年生

なので来年度私が 3年生になったときにこの喜びを受け継いでいけるよう頑張ろうと思いました。 

◆ 今年の体育祭は皆の競技を裏で支える事を意識して行動した。誰かの体育祭を楽しむ心に少しでも関われた

事がうれしい。 

体育本部コメント 

◆ 今回の体育祭の為に 1年間、幹部は一生懸命考えてきました！そして当日は生徒の全員が活気に満

ち溢れ、様々な所で主体的に動き、コミュニケーションを取り、闘いに挑む姿が見られました！ 

この体育祭が皆さんにとってとても楽しく思い出に残る物になれていたら嬉しいと思っています！ 

体育本部 本部長 

                                                          

  

  （写真撮影＆取材 広報委員会、教務部 広報担当） 

   


