
学年 １年生 ２年生 ３年生

CEFR belowA2～A2 A2～B1 B1～B2

英検 ３級～準２級 準２級～２級 ２級～準１級

GTEC 500～689 690～959 960～1189

読むこと  (reading)

・簡単な物語や身近な話題についての文章を理解することができる
・簡単な説明⽂を理解することができる
・簡単に描かれた図や表から、必要な情報を得ることができる
・簡単なメールやメッセージの内容を理解することができる
・すでに習った英文を発音や、イントネーションに注意しながら音読す
ることができる

・簡単な説明文を理解したり、図やグラフから情報を得ることができる
・⼀般向けに書かれた説明⽂を理解することができる
・文のつながりを考えながら読むことができる
・１つのパラグラフにおいて主題⽂と⽀持⽂の区別をすることができる
・指示語、代名詞等に注意しながら文章を読み進めることができる
・⽇本語の注や説明がついた英字新聞で、興味・関⼼のある話題に関
する記事を理解することができる

・抽象性の高い文章を理解したりまとまりのある説明文を理解することがで
きる
・長文や、英作文を通して文章の展開を理解することができる
・パラグラフの論理展開に注意しながら様々な分野の英文を読むことがで
きる
・社会性の⾼い分野の⽂章を理解することができる
・文章を論理的に読みパラグラフ単位で理解することができる
・長文の英文を前後関係だけでなく文法的に正確にとらえることができる

聞くこと   (listening)

・身近なことについての話や、簡単な指示を理解することができる
・授業や研修で先⽣の指⽰を理解することができる
・簡単な道案内を聞いて、理解することができる
・リズムやイントネーションなどの英語の音声的な特徴が理解できる
・グループ活動においてお互いゆっくり話し、複数回聞けば概要を理
解することができる

・⽇常⽣活の⾝近な話題に関する簡単な話を聞いて、その内容を理解
することができる
・公共の場でのアナウンスを聞いて、重要なポイントを理解することがで
きる
・未知の語の意味を推測したり背景となる知識を活用すれば１回目でも
概要を捉えることができる

・日常生活での情報・説明を聞き取る、または社会性の高い内容を理解す
ることができる
・１回目で社会的な話題や時事問題について概要をほぼ理解することがで
きる
・講義やニュースを聞いて要点を理解することができる
・英語圏に留学する上で授業に必要な英語や日常生活でのまとまりのある
内容について聞き取ることができる

話すこと  (speaking)

・身近なことについてやりとりができ自分のことを述べることができる
・教科書をゆっくりと音読することができる
・簡単なスピーチを人前で話すことができる
・英語を使用したペア、グループ活動を行うことができる
・外国人講師による簡単な質問に答えることができる

・日常生活で簡単な用事を行なうことができ、自分の周りの出来事につ
いて説明することができる
・興味・関心のあることについて、自分の考えを述べることができる。
・与えられた条件に合わせれば即興で話すことができる
・相手が話した英文をほぼ正確に繰り返すことができる
・教科書の内容を音読し、聞き手に正確に伝えることができる。
・教科書の英文を、意味の区切り、個々の単語の発音、イントネーショ
ンを正しく伝えられるように音読てきる。

・日常生活の出来事について説明でき、社会性のある話題について自分
の意見を述べることができる
・ペアやグループ活動で自分の意見を英語で発表することができる
・ディスカッション等で自分の意見を英語で発表することができる
・ディベート等で自分の意見を英語で発表することができる
・社会性の⾼い話題について、説明したり、⾃分の意⾒を述べたりすること
ができる

書くこと   (writing)

・自分のことや興味・関心のあることについて、簡単な文章を書くことが
できる
・自分の将来の夢や希望について、書くことができる
・自分のお気に入りのもの、身近なものを紹介する簡単な文章を書く
ことができる
・１００語程度の英作文をほぼ辞書なしで書くことができる

・日常生活の話題についてある程度まとまった文章を書くことができる
・自分のお気に入りのもの、身近なものを紹介する簡単な文章を書くこ
とができる
・自分の学校について、簡単な紹介をすることができる
・⾃分が読んだ本や⾒た映画について⾃分の感想を書くことができる
・ある程度の⻑さの⼿紙を書くことができる

・日常生活の話題や社会性のある話題について、まとまりのある文章を書く
ことができる
・興味・関心のある話題について、聞いたり読んだ内容の要約を書くことが
できる
・長文を日本語、英語で１００語程度で要約することができる
・自分の意見を論理立てながら英語でまとまった文章にすることができる

東京都立成瀬高等学校英語科 Can-Do　リスト


