
 

 

１ 講座について 

講座名 ：テニス中級者のためのレベルアップ講座 

講座概要：テニスのレッスンとゲームを楽しむ。 

募集人数：１２人 

開講日時：全４回、計１５時間 

①令和８年１０月 ３日（土） １４：００～１７：００ レッスン・ゲーム 

②令和８年１０月 ４日（日） １３：００～１７：００ レッスン・ゲーム 

③令和８年１０月１０日（土）  ９：００～１３：００ レッスン・ゲーム 

④令和８年１０月１１日（日）  ９：００～１３：００ レッスン・ゲーム 

【予備日：令和８年１０月１７日（土） １３：００～１７：００】 

諸費用 ：１，６３２円 内訳：受講料１，５００円＋実費１３２円（保険料） 

 

２ 応募について 

（１） 応募方法…ア 電子申請またはイ 往復はがきとなります。 

ア 電子申請 …「東京都生涯学習情報ホームページ」を参照し、「公開講座受講申込（電子申請）」

バナーをクリックして、お申し込みください。 

（今年度より、「LoGoフォーム」での申請に変更となりました。） 

 

イ 往復はがき…往信はがきの裏面に「①講座名、②郵便番号・住所、③氏名、④年齢・性別、⑤

電話番号」を、また返信はがきの表面に「郵便番号・住所・氏名」を明記して、以下のあて先に御

郵送ください。 

（宛先）〒194-0044 東京都町田市成瀬 7－4－1 東京都立成瀬高等学校 公開講座担当 宛 

（例） 

 

 

 

 

 

 

 

※１枚に連名で申し込まれた場合、抽選となった際には複数で扱わせていただきます。 

 

（２） 申込期限 令和８年９月４日（金） 

※電子申請の場合は、当日２３時５９分まで有効、往復はがきの場合は、当日消印有効 

 

３ その他 

  申込者が募集人数を超過した際は、抽選にて受講者を決定します。 

  受講可否の連絡は、令和８年９月１８日（金）頃までにお知らせいたします。 

  天候等により、開講日の延期や中止となる場合があります。 

あらかじめ御承知おきください。 

令和８年度 東京都立成瀬高等学校公開講座 
 

【お問合せ先】 

東京都立成瀬高等学校 

経営企画室 公開講座担当 

（電話）０４２－７２５－１５３３ 

 

＜往信はがきの表面＞ ＜返信はがきの裏面＞ ＜返信はがきの表面＞ ＜往信はがきの裏面＞

194-0044 ①講座名

②郵便番号・住所
往信 返信

③氏名
町田市成瀬7-4-1 （白紙）

返信はがきの宛名面 ④年齢・性別
都立成瀬高等学校 には、申し込む方の

郵便番号・住所・氏名 ⑤電話番号
公開講座担当　宛 を記入してください。

https://www.syougai.metro.tokyo.lg.jp/sesaku/kaihou/kouza.html

