
東京都立成瀬高等学校   バドミントン部  

 

年間目標 都大会出場 

部員数 

（令和６年 5 月現在） 

１年：男 １７名、女 ２１名   ３年：男  １３名、女  ６名 

２年：男 １４名、女 ４名                  合計  ７５名 

活動日 月，水，土，日 

活動場所 体育館，トレーニングルームなど 

活動時間 平日  １５：３０：～１８：００ 休日 
8：30～11：00、 

13：30~15：00 など 

休養日 火，金 

主な活動予定 

４月 関東予選（団体）に向けた練習 

５月 インハイ予選（個人）に向けた練習 

６月 インハイ予選（団体）に向けた練習 

７月 基礎練習 

８月 新人戦Ⅰ部大会（個人/ダブルス）に向けた練習 

９月 新人戦Ⅰ部大会（個人/ダブルス）に向けた練習 

10月 新人戦Ⅰ部大会（個人/シングルス）に向けた練習 

11月 新人戦（団体）に向けた練習 

12月 新人戦（団体）に向けた練習 

１月 冬季ブロック大会（団体）に向けた練習 

２月 国公立大会に向けた練習 

３月 新人戦Ⅱ部大会（個人/シングルス・ダブルス）に向けた練習 

参加予定大会 主な活動予定記載の大会名に同じ 

主な実績 

2023年度 
男子：新人戦西ブロック準優勝、国公立大会３位 

女子：  

2022年度 
男子：新人戦西ブロックベスト８、冬季大会西ブロック３位、国公立大会３位 

女子：国公立大会ベスト１６ 

2021年度 
国公立大会男子東京都ベスト１６ 国公立大会女子東京都ベスト３６ 

新人戦（個人）ダブルス男子・女子ともに予選ブロックベスト４ 

コメント 男女ともに個人のレベルが上がってきている。 

 


