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１、２年生のみなさん、進級おめでとうございます。この 1 年間、活動を制限された中でも

できることを模索し成長することができたでしょうか、この春休み中に振り返ってみましょう。     

また春休みは新学年のスタートの準備期間でもあります。新しく購入した教科書に目を通す

などでもいいでしょう。できる範囲で準備をすすめ新年度もさらに充実した学校生活を送って

ほしいと思います。 

１、  「ウイルスの感染予防は万全に」  

東京都の緊急事態宣言は解除されましたが、まだ安心できる状況ではありませ

ん。命にかかわる危険なウイルスだということを忘れないでください。なお、健

康チェック表は引き続き毎日欠かさず記入し、登校の際には持参するようにして

ください。先日配布された保健だよりをよく確認してください。  

 

２、  「身だしなみを整えよう」  

短い春休みではありますが、この時期に髪の毛を色染めしたりパーマなど手を

加えると、その後も頭髪を直し続けなければなりません。またスカートの丈など

制服の加工をしてしまった生徒はこの時期に直せるものは直しておきましょう。

始業式より身だしなみ指導を実施します。  

 

３、 「ＳＮＳの使い方は要注意です」 

     今年度もＳＮＳのトラブルが繰り返されました。自分が思っている以上にＳＮＳは相手

を傷つけることがあります。コミュニケーションはデリケートなものです。ましてや悪意

のあるアップロードや配慮のないアップロードは「いじめ」とみなされます。送信前に一

度考えましょう。またＳＮＳは犯罪に利用されることもあります。被害者、加害者になら

ないように気をつけてください。 

たとえ友達であっても無断で撮影したりアップロードすることは絶対に許されません。

あわせて健康のためにもスマホの使い過ぎに注意しましょう。 

 

４、 「時間守ることについて考えよう」 

    「時間を守る」こと、みなさんにとっての重みはどのくらいですか。登校、授業開始、

課題提出、日常生活などの中で時間を守ることができていますか。地球上には様々な国や

地域がありますが、少なくても今みなさんが暮らしている環境では時間を守ることが求め

られています。「時間を大切に使う」ことはもちろんですが「時間を守る」ことを大切に

している社会であるということです。 

    「時間を守る」ことが前提の環境の中では、それができなければ信用を失うことになり

ます。迷惑をかけることにもつながります。「時間を守る」ことを繰り返せばよい習慣と

して身につきます。「時間を守れなかった」人はぜひ改善してほしいと思います。 

 

５、 「始業式について」 

４月６日（火）から新学年が始まります。９時１５分から SHR が始まります。身だしな

みを整え、提出物や健康チェック表を忘れずに持ち登校してください。    


