
陣馬山 

ハイキング部活動 令和 5年 10 月 21日(土) 

陣馬山に登りました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陣馬山は秩父山地の東縁に位置する山で、広く平坦な頂上のため陣馬高原とも呼ばれ

ます。東京都立高尾陣場自然公園、および神奈川県立陣馬相模湖自然公園に指定され

ており、富士見百景、かながわの景勝 50 選、八王子八十八景に選ばれています。 

名前の由来は、北条氏の滝山城を攻めた武田氏が陣を張った「陣場」説、カヤ刈場で

あったことから「茅（チガヤ）場」から音が変化した説、馬の陣を張ったことから「陣

馬」の文字が使われた説があります。 

頂上では、３６０℃見渡せる景色の中、おでん、けんちん汁、なめこ汁、山菜そば、

サイダーなど豊富で豪華な食事が楽しめます。 

登山経路 

JR 藤野駅→陣馬山→明王峠→景信山→小仏城山→高尾駅 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陣馬山山頂 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

1960 年代後半に京王電鉄が、観光地として売り出すために山頂に白馬の像を建てて象徴化しました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

明王峠 



 

 

 

景信山山頂 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


