
31中工高 516 号  

令和元年 5月 30日 

保護者各位 

                        東京都立中野工業高等学校長  

橋本 広明 

令和元年度 体育祭のご案内 

 

立夏の候、皆様には益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。 

 さて、本校では本年度も下記の要領で体育祭を実施致します。ご多忙のこととは存じますが、

ご来校を賜りますようお願い申し上げます。 

 

記 

1 日時  令和元年 6月 7日（金） 9時 30分 開会（受付 8時 45分） 

      ※雨天の場合 6月 10日（月）に延期 

2 場所  東京都立中野工業高等学校（グラウンド） 

3 プログラム  ※天候・進行によって、順番や開始時間を変更する場合があります 

 種目 参加学年 開始時間 形式 

1 開会式 全学年 9：30 ―――― 

2 合同体操 全学年 9：45 ―――― 

3 80ｍ走（男子） 全学年 9：55 学年別団対抗 

4 2人 3脚 全学年 10：15 団対抗 

5 棒引き（女子） 全学年女子 10：30 女子団対抗 

6 棒引き（男子） 全学年男子 10：45 男子団対抗 

7 障害物競走 全学年 11：00 学年別団対抗 

8 むかで競走 全学年 11：15 団対抗 

9 1学年対抗リレー 1学年 11：35 学年別団対抗 

10 2学年対抗リレー 2学年 11：50 学年別団対抗 

11 3学年対抗リレー 3学年 12：05 学年別団対抗 

昼休み    12：20 ～ 13：20 

12 部活対抗リレー 各部代表 13：20 部対抗 

13 大縄跳び 全学年 13：35 団対抗 

14 台風の目（女子） 全学年女子 14：05 女子団対抗 

15 男女綱引き 全学年男女 14：20 団対抗 

16 騎 馬 戦 3学年男子 14：40 学年別団対抗 

17 団対抗リレー 全学年 15：00 団対抗 

18 閉 会 式 全学年 15：15 ―――― 

 

4 競技形式  団対抗形式（A組：赤、B組：青、C組：黄、D組：緑、E組：白） 

5 その他   ※車での来校は、ご遠慮下さい。 

※進行の都合上、時程が前後する場合がございます。 

※スペースの関係上、保護者席が狭くなっております。満席の場合は、空いてい

るスペースでご覧頂くようお願い致します。 

 

〈お問い合わせ〉東京都立中野工業高等学校 

        副校長 橋本 良平・近藤 光 03（3385）7445 


