
東京都都立中野工業高等学校硬式野球部 

 

◎部員数(令和元年 10月 16日現在) 

選手 3年生 3名  2年生 6名  1年生 2名    顧問 4名 

 

◎活動日 週 6日 平日 1日オフ日を設定。 

※週末は校内での練習のほか練習試合や合同練習を行います。 

中学生の皆さんへ 

 都立中野工業高校硬式野球部は伝統と歴史のあるチームです。過去には多くの東京都を

代表する指導者のもと、数々の戦歴を残してきました。しかしながら、ここ数年は部員不

足などの影響で年間に行われる 3 つの大会にも満足に出場できず、最後の夏となる夏季大

会も一回戦敗退が続いています。近年では硬式野球部の存続自体が危ぶまれる時期も続い

ていました。 

 現在部員数は 2 つの学年で 8 名と単独チームでの出場まであと１名という状況です。先

日行われた秋季大会は連合チームとして、本校選手が 6 名スタメンとして出場し、私学に

対して善戦しました。その中で、小学生時代や中学生時代に野球部経験のない初心者の部

員も内野手としてフル出場を果たしました。野球を始めて一年半ですが安打も記録し、成

長した姿を見せてくれました。また、夏の大会で引退した三年生も、中学時代卓球部出身

の選手は内野手として活躍、剣道部出身の選手は 2 年半で実力を伸ばし最後はエースとし

てマウンドに立ちました。つまり、今の皆さんの野球の実力は関係ありません。人数が少

ないからこそ高校野球をめいっぱい味わい上達するスピードも速まります。そして、野球

の実力の上達を目指す中で、工業高校生として、社会人として、様々なことが将来へきっ

と役立つ経験となります。 

 

最後にこの文章を読んでくれた皆さんへメッセージです。 

高校生は一生に一度、たった 3 年間しかありません。そして、高校野球はたった 2 年半

しかありません。プロ野球と同じ硬式ボールを使ってプレーできるのは多くの野球人がこ

の 2年半のみです。「野球が好き」を「野球が大好き・得意」と思える自分へ。皆さんにと

っての高校野球をどこの高校へ行っても是非やりきってください。 

硬式野球部監督  大坪 健太 

(平成 29年 7月より中野工業野球部監督に着任) 

 

※練習の見学などは随時受け付けております。詳しくは学校の電話番号より、野球部顧問

までお尋ねください。 


